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Introduccion. La educacion: un aliado estratégico

fundamental para las ruralidades

Luis Miguel Bermudez Gutiérrez

En el contexto histdrico dela firma de los acuerdos de paz entre el Estado colom-
biano y las Fuerzas Revolucionarias de Colombia (FARC), la ruralidad se convir-
ti6 en el centro de atencion de la politica publica por ser el principal escenario
en el que se desarrollardn las estrategias de paz, reconciliacion y reparacion de
las victimas. Asi se refleja en la politica nacional de paz con la Reforma Rural
Integral (RRI), que busca superar la pobreza y la desigualdad entre el campo y
la ciudad sobre un proyecto de desarrollo construido alrededor de la biodiver-
sidad, el cuidado del agua, la soberania alimentaria, el desarrollo sostenible y la
justicia social (n. d., 2016).

En este sentido, la educacion se convierte en un aliado estratégico funda-
mental, por lo cual el acuerdo final dispone del Plan Especial de Educacién
Rural (PEER), en el que se acogen modelos educativos que se adaptan a las ne-
cesidades de los territorios y contribuyen a una educacién inclusiva que reco-
noce la diversidad y responde a las particularidades de las poblaciones rurales.
De acuerdo con esto, es de vital importancia conocer el trabajo de quienes ya
vienen liderando programas y proyectos que apuntan a una educacién en con-
texto, participativa y con equidad, puesto que sus experiencias son un recurso
valioso para proyectar una politica educativa pertinente en las escuelas y cole-
gios de las zonas rurales del pais.

Teniendo en cuenta lo anterior, este capitulo introductorio presenta las ex-
periencias pedagdgicas, investigativas y de innovaciéon de ocho maestros que
desarrollan su practica en los contextos rurales o que tienen a la ruralidad como
parte de sus reflexiones. Inicialmente, se hara un recorrido sobre la ruralidad y
la educacion rural en Colombia para que el lector conozca la evolucion de este
contexto y su politica educativa. Esto, con el propdsito de comprender como las

visiones urbano-céntricas y la mirada econdmica relacionada con la superaciéon

XI
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de la pobreza, la productividad en el campo, la cobertura y la calidad dejaron
desarticulados, o en segundo plano, aspectos coyunturales de la agenda educa-
tiva como la participacién de la familia y la juventud en la escuela, la conviven-
cia, el medioambiente, la maternidad y paternidad tempranas, la violencia de
género, la inclusion y la discapacidad, asi como las orientaciones para poder
integrar estos temas a los curriculos y establecer las pedagogias y las didacticas
mas pertinentes para desarrollarlos en el aula rural.

Se mostraran, a manera de presentacion, dichas experiencias y su aporte al que-
hacer de la educacion para luego concluir que la practica educativa en los te-
rritorios nos muestra la necesidad de leer y comprender la ruralidad en plural,
es decir, como ruralidades, lo cual implica mantener como principio el enfoque
territorial y la construccion de redes de saber y practica en los territorios, como
forma propia para la transferencia del saber y el conocimiento, y el fortaleci-

miento de la relacion escuela-familia-comunidad.

Ruralidad y educacion rural en Colombia

A partir de los discursos civilizatorios que emergieron desde finales del siglo
XVIII en el contexto del despotismo ilustrado de la América espaiiola, la ciudad
se constituy6 en el espacio ideal para el desarrollo del progreso econémico, el
orden social y la pulcritud. A la par de esto, se estableci6 la urbanidad como el
principal dispositivo de educacién corporal, con el que se buscaba erradicar los
comportamientos salvajes, las conductas insalubres, la apariencia desaliflada
y sucia y, en general, toda practica que denotara la ausencia de los valores de
civilidad del mundo occidental (Pedraza Gémez, 2011; Romero, 2001). Asi, lo ur-
bano ylaurbanidad se convirtieron en fronteras simbdlicas frente a la ruralidad
y en parametros de diferenciacion social frente al sujeto campesino, al cual se
le asocié desde el principio con la pobreza y lo rural como el lugar habitado por
las capas inferiores de la sociedad como indigenas, mestizos, pobres y negros.
Desde entonces, en América Latina y Colombia, el campesino se ha estable-
cido como un “otro” subalterno, narrado desde una perspectiva urbana y cen-
tralizada desde la cual se le construye de una manera homogénea y genérica,
esto es, como un individuo que habita un territorio amplio cuyas principales

actividades econémicas y de subsistencia suceden alrededor de la agricultura,
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la ganaderia, el trabajo de jornal y la economia familiar de pancoger (Salgado
Araméndez, 2002). Por esto, los espacios rurales y sus habitantes son imagina-
dos como comunidades estaticas, analfabetas o ignorantes, ancladas a un pa-
sado bucdlico que poco o nada se transforma con el tiempo.

Desde la tradicion marxista, el campesinado también ha sido narrado, en
un sentido amplio, como una masa homogénea que constituye una clase so-
cial que, al igual que la clase trabajadora o proletaria, se encuentra sujeta a los
mecanismos de opresion del sistema capitalista. Por tanto, el sujeto campesino
antes que individuo es, ante todo, una fuerza de trabajo social y politica que se
construye desde una identidad colectiva.

En el caso particular de Colombia, ademas de lo anterior, la violencia ha sido
una de las principales plataformas para describir la ruralidad; esto quiere decir
que, histéricamente, en este espacio diferenciado de lo urbano de modo radical
persisten fenémenos como el desplazamiento, el reclutamiento forzado y el cul-
tivo de productos ilicitos; ademas, es el lugar donde suceden manifestaciones
de extrema violencia como las masacres y a sus habitantes se les atribuye, con
alguna frecuencia, pertenecer a grupos guerrilleros, paramilitares o del narco-
trafico. De alli que la aproximacion que durante afos ha tenido el Estado sobre
determinadas regiones rurales se hiciera bajo el enfoque del orden publico y la
lucha contra el narcotrafico, contribuyendo con esto a la estigmatizacion del
sujeto campesino en las llamadas zonas de conflicto (Ciro Rodriguez, 2018).

Estas interpretaciones generalizantes sobre la ruralidad y el campesinado
determinaron, a su vez, las politicas educativas que estuvieron centradas, en un
principio, en los anhelos de superacién del atraso y la pobreza. Para esto, la lu-
cha contra el analfabetismo estuvo en el niicleo de la agenda ptblica mediante
dos estrategias. La primera fue liderada por las escuelas radiofénicas en cabeza
de la Iglesia por medio de la organizacién Accién Cultural Popular (AcpPo) y la
cadena radial Radio Sutatenza para llegar de manera rapida a una masa adulta
campesina que requeria con urgencia desarrollar habilidades basicas de lec-
toescritura y aritmética, asi como reforzar la identidad catdlica a través de la
radio (Banco de la Republica, 2017).

La segunda estrategia busc la tecnificaciéon del campo y la superacion del
lastre premoderno que representaba la ruralidad en Colombia, con lo cual, se

llev6 a cabo el Programa de Concentraciones de Desarrollo Rural (CDR), que
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pretendia la vinculacion de varias escuelas primarias a un centro educativo re-
gional de educacion secundaria, con el fin de impartir contenidos técnico-agro-
pecuarios para hacer de los jovenes trabajadores agricolas y artesanos rurales
(Lépez, 2006; Toledo et al., 1978).

No obstante, desde los afios 60 en el gobierno de Alberto Lleras Camargo se
venia discutiendo acerca de la precariedad de la infraestructura educativa, la
ausencia de personal docente cualificado, la desercidn escolar y la asistencia
alternada alos centros educativos, pues la infancia campesina no asistia diaria-
mente a clases, sino dia de por medio, lo cual redujo el tiempo de ensefianza en
50 % en comparacion con las zonas urbanas (Urrea Quintero, 2017).

A esa problematica se sumaban otras como la disparidad en las edades o
las dificultades de acceso y vias de comunicacién para llegar a las institucio-
nes educativas. Para mitigar esta situacion se cred, con el apoyo de Unesco, el
modelo de escuela unitaria que consistia en encargar a un solo maestro la en-
seflanza en los cinco grados iniciales. Esto, con el fin de procurar la asistencia
permanente a la escuela, hacer mas eficiente la administracion educativa y ga-
rantizar que la poblacién rural finalizara el ciclo de educacion bésica primaria.

Posteriormente, entre las décadas de los setenta y ochenta, con base en la ex-
periencia de las escuelas unitarias, se da paso a la creacion de la Escuela Nueva,
un modelo basado en la pedagogia activa, centrado en la participacion del estu-
diante y el trabajo colaborativo. Su mayor aporte consistio en la adecuacion de
un sistema respetuoso de los ritmos de aprendizaje de cada estudiante, el desa-
rrollo de curriculos que favorecen las relaciones entre la escuela y la comunidad
y la promocidn flexible de grado. Con esto, se consiguié un mejoramiento de la
calidad y la cobertura educativa, y el modelo fue replicado con éxito en otras
regiones de América Latina y el Caribe (Perfetti, 2003).

En este punto, es importante sefialar el impacto de la geopolitica internacio-
nal sobre la educacién en el contexto de la Guerra Fria, pues Latinoamérica, al
pertenecer al eje de los Estados Unidos, se vio influenciada por las concepcio-
nes de progreso, bienestar y crecimiento econémico como herramientas para
prevenir la expansién del comunismo. Asi, la educacién rural en Colombia,
bajo la guia de diferentes organismos multilaterales, entré en la légica de for-
mar para el capital humano, es decir, preparar individuos capacitados para el

trabajo y la productividad en el campo, como insumo para la superacién de la
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pobreza en el largo plazo (Urrea Quintero, 2017). Esta tendencia internacional
se vio reflejada en el articulo 64 de la Ley General de Educacion, en la que se de-
fini6 el servicio de educacion campesina y rural como aquella que comprende
“la formacion técnica en actividades agricolas, pecuarias, pesqueras, forestales
y agroindustriales que contribuyan a mejorar las condiciones humanas, de tra-
bajo y la calidad de vida de los campesinos”.

En cuanto a las politicas publicas que sobrevinieron a partir de la década de
los noventa, los planes decenales de educacion constituyen un importante indi-
cador de cémo se ha concebido la educacion rural en los tltimos 30 afios, por
ejemplo, en el Plan Nacional Decenal de Educacion 1996-2005 se resaltd el interés
por superar las condiciones de desigualdad y ofrecer una atencion diferencial a
la poblacién rural bajo principios de favorabilidad. Por su parte, el Plan Nacio-
nal Decenal de Educacion 2006-2016 enfatizé en la atencién a la primera infancia
rural y la educacion inicial con cobertura universal. Y, en el Plan Nacional Dece-
nal de Educacion 2016-2026 se apunta con mayor claridad al cierre de brechas, al
desarrollo rural a partir de la educacion, al mejoramiento y reconocimiento del
docente rural, y al fortalecimiento de la educacion media, técnica, tecnoldgica y
superior.

Deigual modo, los planes de desarrollo nacionales que se construyeron en la
misma época estuvieron enfocados, principalmente, a mejorar los indicadores
de cobertura en la secundaria y el prescolar, la permanencia en el sistema edu-
cativo, la superacion de la inequidad en la relaciéon campo-ciudad, el aumento
de la calidad y la superacion de la pobreza (Perfetti, 2003).

Como se describe, la educacion rural ha girado en torno al cierre de brechas
socioecondmicas, al aumento de la cobertura y al desarrollo rural, lo cual ha
sido fundamental para el crecimiento de varios de estos indicadores, incluso,
para el mejoramiento de los aprendizajes de la poblacién estudiantil, puesto
que la pobreza es uno de los factores que mas afecta la permanencia en el sis-
tema educativo. Sin embargo, esto ha producido una mirada homogénea desde
el centralismo y lo urbano que, paralelamente, cred el imaginario de que el
campo, a pesar de su desigualdad y de ser un espacio apacible al no tener los
“vicios” o las problematicas propias de la ciudad, esta ausente de los conflictos
familiares, sociales y de convivencia. Esto contribuyé a que quedaran ocultos

temas coyunturales en educacién como el embarazo temprano y la violencia de
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género, la juventud rural, el trabajo y el maltrato infantil, la inclusidn, la disca-
pacidad y la atencion a la diversidad, el enfoque territorial, asi como la relacién
del sujeto campesino con el medioambiente, aspectos que en la actualidad de-
mandan nuevos abordajes y mayor atencién tanto institucional como pedago-

gica desde la educacion rural.

Practicas educativas que transforman los contextos rurales

Como se puede comprobar, la ruralidad es un mundo complejo que posee sus
propias particularidades y retos que, por lo general, pasan inadvertidos debido
a la vision urbano-céntrica y centralista con la que tradicionalmente se han
abordado las necesidades de los contextos rurales y de sus habitantes. Sin em-
bargo, también es claro que Colombia viene desarrollando desde la segunda
mitad del siglo XX importantes intentos en materia de politica educativa, sobre
todo para la ampliacién de la cobertura y el mejoramiento de la calidad. No
obstante, la desfinanciacién y la falta de continuidad en estos ha hecho que lo
recorrido hasta ahora no sea suficiente.

En el 2018 se cre6 el Plan Especial de Educacién Rural (PEER) como una
forma de contribuir desde la politica educativa con la construccion de una paz
estable y duradera después de la firma del Acuerdo de Paz entre la guerrilla de
las FARC y el Estado colombiano, tomando a la educacién como un eje articula-
dor entre la escuela, la comunidad, la sociedad y el Estado, con el fin de cerrar
las brechas histdricas en la ruralidad.

A pesar de que el PEER abre una posibilidad como lineamiento de politica
para pensar la educacion rural del siglo Xx1 en el &mbito del posconflicto, tam-
bién es cierto que esta sigue manteniendo un caracter prescriptivo que necesita
aterrizarse en las particularidades de los territorios y sus comunidades. En ese
sentido, el trabajo en investigacion y la sistematizacion de la practica pedago-
gica que los maestros han realizado desde la ruralidad o las regiones, se cons-
tituyen en un valioso aporte para analizar como se abordan pedagégicamente
los retos propios de la ruralidad desde la vivencia en el territorio. Por esto, es
relevante el ejercicio de identificar, sistematizar y conocer su trabajo, pues per-

mite ver de primera mano cdmo se estan afrontando los retos que les impone su
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contexto, lo cual es importante como insumo para orientar la politica de edu-
cacion rural en consonancia con la realidad y las necesidades de sus actores.

Atendiendo a esto ultimo, dentro del programa La Investigacion en la Es-
cuela y el Maestro Investigador en Colombia, el Ministerio de Educacion
Nacional (MEN), la Universidad de Los Andes, la Universidad Auténoma de Bu-
caramanga (UNAB) y el Instituto para la Investigacion Educativa y el Desarrollo
Pedagégico (IDEP) se dieron a la tarea de sistematizar, por medio de articulos
en publicaciones indexadas o capitulos en libros, las experiencias pedagdgicas
e investigativas de docentes de aula de todo el pais.

El presente libro responde a los objetivos de esta iniciativa y muestra lo im-
portante que resulté para el conocimiento y comprension del trabajo que en
educacion estan realizando los profesionales docentes de las poblaciones ru-
rales. Esto es atiin mas importante, dada la relevancia que adquirié el campo
en la agenda de paz en Colombia. En este sentido, mediante los capitulos aqui
expuestos, se podra comprender la educacion rural desde la practica y expe-
riencia de sus protagonistas.

Los capitulos 1y 2 abordan el tema de la juventud y la discapacidad, respec-
tivamente, y aunque lo hacen de manera general, cada uno dedica un apartado
de reflexion centrado en la ruralidad, lo cual termina por ampliar el analisis de
la politica educativa en este sector.

El trabajo del capitulo 1 se dirigid al andlisis del discurso obtenido de fuentes
documentales (libros, revistas y politica publica) sobre la educacién del sujeto
juvenil en esta década, la cual se centrd en dos aspectos: la educacion para el
trabajo y la educacion preventiva. El primero buscaba la insercién de los jéve-
nes al mercado laboral, la reduccidn de la pobreza y garantizar el acceso a la
educacion superior, con el fin de enfrentar los desafios del sistema econémico
en el contexto de la globalizacion, mientras que con el segundo se buscaba pre-
venir el reclutamiento forzado, la delincuencia, la drogadiccion y el embarazo
temprano. A pesar de que esta era una politica nacional, el énfasis sobre la ju-
ventud rural se enmarcé en el cierre de brechas de cobertura y calidad educa-
tiva entre lo rural y lo urbano, el desempleo y la prevencién de la violencia en el
conflicto armado.

Lo anterior muestra la continuidad de la mirada hacia el trabajo y la supera-

cién de la pobreza que ha caracterizado no solo la politica educativa rural, sino
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también la de juventud. Esto ultimo confirma la urgencia de ampliar el enfoque
de desarrollo rural hacia otros aspectos de la agenda educativa como las violen-
cias basadas en género, la maternidad y paternidad tempranas, la violencia in-
trafamiliar, la sostenibilidad ambiental, la socioemocionalidad, el mejoramiento
de los aprendizajes y, como se vera a continuacion, la inclusion y la discapacidad.

El capitulo 2 se refiere a la poblacidn estudiantil en situacion de discapaci-
dad y aborda este tema a partir del anlisis bibliométrico. Uno de los principa-
les aportes de este trabajo muestra que América Latina es una de las regiones
que menos ha desarrollado produccién cientifica sobre discapacidad e inclu-
sion educativa y que la mayoria de las publicaciones que circulan alrededor de
la inclusién en la ruralidad giran alrededor de las tecnologias de la informacién
y la comunicacidn, y el cierre de brechas digitales.

Por su parte, en los capitulos 3 y 4 se muestra cémo en el contexto educa-
tivo rural se demandan acciones para abordar el embarazo temprano, tema que
ha sido una permanente preocupacién tanto para la politica ptblica en salud
como para la de educacién, aunque con el inconveniente de mantener el énfasis
en las estrategias de prevencion dirigidas de manera primordial a los contextos
urbanos, a pesar de que este fendmeno es uno de los principales factores que
tradicionalmente han generado desigualdad econémica y han ampliado la bre-
cha entre las mujeres rurales y las urbanas.

De acuerdo con el Ministerio de Salud y Proteccién Social y Profamilia (2015)
la fecundidad adolescente asciende al 17,4 % entre jévenes de 15 a 19 aiios, lo
cual ha afectado principalmente a las mujeres mas pobres de las zonas rurales
y con menor nivel educativo; por tal razén, en el capitulo 3 se pone en evidencia
que, en los significados que los adolescentes y jovenes construyen sobre este fe-
noémeno, persisten sesgos de género sobre la base de la heteronormatividad; es
decir, mientras que para las nifas el embarazo puede significar suspender sus
estudios, su vida social y dedicarse de lleno al ejercicio de la maternidad, para
los varones puede representar convertirse en hombre, gozar de la paternidad,
como por ejemplo jugar fiitbol con sus hijos, y no perciben con el mismo rea-
lismo que su vida deba cambiar radicalmente.

En ese sentido, los estereotipos de género que sustentan la cultura patriar-
cal en la region Caribe de Colombia han contribuido a que la divisién sexual

del trabajo y los roles frente a la maternidad-paternidad sean claramente
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diferenciados y asumidos como hechos naturales. En este caso, las nifias reco-
nocen que su labor debe estar determinada, principalmente, por el cuidado de
su hijo y las labores domésticas, mientras que para el varén su funcidn social se
desarrollara en lo puiblico, en el mundo del trabajo y en proveer el sustento ma-
terial, sin que esto implique necesariamente una obligacion frente a las labores
diarias del cuidado, educacion y crianza de los hijos.

El trabajo expuesto en el capitulo 4 muestra, mediante el enfoque biogra-
fico-narrativo, los determinantes individuales, familiares y socioecondmicos
del embarazo temprano a partir de las trayectorias de vida de cinco estudiantes
adolescentes. Se encontrd que en todas las historias persistian practicas de vio-
lencia y maltrato en el niicleo familiar, poca o nula informacién sobre derechos
sexuales y reproductivos y una alta vulnerabilidad socioecondmica. De igual
modo, se hizo evidente la importancia de adoptar un curriculo integral de edu-
cacion para la sexualidad desde el prescolar hasta el grado 11, con enfoque de
derechos, en el que se mantenga un apoyo intersectorial que permita prevenir
la maternidad temprana y el embarazo subsiguiente.

El principal aporte de estas dos experiencias es que comparten el objetivo de
ofrecer recomendaciones para la construccion de proyectos de educacion inte-
gral de la sexualidad dentro de las instituciones educativas, lo cual es de suma
importancia porque fortalece la educacion pertinente y en contexto. Aunque
ambas investigaciones se dan en la ruralidad, ninguna aludié6 al matrimonio in-
fantil, pese a que este es considerado como una de las principales situaciones de
riesgo para el embarazo temprano en estas zonas (Mahtani, 2022). Esta es una
invitaciéon a comprender que también existe la heterogeneidad y, por lo tanto,
no se puede hablar de una ruralidad en sentido genérico, sino de ruralidades.

Los siguientes apartados se centran en el mejoramiento de los aprendizajes
y la convivencia escolar y familiar en las escuelas y colegios rurales. En ese sen-
tido, el capitulo 5 explica como las huertas en el hogar se convierten en una po-
derosa herramienta diddctica para mejorar la convivencia tanto familiar como
escolar. Ademas, logra aprendizajes significativos relacionados con la concien-
cia ambiental, el aprovechamiento de los residuos o los recursos con los que
cuentan las fincas, y el fortalecimiento de una postura bioética y agroecoldgica
que busca la sostenibilidad ambiental y la seguridad alimentaria en los proce-

sos productivos de la economia familiar.
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También, la huerta familiar contribuy6 a crear un lugar comun para la trans-
mision de saberes no solo en torno al conocimiento, catalogacidon y siembra
de plantas medicinales y comestibles, sino como un espacio de encuentro para
el intercambio socioemocional entre padres e hijos en el que se busca fortale-
cer los lazos familiares y propiciar un didlogo mas reciproco y horizontal. Lo
anterior, entendiendo que la familia es el primer espacio social para la recon-
ciliacién y la construccién de paz, pues es alli donde se reproducen primero
las marcas de la violencia, pero, al mismo tiempo, donde es posible sanar las
heridas trasmitidas generacion tras generacion.

Frente a esto ultimo, la propuesta correspondiente al capitulo 6 es un ejem-
plo interesante de las ventajas que tiene la alianza entre la familia y la escuela
no solo para mejorar los procesos de enseflanza-aprendizaje, sino como una
herramienta de transformacion social en el medio rural.

Mediante la reconfiguracion del modelo vertical en el que el docente es la
unica fuente de conocimiento y el aula el tinico espacio para obtenerlo, esta
experiencia pone de manifiesto la importancia de integrar los saberes de los
padres al contexto escolar, con el fin de valorarlos y reconocerlos como parte de
la construccion colectiva del conocimiento que viene de una ancestralidad, y de
un saber hacer y ser en el campo.

Asi, cuando el padre, la madre, el abuelo o el vecino de la vereda ensefia a la
siguiente generacion en su propia finca o parcela cémo sembrar el lulo, cémo
cuidar el jardin, cdmo secar y pesar el café, como abonar la tierra, o como ger-
minar y trasplantar el frijol, el padre de familia empieza a ser enunciado, con la
ayuda mediada de la escuela, como alguien que ostenta un saber que cumple la
funcién primordial de preservar la cultura.

Por ejemplo, tradicionalmente se sabe que la siembra de determinadas plan-
tas se debe hacer cuando la luna estd en menguante, algo que puede ser reto-
mado por el docente en la escuela para explicar los movimientos de la tierra y
la mecanica de los cuerpos celestes, o tal vez para analizar cémo el sabedor cal-
cula empiricamente unidades de peso, masa y volumen, tal como ocurre en la
region cafetera colombiana donde los automéviles Jeep Willys son cargados con
sacos de café para su transporte, y donde el cultivador y comerciante cafetero
saben por su experiencia que un yipao tiene una cantidad y peso determinado

del producto con solo verlo.
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En estas experiencias pedagégicas los saberes que emergen en la interaccion
cotidiana dejan de ser subalternos para convertirse en parte de la memoria y
de la identidad colectiva que, al ser integrados y reconocidos por la escuela, se
constituyen en formas de resistencia frente a la visiéon universalista y hegemo-
nica proveniente de la colonialidad del poder y del saber (Quijano, 2000) con la
que, tradicionalmente, se han invisibilizado e infravalorado los saberes campe-
sino y ancestral en la ruralidad.

En ese sentido, al permitir que la educacién rural rescate este conocimiento
integrando a todos sus actores de una forma horizontal, colaborativa y que
rompa con el maltrato y la violencia intergeneracional, se empiezan a fortale-
cer el tejido familiar y los lazos comunitarios. Esto permite mejores condicio-
nes para que la nueva generacion vea mds atractivo emprender una trayectoria
de vida dentro el territorio. De la misma manera, la apropiacion de los saberes
tiene una directa relacion con la soberania alimentaria, pues su rescate implica
comprender y valorar técnicas empiricas de agricultura, la conservacion de se-
millas nativas y esquemas comunitarios de autoconsumo e intercambio de pro-
ductos con conciencia ambiental.

Todo esto, al ser llevado a la sociabilidad escolar, al curriculo, a los proyectos
educativos institucionales (PEI), a los proyectos transversales, pedagdgicos o
cientificos, permite que este legado cultural no solo se trasmita por tradicién
oral, sino que pueda ser sistematizado y divulgado por medio de la investiga-
cidn, la innovacion y la préctica pedagdgica en el propio medio rural. Por esta
razon, la escuela no se puede limitar al espacio fisico o la infraestructura que
garantiza la atencién y la cobertura, sino que debe ser entendida como un lugar
cultural y simbdlico en el que convergen los significados de quienes la habitan
a diario, especialmente en las zonas rurales dispersas, donde las instituciones
educativas son, por lo general, la inica presencia del Estado.

Este es el caso que caracteriza a la experiencia que se presenta en el capitulo
7, en el que la autora expone la relacidon que los nifios y adolescentes entrete-
jen con su colegio, mas atin cuando este es una residencia escolar o internado
en el que los estudiantes rurales no solo desarrollan su dimensién cognitiva y
académica, sino también las relaciones familiares y convivenciales por el hecho
de vivir en la institucién, debido a las largas distancias, las deficiencias en vias

terciarias y la ausencia de trasporte.
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En ese sentido, la escuela vivida cobra un significado especial como espacio
compartido y habitado por estudiantes indigenas, campesinos y colonos, quie-
nes al tener a sus familias lejos, inevitablemente, construyen lazos més fuertes
de sociabilidad. Los espacios amplios y abiertos donde se ubica la institucion
educativa representan para ellos una ventaja no solo en sus procesos de ense-
fanza-aprendizaje, sino también en su dimension socioafectiva, ya que se tiene
en todo momento la oportunidad de explorar libremente el entorno, lo cual pro-
yecta a la escuela como un continuo con el campo, en el que por momentos no
existen las fronteras y donde la relacion escuela-territorio se convierte en una
enorme aula.

La experiencia también expone las demandas de los estudiantes, quienes
reclaman del sistema escolar y de sus docentes pedagogias activas que vayan
mas alla del aula y en las que se aproveche al maximo el territorio, con el fin de
producir aprendizajes significativos que concuerden con la realidad de su con-
texto. Esto muestra la importancia de generar procesos de innovacién educa-
tiva en las zonas rurales dispersas, de manera que se garanticen las trayectorias
educativas completas y sus habitantes vean la utilidad y la pertinencia de los
saberes escolares.

Una de las mayores problematicas que debe enfrentar la educacion rural en
los territorios mas olvidados del pais es que los centros escolares solamente
cuentan con primaria y, en el mejor de los casos, se completa la educacion
posprimaria, pues la educacién media y posmedia sigue teniendo una baja re-
presentatividad en las zonas rurales del pais. Esto se convierte en un factor de
riesgo para fendmenos como la desercion escolar, el trabajo infantil, el recluta-
miento forzado, el desplazamiento o la migracion juvenil a los centros urbanos.

Al respecto, es importante analizar la practica pedagdgica en la ruralidad
con el fin de integrar nuevas metodologias, tal como lo presenta el capitulo 8.
Aqui se pone de manifiesto la importancia que tiene la aplicacién de las neuro-
ciencias en los procesos de ensefianza-aprendizaje en dos colegios de la zona
rural del departamento del Atlantico. Se plantea cdmo la plasticidad del cere-
bro permite que se desarrollen estrategias en el aula que mejoren los ambientes
de aprendizaje, estimulen la creatividad, el pensamiento critico-reflexivo, el de-

sarrollo de la autonomia, la empatia y el trabajo colaborativo.
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En ese sentido, se resalta cémo, al integrar el entorno y la realidad de los
estudiantes, se generan redes neuronales que potencian las habilidades socioe-
mocionales, las cuales son fundamentales no solo para mejorar el logro educa-
tivo, sino para permitir la creacién de vinculos con el territorio y la comunidad.
Esta experiencia nos invita a reflexionar sobre como se pueden complementar
los modelos pedagdgicos de los colegios rurales con propuestas emergentes
que ayuden a responder mejor a la forma en la que aprenden los estudiantes
de estos contextos, mas aun, teniendo en cuenta los desafios que en educacion

implica el cumplimiento de la agenda de paz.

Conclusion. Hacia la construccion de redes de saber y practica en lo rural

La brecha que histéricamente ha tenido el campo en Colombia ha causado que
el conocimiento occidental y académico propio de lo urbano esté casi ausente
en la ruralidad dispersa. Asi, el 64,8 % de programas de educacion superior esta
concentrado en Bogotd, Antioquia, Atlantico, Valle del Cauca y Santander. Asi
mismo, de los estudiantes de zonas rurales que culminaron la educaciéon media,
solamente el 22 % accede inmediatamente a un programa de educacion superior,
sea profesional, técnico o tecnoldgico (MEN, 2018). Lo anterior, ademés de otras
condiciones como la ausencia de infraestructura, la cobertura, la conectividad y
la desercion del sistema educativo, ha generado un déficit de profesionales uni-
versitarios que provengan, permanezcan y se desarrollen en los territorios.

Esto ha causado que las comunidades aisladas hagan frente a esta ausencia
con el recurso y el saber disponibles en su cultura y territorio, lo cual concurre
en un tejido de conocimiento que, aunque vivo en la tradicién oral, necesita per-
sistir por medio de su sistematizacion. Y esta tarea es la que estan asumiendo
el maestro y la escuela, al ser ambos la principal presencia del Estado y del co-
nocimiento occidental en muchos territorios apartados del pais. Por tanto, las
instituciones educativas, y en particular su cuerpo docente, adquieren un papel
fundamental como gestores del conocimiento y como articuladores entre estos
dos mundos epistemoldgicos que son el saber ancestral y el conocimiento mo-
derno occidental.

En ese sentido, si bien en los contextos académicos de las ciudades las redes

de conocimiento se conectan a partir de los profesionales, las universidades,
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los programas de maestria y doctorado o los centros de pensamiento, en la ru-
ralidad los protagonistas son los sabedores, el campesino, los abuelos, el lider
comunal y el propio territorio como espacio dindmico de sociabilidad.

Es en este punto donde la educacidén rural, el maestro y su practica peda-
gbgica toman relevancia como nodo articulador para la conformacién de co-
munidades de saber y practica en las veredas donde el saber acumulado por la
comunidad es sistematizado con la mediacion de la escuela para ser incorpo-
rado como un insumo del aprendizaje significativo y en contexto; para esto es
necesario articularlo con los avances cientificos, tecnolégicos y culturales que
nos ofrecen la ciencia, la tecnologia y la innovacion.

Por esto, la funcién social de la escuela en la ruralidad debe fundamentarse
en el enfoque territorial para conocer las particularidades del contexto y articu-
lar la educacion propia, como es el caso de las comunidades indigenas, raizales
y afrocolombianas. Esto quiere decir que no hay una forma univoca de concebir
la educacién en la ruralidad. No se trata solamente de referirnos a ella de ma-
nera genérica, sino de entenderla desde su diversidad porque cada contexto es
un universo que posee sus propias caracteristicas, es decir, una educacion en las
ruralidades, la cual reconozca las particularidades de sus actores y el territorio
que habitan.

En consecuencia, el campesino debe asumirse como sujeto de saber vincu-
lado a la escuela. De ahi la importancia de entrelazar a la practica educativa su
experiencia, conocimiento empirico y sus vivencias cotidianas compartidas en
comunidad como elementos que construyen relaciones sociales y de conoci-
miento mas horizontales, asi como relaciones productivas sustentables dentro
de los territorios.

Por estarazdn, la escuela esta llamada a romper con el estereotipo que reco-
noce alos habitantes de la ruralidad desde la carencia para darles un lugar pre-
ponderante en la triada conocimiento-escuela-comunidad, de manera tal que
todo esto se ponga al servicio de crear bienestar social por medio de proyectos
productivos comunitarios, agroecoldgicos o ecoturisticos que garanticen la so-
berania alimentaria y la prosperidad econémica, pero siempre de acuerdo y en-
lazado a sus tradiciones culturales.

Precisamente, las experiencias pedagdgicas e investigativas presentadas

en esta obra como producto del programa La Investigacion en la Escuela y el
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Maestro Investigador en Colombia muestran esta articulacion. Valiéndose de
los métodos e instrumentos de investigacion propios del conocimiento occi-
dental, los maestros mostraron cdmo, a partir de los saberes ancestrales media-
dos por la educacién, lograron solucionar problemaéticas del contexto como la
convivencia, el conflicto intergeneracional, el embarazo temprano, la inclusiéon
y la soberania alimentaria. Todo esto indica que la mejor manera de llevar el
desarrollo humano a las ruralidades es mediante la conformacién de redes de
saber y practica veredales, a partir de un hibrido entre lo occidental y lo ances-

tral que tenga a la escuela como nodo articulador.
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Capitulo 1. Finalidades de la educacion para los jovenes

colombianos durante los afios 90"

Liana Katherine Devia Olaya
Loren Katherine Vargas Herrera

Gonzalo Valdez Martinez

Este articulo estd basado en la tesis de maestria titulada El joven colombiano
en las politicas educativas de los arios 90. Su objetivo es comprender cémo se
ha abordado la educacién para jévenes de Colombia en el contexto de la glo-
balizacidn de la década del 90. La investigacion se adelantd desde la perspec-
tiva de la arqueologia-genealogia con la que se analizaron 323 documentos de
periddicos, politica publica, revistas y libros que contenian el discurso sobre
este asunto. Lo anterior permitié la identificacion de dos finalidades de la edu-
cacion: la preventiva, en la que se les prepara en el ambito de la sexualidad y
la evitacion de situaciones de delincuencia, y la que les capacita para la vida
laboral; ambas estan comprendidas en politicas gubernamentales asociadas a
la globalizacion econdmica, la seguridad de la poblacién y la superacion de la
pobreza, siendo las dos ultimas las que mas influyeron en la educacién rural.
Se dedicé un apartado a los jévenes de los sectores rurales, donde se visibilizan
sus limitaciones de acceso y calidad de la educaciéon en comparacion con los de

sectores urbanos.
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Introduccion

El joven colombiano en las politicas educativas de los arios 90 es una tesis de
maestria que aborda el surgimiento de un discurso educativo sobre los jévenes
y que tiene como epicentro de produccidn a las ciudades de Bogotd y Medellin.
Las condiciones de aparicion de esta practica discursiva se dan en medio de
acontecimientos de drdenes judicial, legal y econémico tales como la existen-
cia de una preocupacion por la proteccion de la poblacion juvenil vinculada a
fenémenos de violencia, sicariato, delincuencia y pandillaje; el reconocimiento
legal de los derechos y deberes de los jovenes a partir de la Constitucion Politica
de Colombia de 1991, y la realizacién de acciones educativas orientadas a la
insercion de estos en las dinamicas sociales (Programa Presidencial Colombia
Joven et al., 2004).

Las tematicas planteadas se centraron en el desarrollo de la vida juvenil den-
tro de colegios y universidades. La mayoria de las investigaciones adelantadas
concentrd su mirada en la crisis del servicio educativo ofertado a la juventud,
haciendo énfasis en la calidad, la cobertura, los contenidos de aprendizaje y las
relaciones entre los estudiantes y los profesores (Programa Presidencial Colom-
bia Joven et al., 2004).

De acuerdo con esto, el articulo aborda las finalidades del discurso educa-
tivo para los jévenes en Colombia a partir del analisis de los documentos pro-
ducidos durante la década de los noventa. Por lo tanto, se hace énfasis en la
educacion preventiva, referida a la violencia y la sexualidad, y la educacion para
el trabajo. Asi mismo, se trata la categoria de joven en la dindmica educativa de
las zonas rurales del pais.

El estudio fue desarrollado mediante la perspectiva arqueoldgico-geneald-
gica propuesta por Michel Foucault, con la que se rastreé el surgimiento de los
saberes y los poderes que configuraron al sujeto joven; para esto, se privilegi6
la revisién de documentos histéricos elaborados por las instituciones que ha-
blaban de la educacién de los jovenes desde las miradas local, nacional e inter-
nacional. Esta opcion se sustent6 en la posibilidad de observar el lugar desde
donde se define el discurso educativo, el sistema de enunciados y conceptos
que lo caracterizan, la logica de los mecanismos de poder (Foucault, 1991a) y
las estrategias de aplicacion de los discursos (Foucault, 2014). Este capitulo esta

organizado en 4 secciones cuyo contenido se describe a continuacion.
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Enlaseccion de “Metodologia” se explica la perspectiva arqueoldgica-genea-
légica describiendo el paso a paso del ejercicio investigativo desde la revision,
seleccion y clasificaciéon de documentos, pasando por el proceso de identifi-
cacion de las regularidades discursivas, a partir de la elaboraciéon de familias
semanticas y de significacion, para establecer las relaciones entre las categorias
conceptuales con los objetos de estudio y las tematicas presentes en el discurso
de la educacién de los jovenes.

En los “Resultados” se muestran los hallazgos de la investigacion en forma
de enunciados; son dos finalidades de la educacién para jévenes que fueron
mas recurrentes durante la revision documental: la educacion preventiva y la
educacion para el trabajo. Ademas, se elabora un apartado muy importante que
busca profundizar la categoria de jévenes rurales en la educacion colombiana.

En la “Discusion” se presentan cinco argumentos que permiten interpretar
los resultados de la investigacion y como estos se relacionan con las tematicas
abordadas y con otros elementos externos.

En las “Conclusiones” se entrega una sintesis de las estrategias de configura-
cién discursiva de los jovenes, reconociendo que estas finalidades de la educacién
marcan una pauta para comprender la manera como se configuré el joven (urbano

y rural) desde las practicas sociales, politicas y econdmicas de los afos 90.

Metodologia

Este trabajo asumid como perspectiva metodoldgica la arqueologia-genealogia
planteada por el fildsofo Michel Foucault. El estilo de indagacién desarrollado
por dicho autor no constituye una secuencia de pasos por seguir, sino una
caja de herramientas, un conjunto de recursos que el investigador usa segun
las exigencias del problema de investigacion. La concepcion de la caja de he-
rramientas supone la utilizaciéon de una légica de estudio y unos instrumentos
de andlisis para emprender un proceso de bisqueda. En palabras de Foucault
(1987): “[...] no puede hacerse mas que poco a poco, a partir de una reflexién
(necesariamente histérica en algunas de sus dimensiones) sobre situaciones
dadas” (p. 12).

La actividad investigativa se constituy6 en un ejercicio de analisis histdrico

sobre el comienzo delos conceptos,en el que se describieronlos acontecimientos
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y fuerzas que participan en la configuracion de los términos objeto de estudio
(Foucault, 2014). Aunque la exploracién del surgimiento de los conceptos im-
plic6 un rastreo en documentos del pasado, para esta modalidad de estudio las
preguntas provinieron del presente.

Para el tratamiento del problema de investigacion se siguieron las reglas me-
todoldgicas expuestas por Foucault y Léonard (1982): “[...] eleccién del material
en funcion de los datos del problema; focalizacion del analisis sobre los elemen-
tos susceptibles de resolverlo; establecimiento de las relaciones que permiten
esta solucion. Y, por tanto, indiferencia a la obligacion de decirlo todo” (p. 42).

La fuente primaria estuvo compuesta por un archivo documental de 1042
textos publicados entre los afios 1990 y el 2000, discriminados en 171 articulos
de revista, 86 de politica publica, 695 articulos de periddico y 89 libros de orga-
nizaciones y fundaciones, de los cuales fueron seleccionados 341 para desarro-
llar el respectivo anélisis.

Los documentos presentan diversos lugares desde donde se hablé acerca de
la educacion de los jévenes, los cuales fueron clasificados segun la siguiente
tipologia: (1) los discursos legales y de politicas ptblicas que abordan el tema
educativo o de juventudes en los dmbitos internacional, nacional y distrital, (2)
los discursos académicos y cientificos contenidos en articulos de revistas espe-
cializadas que estudian la relacién educacién-jévenes y educacion-globaliza-
ciodn, (3) los textos en los que circulan los discursos cotidianos que expresan el
sentido comtn de la época sobre la educacion y la juventud (Revista Semana 'y
periddico El Tiempo), y (4) los discursos y propuestas de las organizaciones no
gubernamentales que trabajaban, desde la educacién no formal, con los jéve-
nes de la ciudad de Bogota.

De acuerdo con Foucault (1991b), el abordaje de los documentos implic6 un
ejercicio de organizacion, recorte, distribucidn y definicién de unidades, con-
juntos y relaciones en el propio tejido documental. En el proceso de analisis
documental se llevaron a cabo los siguientes procedimientos: inicialmente, los
documentos fueron seleccionaron por su relacion con el problema de investiga-
cion; luego, se efectud un ejercicio de tematizacion que permitié visibilizar las
categorias mas propias del discurso, por ultimo, se construyeron familias se-
manticas y de significacion. La aplicacién de las técnicas para la elaboracion del

archivo documental hizo posible la liberacién de un dominio de signos, frases
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y proposiciones que estaban contenidos en unidades de discurso como el libro
o el autor, para luego identificar las regularidades y relaciones en cuanto a los
conceptos, los objetos de estudio y las tematicas presentes en el discurso de la
educacion de los jovenes.

Los elementos escogidos para la resolucién del problema de investigacion
se centraron en cuatro aspectos: (1) la identificacién de las fuerzas o aconte-
cimientos presentes en el surgimiento de la educacion de los jovenes, (2) el
rastreo de la manera en que los discursos educativos definen, conciben y carac-
terizan a los jovenes de la ciudad, (3) la descripcion de los caracteristicas del
discurso educativo globalizado, y (4) la exposicién de los objetivos, estrategias,
acciones y practicas presentes en el discurso educativo aplicado a los jovenes
de la ciudad de Bogota.

El articulo solo aborda el tltimo de estos elementos, sefialando las finalida-
des formativas de la educacion de los jévenes colombianos en los afios noventa.
La prevencion de la violencia, la postergacion de los embarazos adolescentes y
la vinculacién exitosa de los jovenes al mercado laboral constituyen las inten-
ciones pedagogicas que marcaron gran parte de las acciones educativas orien-
tadas a dicha poblacién. Asi mismo, se realiza un énfasis en las condiciones
diferenciales que tiene la juventud rural colombiana, dando cuenta de los pro-

blemas de acceso a la educacion e insercion al mundo del trabajo.

Resultados

Las finalidades de la educacion de los jovenes durante los afios 90 se expresan
de manera recurrente en dos conceptos: la prevencion y la capacitacion para el
trabajo. La descripcion de ambos términos establece la manera en que se for-
maba al sujeto joven para el futuro y los intereses econdmicos y gubernamenta-

les presentes en la practica educativa.

La educacion debe ser preventiva

El enunciado que da titulo a este apartado sostiene la importancia de “[...] for-
talecer los procesos de prevencion a la poblacién joven en estado de vulnerabi-

lidad y alto riesgo, desplegando acciones que procuren el mejoramiento de su
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relacion con la ciudad y el desarrollo pleno de sus capacidades” (Alcaldia Mayor
de Bogotd, 1999b, p. 12). Lo anterior expresa la existencia de una concepciéon
dual de los jovenes, los cuales eran vistos como sujetos vulnerables que podian
ser peligrosos para la sociedad. De esta vision surgié la necesidad de intervenir,
desde el hogar y la escuela, con programas educativos sobre esta poblacidn.

La prevencion hacia parte de las finalidades de los mecanismos disciplina-
rios y de seguridad, ya que mostraba el esfuerzo en vigilancia y regulacion de las
instituciones, en este caso la escuela, sobre los estudiantes. El objetivo de esta
accion apuntaba a la reduccion de riesgos futuros para la sociedad, derivados
del incremento de la delincuencia juvenil, el pandillaje o el consumo de drogas.
La regulacion del empleo y el desempleo, la demanda y la oferta educativa fue-
ron los mecanismos usados para prevenir que estos fendmenos anémalos se

inscribieran en la realidad (Foucault, 2016).

Laviolencia llego a la escuela

La década de los noventa es recordada por el incremento de la violencia en el
pais y lainsercidn de este problema en la cotidianidad de la escuela, lo que hizo
necesario que las instituciones educativas asumieran el tratamiento de esta,
siendo la escuela el espacio donde se contrarrestaba la configuracién de una
juventud violenta o peligrosa para la sociedad. El incremento de la violencia
hizo posible la intervencion educativa, pero, al estar aquella mas asociada al
conflicto armado y lalucha contra el narcotrafico, propici6 que en las escuelas y
colegios rurales se reforzaran estrategias para la prevencion del reclutamiento,
lo cual termind por estigmatizar al joven rural como potencial miembro de gru-
pos al margen de la ley (Ciro, 2018).

Paralela a este problema emergi6 en los 90 una preocupacién por la des-
igualdad de la juventud en los contextos nacional (Concejo de Bogotd, 2000)
e internacional (Banco Mundial, 1996) debido a que la vulnerabilidad, en tér-
minos de exclusidn social, en la que vivian los jovenes era considerada como
una de las causas de la vinculacion de esta poblacion en actividades peligrosas
o amenazantes para la sociedad. Esta idea gener6 una relacion directa entre
las condiciones sociales de los jovenes y los problemas de seguridad como la

delincuencia, el pandillaje, la drogadiccion y el incremento de manifestaciones
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de violencia; en el caso de la juventud rural, la propension a pertenecer a un
grupo armado a cambio de un sustento econémico que mejore sus condiciones
de vida.

Los discursos convocaban a la sociedad a garantizar el tratamiento de la
violencia juvenil mediante la promocién de la no violencia desde las institu-
ciones de educacion. La prevencidon permitiria el desarrollo armonioso de la
personalidad, la garantia de los derechos humanos y el mejoramiento de la cali-
dad de vida de esta poblacién. La anterior meta social motivo la realizacion de
ejercicios de sensibilizacion sobre los efectos perjudiciales que trae la violencia,
utilizando campanas informativas, programas educativos y de capacitacion
(Naciones Unidas, 1995b).

Para el caso de las instituciones educativas rurales la prevencion se enfoc6
en las violencias asociadas al conflicto armado, que tienen como una de sus
principales consecuencias el abandono del campo por parte de los jovenes.
Aunque la migracion juvenil a la ciudad es un fenémeno mundial que tomé ma-
yor fuerza a partir de la segunda mitad del siglo xx, para el caso colombiano
hubo elementos adicionales que aumentaron las razones para establecerse en
la ciudad, como las masacres, el reclutamiento forzado, la victimizacién y la
estigmatizacion como actores del conflicto desde la nifiez.

Ademas, existen factores econdmicos, sociales y culturales que han impul-
sado el fendmeno migratorio, impidiendo, entre otras cosas, el relevo genera-
cional en las actividades agropecuarias y los procesos de innovacion social y
econdmica en las zonas rurales. Los bajos salarios, el trabajo informal espora-
dico y el desempleo estan entre las principales causas que impulsan a los jéve-
nes a abandonar sus territorios. Segtin Pardo (2017), las razones de la migracién
a la zona urbana se dan por oportunidades laborales (42,3 %), seguidas por
amenaza de riesgo por la violencia (21,5 %), y por factores educativos (18,3 %).

Por lo anterior, las actividades de capacitacion se justificaron sefialando la
relacién directa que poseen la educacion y la violencia, ya que, segtin los discur-
sos delaépoca,la delincuencia era el resultado de un entorno agresivo, asi como
de la carencia de oportunidades de estudio, sana recreacion y trabajo para los
jovenes (Redaccion El Tiempo, 1999a). Adicionalmente, se consideraba que las
condiciones de marginacion o exclusion de los jévenes los ubicaban en un lugar

de indefension y sometimiento en el interior y el exterior de las instituciones
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educativas (Urquijo, 1999). Todo lo anterior, hacia que la violencia se convirtiera
en una alternativa de sobrevivencia ante la falta de oportunidades de acceso a
la educacion (Pérez y Mejia, 1999).

La violencia juvenil favorecio la creacidn de espacios de reflexion en las es-
cuelas rurales y urbanas. De esta manera, la escuela se convirtié en un centro de
atencion social desde dos enfoques. El primero, planteado por la Comision Eco-
némica para Ameérica Latina y el Caribe (Comision Econémica para América
Latina y el Caribe [Cepal], 1994), mostraba cémo la violencia del pais estaba
influyendo e insertandose en la escuela, por lo cual los niveles de agresividad
estaban perjudicando no solo a colegios de bajas condiciones econémicas, sino
también a los de mejores condiciones. Es decir, se notaba una permeabilidad
general de la violencia en el espacio donde se estaban formando las nuevas
generaciones.

La segunda mirada, planteada por Romero y Montaiia (1999), creia que la es-
cuela era la responsable de la violencia en el pais no solo porque tenia contacto
directo con los jovenes y nifios, sino porque también era generadora de violen-
cia por medio de la imposicién, la exclusion y el autoritarismo (Urquijo, 1999).
Bajo este argumento, se posiciond la interpretacion de que problematicas so-
ciales como el desempleo, la drogadiccidn, la delincuencia, la prostitucion o la
violencia estaban relacionadas con las experiencias negativas que se tenian en
el ambito educativo (Nifio Corredor y Duarte Valencia, 1998). Asi, la escuela se
convirtié en un espacio donde se ejercio la violencia de manera indiscriminada
a todos los estudiantes por parte de los maestros, los directivos y la comunidad
educativa, debido a la incomprension de las condiciones sociales de los jévenes
(Unesco, 1995).

La escuela legitimaba formas de violencia y no hacia nada para mitigarlas. De
acuerdo con la Federacién Colombia de Educadores (Bernal Medina, 1996), “...]
hay una escuela que ha deformado al personaje. Primero, creando violencia al in-
terior de ella. Luego, no aceptandola que es como olvidarse de eso y tapar” (p. 44).

En consecuencia, apareci6 el término de violencia escolar que sefala:

Una forma que adopta el conflicto y también una de las tantas vias posibles para
su resolucion. En la escuela asiste, se da, se genera, se potencian expresiones vio-

lentas como el trafico de armas, las amenazas, las intimidaciones, el vandalismo
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y la presencia de grupos armados que desestabilizan el ambiente educativo.

(Urquijo, 1999, p. 26)

La violencia escolar gener6 en la comunidad educativa la necesidad de
proteger a los jovenes de forma inmediata y eficaz contra todas las formas de
violencia, descuido o trato negligente por parte de la institucion escolar. Esto
motivo la promocién y demanda de nuevas propuestas educativas como la
cultura de paz (Unesco, 1999), la educacién centrada en los derechos humanos
(Cherry, 1995) y la pedagogia alternativa (Gélvez, 1992) a partir de las cuales se
incentivaron estrategias como el desarme voluntario en varios colegios de Bo-
gotd y los proyectos de conciliacion en los que participaba toda la comunidad
educativa de la ciudad (Arias, 1998). Asi mismo, surgieron iniciativas interna-
cionales como los proyectos de apoyo a alternativas de educacién no formal
(Cepal, 1994), puesto que la violencia escolar no era solo un fenémeno nacional,
sino que también se presentaba en otros paises.

También, desde la ley se impulsaron diferentes estrategias planteadas por el
Congreso de la Reptblica como la prestacion del servicio social, la resolucién
de problemas de la comunidad y la educacion para la rehabilitacién social de
los jévenes que habian naturalizado la violencia como la tinica alternativa de
resolver sus conflictos (Nifio Corredor y Duarte Valencia, 1998).

Para el caso de la educacion rural, los discursos de prevencion de la violen-
cia estuvieron orientados a evitar el reclutamiento forzado y a que los jovenes
ingresaran a economias ilegales como la de los cultivos ilicitos. Esto gener6 un
enfoque de orden puiblico en las estrategias de paz que se desarrollaron y se re-
flejoé en la Cumbre Social Rural realizada con la participacién de organizaciones
campesinas, en la cual se origina un documento para la adopcién de un con-
trato social rural (Ministerio de Agricultura y Desarrollo Rural, 1996). Dentro
de sus principales acciones estuvo la politica de pacificacion que consistia en
tres componentes: inicio de un proceso de paz, sometimiento a la justicia para
grupos armados que rechacen el proceso de paz, y una politica de represion a la
delincuencia comuin que niega la seguridad en el campo colombiano (Ministe-
rio de Agricultura y Desarrollo Rural, 1996).

Este documento se constituyo en el principal antecedente para que en el afio

2000 el Ministerio de Educacién Nacional (MEN) planteara el Plan de Educacién
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Rural (PER) que, en un proceso proyectado a 10 afos, buscé el mejoramiento de
las condiciones de convivencia en los territorios mediante su articulacién con
los temas de calidad y cobertura, pues se considera que los jévenes y adolescen-
tes que hayan recibido una educacion de mejor calidad, son menos propensos
al crimen, a unirse a grupos armados o a dedicarse a otras actividades delictivas
(MEN, 2018) .

La institucion escolar y la sexualidad

La promocion de un espacio de educacion sexual para los jévenes colombianos
surge por la preocupacién publica sobre dos problemas sociales: el incremento
en los embarazos a temprana edad y la visibilizacién de las enfermedades de
transmision sexual. Ante estos flagelos se hizo necesaria la intervencion directa
del Estado desde diferentes iniciativas. En el plano educativo, las instituciones
tenian como objetivo la superacion de los elementos que impedian una orien-
tacion sexual adecuada a los estudiantes; entre ellos, se destacan la desinfor-
macion sobre los asuntos de la sexualidad a causa de los prejuicios sociales
(Redaccion El Tiempo, 1998), la baja formacion de los profesores en el tema y la
resistencia de los padres a hablar del tema con los hijos (Unesco, 1998).

Lo anterior motivé un interés por establecer los vacios informativos que
tenian los jovenes, los maestros y los padres respecto a la sexualidad (Cepal,
1994). Para esto, el Gobierno desarroll6 un debate acerca de los contenidos y al-
cances de la formacion en temas de sexualidad de los nifios y jévenes, asi como
el papel de los docentes en el proceso (Unesco, 1998).

La discusion nacional sobre la educacion sexual produjo los fundamentos
pedagdgicos que orientaron esta nueva area de estudio. En primer lugar, se es-
tablecid que “[...] la educacion sexual que se imparta debe atender las necesi-
dades psiquicas, fisicas y afectivas de los educandos, segtin su edad” (Sarmiento
Anzola, 1995, p. 247). En segundo lugar, segtiin Guerrero (1999), “[...] la educa-
cion sexual es un objeto con historia y, como tal, presente en las tradiciones y
culturas de pueblos y comunidades, de muchas maneras como los mitos, los
ritos, las creencias, los tabues, las practicas [...]" (p. 39); es decir, la ensefianza
de la sexualidad debia tener en cuenta el contexto y la diversidad cultural de

los educandos desde una perspectiva de conocimiento popular. En tercer lugar,
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esta alcaldia sostuvo que “[...] la educacién sexual hace parte de la formacién
integral de cada ser humano” (p. 110), convirtiéndola en un componente im-
prescindible de la vida de las personas; ademas, que “[...] la educacién sexual
implica construir significados, significaciones y propuestas de sentido a partir
de una nocién de la sexualidad y la cultura sexual” (p. 34), lo cual permitia que
el sexo fuera asumido desde el plano de las decisiones y proyectos personales.

No solo el debate fue una de las estrategias de intervencién; también lo fue
la encuesta realizada por el Programa Presidencial para el Sistema Nacional de
Juventud Colombia Joven (Cepal, 1994), en el que se mostraron la escasa educa-
cién sexual de los adolescentes y la ignorancia en los métodos de planificacion.
Estos aspectos influyeron en la reglamentacion de la propuesta de los derechos
sexuales y reproductivos a cargo del Estado, la cual buscaba promover el dere-
cho ala informacion y servicios de salud sexual y reproductiva.

La propuesta de educacion sexual sefialaba a la escuela como responsable
de la formacion en sexualidad con la finalidad de que los nifios y jévenes fue-
sen responsables sobre sus propias decisiones reproductivas. Por ende, se esta-
blecié en 1993, mediante la Resolucién 03353 del MEN, la obligatoriedad de la
educacion sexual en las instituciones educativas, ya que esta constituia “[...] un
derecho de nifios, ptiberes y adolescentes y compete al Estado, a través del Mi-
nisterio de Educacion, definir la forma en que esta debe impartirse en centros
docentes de todo el pais” (Unesco, 1997, p. 2).

Tras la sancion de este mecanismo legal de control de la sexualidad de los jove-
nes, la educacion sexual se hizo obligatoria en las instituciones educativas. La jus-
tificacion de esta estrategia se sustentaba en la filosofia liberal de la Constituciéon
de 1991 que consideraba la sexualidad como una “[...] parte esencial de la con-
ducta humana y que tanto padres como profesores deben ser conscientes de que
la finalidad dltima de la educacion es el respeto a la dignidad” (Unesco, 1997, p. 1).

La expedicion de la politica publica fue celebrada por el Gobierno nacional en
cabeza del Viceministerio de la Juventud (1995), ya que “[...] por primera vez se
asume, desde la pedagogia, una posicion para afrontar los retos, posibilidades y
problemas derivados de la cultura sexual existente, proponiendo una educacién
sexual intencionada, sistematica, interdisciplinaria, ética, cientifica y humanis-

tica” (p. 21). Esto quiere decir que desde los afios 90 la educacién sexual seria
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incluida y tendria un lugar formal en la propuesta pedagégica de cada institucion
educativa, involucrando de manera transversal todas las areas del saber.

La circulacion de la educacion sexual en la escuela implicd, por un lado, la
revision de las propuestas curriculares y los planes de estudios para garantizar
la adopcidn obligatoria de la educacion sexual como un programa especial; por
el otro, la reflexion de los docentes acerca de la manera en que debian dar las
clases sobre diversos contenidos de la sexualidad y establecer un acercamiento
directo y frecuente con la poblacién joven. Con esto se motivé la formacion de
docentes mas sensibles al drama vital de los estudiantes (Alcaldia Mayor de
Bogotd, 1999).

El MEN confirma la urgencia de los cambios en las instituciones escolares,
senalando: “[...] gran parte del problema en la formacién sexual de los jéve-
nes estd en la ausencia de orientaciones claras y de una politica educativa que
incluya parametros de una educacion sexual efectiva. Es decir, sin tapujos y a
tiempo” (Redaccién El Tiempo, 1993).

En consecuencia, la educacion sexual se convierte en un programa de inter-
vencion hacia los jovenes que exige la actividad investigativa de los maestros.
Desde la vision de la Guerrero (1999), la ejecucion de la educacion sexual se
hace y disefla dentro de la escuela, incitando a las comunidades educativas a
“[...] convertir la sexualidad en objeto de estudio y de intervencién pedagégica,
dentro del marco de una politica educativa que exige a todas las escuelas co-
lombianas disenar, ejecutar, evaluar y poner a funcionar en contextos proyectos
pedagdgicos de educacion sexual” (p. 26).

Otro de los énfasis dados por Guerrero (1999) al proyecto de educacion se-
xual supuso la meta de construir una nueva cultura sexual en la ciudad. Ello
implicaba el “[...] desarrollo de nuevos valores para la convivencia en la cultura
sexual colombiana, ya que propone educar en la identidad para la tolerancia, la
reciprocidad, la ternura, el didlogo, la responsabilidad, la conciencia critica, el
amor y el cambio” (p. 35). Lo anterior da cuenta de los esfuerzos hechos por el
Gobierno distrital para asumir la sexualidad desde una perspectiva amplia en
la que: (1) las problemadticas no eran un asunto de los adultos, sino que concer-
nian a los jévenes y nifos; (2) la responsabilidad no recaia en las instituciones,
sino en toda la sociedad, y (3) el sexo deja de ser un tema privado o intimo para

convertirse en un aspecto a regular por la sociedad.
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Como consecuencia logica de un enfoque de la sexualidad centrado en los de-
rechos humanos y la creacién de nuevos sentidos, la educacion sexual se orientd
en potenciar la toma de decisiones auténomas para que los jévenes puedan “[...]
enterarse no solo de las consecuencias que pueden generar sus actos, sino tam-
bién de las formas en que se pueden prevenir los riesgos” (Alba, 1996, parr. 1). De
esta manera, se consideraba que el conocimiento pertinente y suficiente sobre
sexualidad favorecia las relaciones con la pareja, la familia y el entorno. Los jéve-
nes recibieron capacitacion acerca de las enfermedades de transmision sexual y
el SIDA, el fomento de habitos sexuales responsables y la planificacion familiar en-
caminada a la prevencién de la maternidad y la paternidad precoces, de acuerdo
con el Departamento Nacional de Planeacién (DNP, 1995, p. 6).

La politica de educacién sexual buscaba brindar apoyo a las familias con
escasos conocimientos en esta para ensefiar y orientar a los hijos de la manera
mads pertinente. Segtin Urquijo (1999), esto seria un logro de la politica edu-
cativa en educacion sexual ya que “[...] desde que se aprobd en los colegios la
ensefianza de la educacion sexual los padres se sienten mas tranquilos acerca
de los conocimientos y la informacion que estan recibiendo sus hijos sobre la
sexualidad” (p. 3).

En cuanto a los entornos rurales, el discurso de la educacion sexual entre
1990 y el 2000 estuvo centralizado en la salud maternoinfantil, el parto institu-
cionalizado y la disminucion de la mortalidad infantil. Esto muestra una dife-
rencia en cuanto a los énfasis tomados en los colegios urbanos que estuvieron
mas enfocados en la prevencion del embarazo en adolescentes, las enfermeda-
des de transmision sexual y el Sida (Diaz G6mez y Gémez Muiioz, 2020).

Sin embargo, algunas esferas de la sociedad cuestionaron la labor del Go-
bierno y del programa de educacién sexual. Por ejemplo, desde la educacion re-
ligiosa se menciond que “[...] la educacion sexual estd tan atada a la educacion
religiosa que podria pensarse cualquier intromisién del Estado en este tema
como una lesion a la libertad de cultos” (Guerrero, 1999). Poniendo en tela de
juicio el tipo de formacion que se estaba llevando a cabo en las instituciones
educativas monsefior Pedro Rubiano Sdenz, arzobispo de Cali y presidente de
la Conferencia Episcopal de Colombia, dijo que “[...] los padres de familia de-
berian estar alerta para exigir de los docentes una formacién integra en cuanto

a educacion sexual” (Revista Semana, 1997b, p. 37). A esto se sumaron algunos
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cuestionamientos que hacian los padres sobre “[...] el tipo de educacién sexual

que reciben sus hijos en el colegio” (El Tiempo, 1999c¢, p. 5C).

La educacion para el trabajo

Esta parte de la investigacion esta centrada en mostrar las relaciones encontra-
das entre la educacion y el trabajo, siendo la educacion el escaléon para que el
joven ingrese al mundo laboral.

La educacion para el trabajo considera componentes especificos de educa-
cién para jovenes y adultos, y de formacion profesional béasica, de modo que
se facilite el acceso al trabajo productivo constituyendo una respuesta integral
para quienes han estado al margen de la oferta educativa habitual (Unesco y
Ceaal, 1997, p. 37).

Para comprender por qué se comienza a enlazar la educacion con la proble-
matica del empleo juvenil es pertinente hacer una descripcidon de dos juicios
construidos sobre la juventud. Por un lado, la mirada que la posiciona como
un grupo influenciable en el que se presentan problemas familiares, sociales
y econémicos que, en estas condiciones, puede caer en la delincuencia (Liza-
razo Arias et al., 1996). Por otro lado, la concepcién del joven como parte de un
conglomerado lleno de desesperanza ante la indiferencia de los demds grupos
sociales y la imposibilidad de centrarse en un futuro claro (DNP, 1995).

En estas dos miradas de la juventud saltan a la vista preocupaciones en el
ambito social por la situacion profesional y educativa de los jovenes. En pri-
mer lugar, las referidas a las condiciones de pobreza que fuerzan al joven, a
muy temprana edad, a abandonar sus estudios y buscar trabajo (Cepal, 1999), lo
cual conlleva la interrupcion del proceso educativo, limitando las aspiraciones
de una mejor remuneracién y un mejor empleo (Instituto para la Investigacion
Educativa y el Desarrollo Pedagdgico, 1998). En consecuencia, el desempleo es
un factor que generaba la exclusién de los jévenes tanto hombres como mujeres.

En segundo lugar, se menciona como un factor problematico la escasa parti-
cipacion de los jovenes en el ambito laboral, pues hay cierta discriminacién para
su ingreso a partir de la exigencia de condiciones particulares como el nivel de

educacion, la situacién econdémica familiar y la experiencia laboral (Cepal, 1999).
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En tercer lugar, se indica la escasez de opciones de trabajo formal, lo que
genera un mayor afan entre los jovenes para acceder a uno, aceptando empleos
mal remunerados. Segtin el Instituto para la Investigaciéon Educativa y el Desa-
rrollo Pedagdgico (1998): “[...] el menor crecimiento del empleo formal redundé
en un aumento significativo de los requisitos educacionales para acceder a mu-
chas ocupaciones, incluso con bajos salarios” (p. 13).

En cuarto lugar, se encuentra la desigualdad en el acceso a la educacion su-
perior, ya que no todos los jévenes disponen de las condiciones econémicas
necesarias para hacer investigacion, ingresar a una universidad o fomentar un
empleo propio (Naciones Unidas, 1995a). A esto se suma la crisis de la educa-
cién técnica y profesional que da cuenta de la baja capacitacién del joven para
poder ingresar al ambito laboral (Banco Mundial, 1996).

Por consiguiente, de acuerdo con Redaccién El Tiempo (1999a), era drama-
tica la situacién que vivian los jévenes: “[...] no pueden estudiar por falta de
platay de cupos ni trabajar por falta de empleo o peticion de experiencia, con la
que no cuentan por obvias razones” (p. 4A). Por lo tanto, se encontraban en una
dinamica sin salida, ya que no poseian dinero para estudiar y tampoco conta-
ban con la experiencia para poder incorporarse al ambito laboral, propiciando
la proliferacion de grupos juveniles sin ninguna ocupacién (MEN, 2017).

Ademads, estaba la problemaética de la desercion escolar: “[...] por razones
econdmicas, familiares o de desercién, 500 000 muchachos abandonan anual-
mente sus estudios y entran a una poblacidn laboral que los castiga con el mas
alto desempleo por grupo de edad” (Redaccion El Tiempo, 1999a, p. 4). Los jo-
venes que abandonaran el estudio no eran empleados, siendo la desercién de la
educacién un camino hacia la desocupacion.

La sociedad comenzd a responder de diferentes maneras ante dichas proble-
maticas, convirtiendo la falta de empleo en el principal justificante de acciones
de intervencidén. Por un lado, se crearon maés instituciones educativas (Arias,
1998) y se amplio la oferta de capacitacion frente a la demanda del mercado
laboral mediante instituciones no formales o no universitarias (Banco Mundial,
1996). Por otro lado, se reglamenté la actividad de empresarios para que tu-
vieran “[...] la obligacién de dar una capacitacion de tres meses tedricos y tres
practicos [a sus trabajadores]” (Cepal, 1994, p. 52). La capacitacion consistia, se-

gun la Alcaldia Mayor de Bogotd (1999a), en la realizacion de “[...] talleres sobre
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asuntos especificos dentro del mundo laboral de vital importancia, pues les dan
herramientas para desempeiiar un trabajo determinado y cualificado” (p. 54).

La propuesta de capacitacion para el trabajo tenia cuatro finalidades. De
acuerdo con el articulo 26 de Ley 375 de 1997, la primera se encaminaba a la
reduccion inmediata de la violencia y la migracion de los jévenes a las ciudades;
para esto se busc6 “[...] ampliar y garantizar las oportunidades de vinculacién
laboral de los jévenes y el desarrollo de programas de generacién de ingresos,
principalmente a través de la formacion y capacitacion para el trabajo y la im-
plementacion de proyectos productivos.”

La segunda finalidad pretendia las garantias de acceso a los procesos de
formacion y capacitacién para hombres y mujeres. Para esto, se promovieron
medidas que garantizaran “[...] la igualdad de oportunidades de formacion y ca-
pacitacion de mujeres en el trabajo, asi como programas destinados a sensibilizar
alos empleadores en relacion con los beneficios de la educacion de las mujeres.”

El tercer objetivo buscaba la transformacion de la productividad en los am-
bitos regional y nacional, ya que, como lo plantean la Unesco y la Ceaal (1997),
“[...] la transformacién productiva vigente en la regién demanda actualizar,
aumentar y mejorar las competencias que otorgan la educacion y la capacita-
cién” (p. 22). En este sentido, se afirma que la productividad era el elemento
que establecia una relacion directa entre los procesos educativos y el empleo.
La consecucidn de la transformacion productiva de la sociedad requeria “[...]
modificaciones profundas en los sistemas de educacién, capacitacién e inno-
vacion tecnolégica” (Revista Semana, 1997a). El cuarto propdsito apostaba por
la satisfaccion del interés de los jévenes por conseguir un empleo, ya que se
consideraba que el éxito de la formacion se daba en la medida que se tenia “[...]
la oportunidad de conseguir un empleo” (Redaccion El Tiempo, 1999b, p. 20).

Esta vision fue la que tuvo mayor influencia en las politicas de educacion
rural, tal como se comprueba en el articulo 64 de la Ley General de Educacion
de 1994 que, especificamente, la ubicd en el fomento de actividades agricolas,
pecuarias, pesqueras y agroindustriales que mejoren la calidad de vida y desa-
rrollo humano de los campesinos. De igual modo, este énfasis se resalté en MEN
(2017) al propender por una educacion diferencial para la juventud rural bajo
principios de favorabilidad que contribuyan a superar las brechas socioeconé-

micas que la separan de sus pares de las zonas urbanas.
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Para dar cumplimiento a las finalidades descritas, se cred el servicio especial
de educacion laboral conformado por “[...] instituciones educativas o institucio-
nes de capacitacion laboral, en el que [el joven] podra obtener el titulo en el arte
u oficio o el certificado de aptitud ocupacional correspondiente” (Cepal, 1999,
p- 87). Adicionalmente, en concordancia con el paragrafo 1 del articulo 26 de
la Ley 115 de 1994, se desarroll6 el Sistema de Informacion y Orientacion Profe-
sional y Ocupacional con el que el MEN, en alianza con el Instituto Colombiano
para el Fomento de la Educacion Superior (Icfes), el Servicio Nacional de Apren-
dizaje (SENA) y el sector productivo establecia las demandas de formacién me-
diante “[...] la racionalizacién en la formacién de los recursos humanos, segin
los requerimientos del desarrollo nacional y regional”’

Otras medidas adoptadas consistieron en el establecimiento de orientacio-
nes curriculares para la educacion media técnica la cual, seguin el articulo 32 de
la Ley 115 de 1994, “[....] prepara a los estudiantes para el desempeiio laboral en
uno de los sectores de la produccion y de los servicios, y para la continuacién en
la educacion superior”. En este tipo de educacion asumi6 un lugar importante
el SENA, como la institucién que coordinaba y llevaba a cabo la educacién me-
dia técnica o formacion laboral. El papel central del SENA queda consignado en
el paragrafo 1 del articulo 32 de la Ley General de Educacién de 1994 cuando

sefiala que

Para la creacion de instituciones de educacién media técnica o para la incorpo-
racién de otras y para la oferta de programas, se deberan tener una infraestruc-
tura adecuada, el personal docente especializado y establecer una coordinacion
con el Servicio Nacional de Aprendizaje, SENA u otras instituciones de capacita-

cién laboral o del sector productivo.

El SENA alcanzaria un reconocimiento nacional, puesto que “[...] en sus pri-
meros afos pudo traducir eficientemente las necesidades de capacitacién y
adiestramiento de la mano de obra en procedimientos de instruccion y apren-
dizaje” (Redaccion Judicial, 1998, p. 2). Su mérito residia en poder articular de
manera satisfactoria los procesos de instruccién con el campo laboral.

La propuesta de capacitacion para el trabajo gener6 beneficios para los jove-

nes debido a que: (1) permiti6 su integracion en la sociedad mediante el acceso
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a la informacion, a la educacion vy, por supuesto, al empleo (Naciones Unidas,
1999); (2) promovié la movilidad social aumentando la oferta educativa y el ac-
ceso a empleos de mayores ingresos y prestigio social (Instituto para la Investi-
gacion Educativa y el Desarrollo Pedagdgico, 1998); (3) mejord la calidad de la
formacion para el trabajo y amplid las ocupaciones calificadas (Concejo de Bo-
gotd, 1995), y (4) aument? la productividad de los pobres y su acceso a trabajos
formales e informales, confiriendo mas aptitudes, actitudes y conocimientos
(Banco Mundial, 1996).

Finalmente, es importante sefialar que la propuesta de capacitacion laboral
hacia parte de una meta por la formacién de un tipo de sujeto que asumiera las
necesidades del sistema econdmico. El joven se convertia, asi, en una mano de
obra que se adaptaba a los cambios tecnoldgicos de la sociedad globalizada. En

palabras de la Cepal (1994), se abogaba por

[...] un sistema educativo que capacite a los estudiantes para hacer frente a las
necesidades de un sistema econémico que requiere una mano de obra produc-
tiva y para adecuarse a la innovacion tecnoldgica. Asi, los sistemas vigentes son

modificados en funcién de tales objetivos. (p. 113)

Laadaptacion alas exigencias del mercado requeriala creaciéon de empleados
que asuman cualquier tipo de trabajo, evitando que se centraran en una sola
opcidén. Esto implicaba que, independientemente de los intereses personales,
los trabajadores debian estar dispuestos a las exigencias laborales del contexto.
Por lo tanto, adquirié importancia en la educacion la creacién “[...] en el estu-
diante [de] una actitud general para el trabajo, antes que la capacitacién para un
oficio concreto [...]"(Arias, 1998, p. 1). En otras palabras, los estudiantes formados
se convertian en trabajadores flexibles que, ante los constantes cambios tecnold-

gicos y de los mercados, se adaptaban rapidamente (Banco Mundial, 1996).

Las poblaciones rurales tienen menos educacion que las urbanas

Este ultimo aspecto de la investigacion esta centrado en profundizar sobre la
categoria de jévenes rurales. Si bien este concepto ha estado presente de ma-

nera implicita en las anteriores finalidades al hablar de la educacién juvenil
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colombiana, en este apartado tendrd un énfasis especial. En la década de los

noventa:

[...] la juventud rural se constituye en un sector social heterogéneo, con parti-
cularidades de estrato, étnicas, regionales y de género, asociadas a distintas y
escasas oportunidades de acceso a la ensefianza, a la informacion, al empleo y a

los servicios sociales en general. (DNP, 1995, p. 1)

Es decir, es un grupo social diverso afectado por la desigualdad, que pre-
senta una serie de particularidades y problematicas que son propias de este
sector, como la falta de oportunidades y el bajo nivel de educacién expresado
en los altos indices de analfabetismo; en consecuencia, se presenta una alta mi-
gracion de los jévenes rurales a los sectores urbanos.

El Estado hizo intentos de democratizacién como la promocién de la par-
ticipacion y representatividad de las minorias étnicas y de la juventud rural en
los procesos consultivos y decisorios del desarrollo y progreso de la juventud;
de esta manera, la participacion se convierte en un recurso indispensable para
el fortalecimiento de los sectores rurales y urbanos-marginales; asi, el derecho
a la educacion se convirti6 en una exigencia primordial para la juventud tanto

urbana como rural.

[...] pues mientras los chicos del sector rural reclaman una educacién funda-
mentada en la ciencia y la tecnologia que aporte soluciones a sus regiones y haga
atractivo el ejercicio profesional en sus lugares de origen, los jovenes del sector
urbano demandan una formacién mas cercana al diario vivir y con una mayor

disponibilidad de acceso a nuevas tecnologias. (Revista Semana, 2000, p. 120)

En cuanto a la educacion de los jévenes rurales, se hace énfasis en las brechas
de coberturay calidad que existen entre los sectores rurales y urbanos. De acuerdo
con lo reportado por Cepal y Orealc (1992), la educacién rural presenta tasas de
escolarizaciéon mas bajas que el promedio nacional, al punto de que el 50 % de la
poblacién joven solo ha cursado seis afios o0 menos de educacion bésica. También,

se presentan altos indicadores de desercion escolar y de repitencia escolar.
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La baja calidad de la educacidon rural se debia, segiin las politicas publicas,
a problemas relacionados con los docentes, la infraestructura y el curriculo. En
primer lugar, las dreas rurales no contaban con la cantidad adecuada de profe-
sores para brindar el acceso a la educacion basica. En la década de los noventa,
el DNP (1995) senalaba que el 70 % de los docentes oficiales trabajaba en las zo-
nas urbanasy el 30 % en las escuelas rurales. En la educacién privada hay 80 000
docentes, casi todos (95 %) estdn ubicados en zonas urbanas.

Asi mismo, se sefiala que existe una fuerte desconexioén de los educadores
con las comunidades rurales, ya que la mayoria de estos no reside en los pue-
blos o veredas donde funciona la escuela.

En segundo lugar, la infraestructura escolar de las zonas rurales era bastante
limitada, al punto de que los estudiantes que deseaban adelantar sus estudios
de educacion secundaria debian desplazarse a los centros urbanos o cabeceras
municipales. Tal situacién aceleraba el fendmeno de migracién de los campos
a las ciudades, ya que “[...] muchos de los jévenes rurales que logran asistir a
la escuela secundaria no regresan al campo o a su pueblo de origen” (Cepal y
Orealc, 1992, p. 57).

En tercer lugar, los planes curriculares con los que se adelantaba la educa-
cién rural eran poco adecuados para los jovenes rurales, en especial aquellos
que pertenecian a comunidades étnicas. Segiin Cepal y Orealc (1992), el am-
biente pedagdgico de la época seinalaba la importancia de una educacién cer-
cana a la vida de las comunidades, poniendo en duda los proyectos educativos
elaborados desde las instituciones centrales.

La intencién de los Gobiernos y los organismos internacionales por el me-
joramiento de la educacion rural se materializé en la creacion de normativas y
programas de intervencion. Con la expedicion de la Ley 29 de 1989 y lo expuesto
por el DNP (1991) se avanz6 en la descentralizacién de la planta de personal do-
cente hacia los municipios. Con esto se pretendia la transferencia de profesores
hacia las zonas rurales aumentando la cobertura del sistema educativo.

La Ley General de Educacién promovi6 la creacién de un servicio de educa-
cién campesina y rural que fomentaba la educacion técnica en actividades agri-
colas que permitian el desarrollo de las capacidades productivas de los jovenes.
De esta manera, se lograria un aumento en la productividad de alimentos y el

mejoramiento de los ingresos econdmicos de las poblaciones rurales.
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Discusion

Ya fueron descritas las finalidades de la educacién para los jovenes durante los
afos 90, dando un énfasis a los problemas y proyectos presentes en los sectores
rurales. Ahora relacionaremos estos hallazgos con elementos externos, apor-
tando a la interpretacion de los resultados y el establecimiento del significado
de material analizado. Para esto se han determinado cinco puntos de discusion
existentes entre las teméticas abordadas.

En un primer punto se debe sefialar como el concepto de juventud tiene su
comienzo en los afos 60, época en la que, de la mano de los movimientos estu-
diantiles, artisticos y armados, esta poblacion toma relevancia como forjadora
del cambio mundial. Sin embargo, a partir de los afios 80 el concepto de joven
sufre un desplazamiento de sentido, nombrando las situaciones sociales que
vivian las personas de edades intermedias. Asi, el término deja de hacer refe-
rencia a sujetos rebeldes y contestatarios, enfocandose en la necesidad de la
regulacion de este grupo poblacional con miras a garantizar la inclusién social
de los jovenes vulnerables, la seguridad del sistema social frente a los jévenes
peligrosos y la productividad del capital humano que demanda el contexto de
globalizacién econémica (joven como recurso humano).

Otra caracteristica del concepto se centra en la diferenciacion de los jove-
nes institucionalizados y los no institucionalizados. Un gran porcentaje de la
poblacion joven no tenia acceso a las oportunidades sociales, presentando una
condicién de marginalidad. En el &mbito educativo, no todos los jévenes se vin-
culaban a los colegios para terminar sus estudios de bachillerato, debido a que
sus familias no contaban con los recursos necesarios para tener acceso ala edu-
cacion o vivian en zonas rurales que no ofertaban el servicio educativo.

Ante este panorama, muchos jévenes se enfocan en la creacidn de colectivi-
dades y espacios de socializacién tales como las tribus urbanas, los grupos ju-
veniles o las pandillas. Entre los mas pobres, los vinculos con la delincuencia o
los grupos armados posibilitan una respuesta o salida para la satisfacciéon de las
necesidades basicas de alimentacion, vivienda y servicios publicos, entre otras.
En este contexto se posicionan las politicas publicas de juventud que proyectan

el éxito social para quienes contaban con recursos econdmicos, y la inclusién
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productiva en la sociedad para quienes no tenian posibilidades econdmicas y
oportunidades sociales (Sdaenz Obregén y Ariza Montanez, 2012).

Como segundo punto, el discurso educativo en los afios 90 se manifiesta
como un ejercicio de poder que dirige sus estrategias a la poblacién joven. Es-
tas personas debian ser conducidas, controladas y gobernadas por las institu-
ciones educativas con la finalidad de aumentar su capital humano (capacidad
productiva), un elemento indispensable para competir en el naciente mercado
globalizado y aumentar la productividad del pais. Asi mismo, el gobierno sobre
los jévenes pretendia mantener las condiciones de seguridad del pais, ya que la
vinculacién de estos en pandillas y grupos armados ponia en juego la estabili-
dad del Estado (Foucault, 2016).

En un tercer punto de discusion, el interés por la educacion de los jévenes se
desarrolla en sincronia con el proceso de instauracion de las politicas neolibe-
rales. Segtin Bayona et al. (2021), la educacion neoliberal en Colombia comienza
con las politicas de descentralizacion, que se inician con la Ley 24 de 1988. En este
punto, el MEN deja de ejercer control sobre los colegios y los docentes, pasando
a ser regidos por los entes territoriales. Las instituciones educativas se empie-
zan a concebir como empresas prestadoras de servicios educativos y los docen-
tes como insumos de esta industria; los resultados académicos comienzan a ser
estimulados por la competencia, desconociendo el contexto y las condiciones de
las comunidades educativas y, tanto docentes como estudiantes, comienzan a ser
medidos cuantitativamente para obtener oportunidades universitarias.

En 1991 se instaura la nueva Constitucion enmarcada en un enfoque de de-
rechos, pero con elementos de la 16gica del libre mercado; desde este punto se
empieza a hablar sobre la calidad educativa, un concepto proveniente del mer-
cado en el que la educacion se mide por su efectividad en la transmision de
determinados conocimientos y habilidades. La educacion serd asumida como
un producto que debe tener determinadas propiedades para ser de calidad. Los
jovenes, en este paradigma, pasardn a ser un bien que demuestra una adecuada
formacidn si alcanza los resultados académicos medidos por pruebas estanda-
rizadas y demuestra competitividad para ingresar al mundo laboral.

La formacion de capital humano sera central en la educacién de los jove-
nes rurales y urbanos. Ambos tendran que asimilar, comprender y aplicar las

innovaciones tecnoldgicas y los conocimientos cientificos para aumentar la
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productividad del pais y mejorar sus ingresos econdmicos. Sin embargo, en el
contexto rural, el campo de accién se concentrara en la produccién de alimen-
tos de precios competitivos y productos agroindustriales con valor agregado,
mientras que en el &mbito urbano existe una intencién marcada por la provi-
sién de servicios y el manejo de la informacion.

Como cuarto punto de discusion, los procedimientos, las leyes y las accio-
nes orientados a la educacion de los jévenes colombianos fueron elaborados
por las organizaciones internacionales y los Gobiernos, logrando posicionar la
idea de que la educacién es un asunto prioritario del Estado y la sociedad civil.
Dicha forma de ejercer el gobierno expresa la manera en que el ejercicio de la
soberania en la globalizaciéon pasa de ser un asunto exclusivo de los Estados
para convertirse en una compleja red de poderes internacionales, nacionales y
locales que actiian con potencias diferenciadas (Hardt y Negri, 2005).

En el plano internacional, la Asamblea General de la ONU inaugura una época
de programas orientados a la poblacién joven con la declaracion de la celebra-
cion del Afio Mundial de la Juventud en 1985. Durante la década de los noventa,
la Unesco jug6 un papel central en la elaboracién de los analisis, reflexiones y
calculos que definieron la agenda de las naciones. En el nivel nacional, a pesar
del liderazgo de la Presidencia de la Reptblica, el MEN y las alcaldias locales, la
responsabilidad de la educacién es promovida como un ejercicio compartido
del Estado y la sociedad civil. Serdn responsables de la educacidon tanto el sector
publico como el privado, tanto los maestros como los padres de familia, tanto
los estudiantes como los directivos de las instituciones. Cada uno tendria una
responsabilidad en el sistema educativo; los profesores velaban por garantizar
la escolaridad de los estudiantes, los padres se encargaban de propiciar las con-
diciones econémicas para que los estudiantes ingresaran al sistema educativo,
los estudiantes legitimaban la funcionalidad de la educacién formal por medio
de los resultados obtenidos en las pruebas estandarizadas. En conclusion, la
responsabilidad compartida de la educacién hace que el fracaso de las politicas
de Estado y otras estrategias para promover el empleo o la transicién del ba-
chillerato al trabajo sea reconocido por todos y, sobre todo, asumido por todos
(Mision de Ciencia, Educacion y Desarrollo, 1996).

Como quinto punto, el concepto de calidad educativa durante los afios 90

se puede interpretar como un mecanismo de seguridad que permite la divisién
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binaria entre lo permitido —la buena o alta calidad de la educacién— y lo pro-
hibido —la baja calidad de la educacién—. De esta manera es ubicado, por un
lado, lo aceptable o lo éptimo de la educacion y, por el otro lado, aquello que el
pais no estaria dispuesto a dejar pasar, con lo cual se genera una nueva distri-
bucién de las instituciones y de las funciones de la sociedad (Foucault y Léo-
nard, 1982). Los esfuerzos se concentran en evitar una imagen negativa de la
educacion frente a la mirada global. Surgen enunciados como “el joven debe ser
preparado para el trabajo’, “el joven debe ser productivo y competitivo’, pero
estas afirmaciones no estan encaminadas a mejorar la situacion del joven, sino
que son un medio de instrumentalizacion para ser parte de la fuerza de trabajo.

En el ambito rural, la calidad educativa se expresé en los intentos de reduc-
cién de la brecha entre la educacion urbana y rural por medio de programas
que impulsaron el acceso y la cobertura en términos de la disminucién de las
tasas de desercion, de migracion a lo urbano, de analfabetismo, de desigualdad
y de violencia, buscando el fortalecimiento de la economia rural a partir de la
formacidn técnica agricola. A su vez, la calidad educativa en los contextos urba-
nos se centrd en el acceso de los jovenes a la educacion secundaria y superior,
buscando garantizar el incremento de los ingresos econémicos mediante la vin-
culacién al mundo laboral y la promocidn del emprendimiento.

Finalmente, desde una mirada internacional que correlacione los hallazgos
de esta investigacion, es necesario ver las similitudes y diferencias predomi-
nantes entre el joven colombiano y el de América Latina. En el plano de las se-
mejanzas, se establecen tres puntos de relacion: las condiciones de pobreza, la
necesidad de educacién y la vinculacidn al trabajo.

La situacidn existencial de los jovenes en el continente es definida, segtin las
Naciones Unidas (1999), con las siguientes tipologias: (1) El joven que solo estu-
dia, quien gracias alas posibilidades econémicas de su nticleo familiar satisface
los costos del estudio y el mantenimiento que este implica (comida y vestido).
Este segmento constituye la mitad de la poblacion joven en paises como Bolivia,
Chile, Colombia, Costa Rica, Ecuador y Salvador. En el contexto rural, la tipo-
logia del estudiante no es relevante debido a la temprana insercién al mundo
laboral o ala conformacion de familias. (2) El joven que solo trabajay, por ende,
se identifica como adulto. Entre el 60 % y 90 % de la poblacion juvenil de las

clases populares hace parte de esta categoria. La condicion de trabajadores del
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sistema productivo es predominante en los hombres que, en su mayoria, se vin-
culan al mundo productivo, mientras que las mujeres, en gran parte, realizan
su actividad productiva en las labores del hogar. (3) Los jévenes que estudian
y trabajan a la vez son un grupo predominante en paises como Chile, Colom-
bia, México y Brasil. La caracteristica central de esta categoria consiste en la
insercion al mundo laboral para poder pagar los estudios, aspirando a mayores
posibilidades de empleo a futuro con la adquisicién de un titulo y la experiencia
en el mundo laboral. (4) Por dltimo, se encuentran los jévenes que no estudian
y no trabajan, siendo la cifra mds alta y de mayor predominancia en los sectores
rurales de Bolivia y Costa Rica. En sintesis, la situacion de vulnerabilidad y ex-
clusidn social posee una alta presencia en los jévenes latinoamericanos, lo que
hace evidente la carencia de oportunidades educativas y laborales.

En el contexto de las singularidades, la poblacion joven colombiana se dife-
rencia de la latinoamericana por la vinculacién masiva a los fenémenos de vio-
lencia. El conflicto armado surgido en los afios 60 ha reclutado de manera legal
e ilegal a miles de jovenes rurales que, asumiendo la figura de soldados, guerri-
lleros o paramilitares, han sido victimas y victimarios de una cruda guerra. A su
vez, las organizaciones delincuenciales expresadas en pandillas o grupos nar-
cotraficantes han vinculado a sus filas a jévenes de las barriadas populares que
ponen en peligro su vida por la adquisicién de las mercancias que simbolizan
el éxito social, en un contexto marcado por la pobreza y la exclusién (Ospina,
2015, p. 217).

La relacion de los jévenes con la violencia ha originado un discurso que los
define como sujetos peligrosos. Bajo este concepto, desde los afios 90, se ha
gestado un conjunto de estrategias gubernamentales orientadas a atender la
preocupacion social por la participacion juvenil en los fendmenos de insegu-
ridad que amenazan la acumulacién econémica y la crisis de las instituciones
escolares, familiares y productivas en su funcion de socializacion de sujetos que
contribuyan al desarrollo del pais. Asi mismo, se elabord una respuesta violenta
e ilegal que pretende la garantia del orden eliminando los jévenes que incomo-
dan o estorban: la limpieza social. Dicha mirada concibe a los jévenes popula-
res como desechos sociales, es decir, objetos inservibles y descartables de los
cuales se deshacen los miembros biempensantes y bienhablados de la sociedad
(Martin-Barbero, 1998, pp. 22-25).
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Conclusion

A partir de esta investigacion, es importante reconocer una serie de estrate-
gias de configuracion discursiva de los jévenes de sectores rurales y urbanos:
la prevencidn y la preparacion para el futuro. Las medidas de prevencion de los
riesgos presentes en el contexto social (embarazos, delincuencia y consumo de
drogas, entre otros) basaron su accion en la ocupacion del tiempo libre de los
jovenes. De esta manera, se justifican, bajo un criterio moral y econdmico, la de-
finicion de las actividades y el empleo del tiempo en los jovenes como mecanis-
mos de control que garantizan la disciplina mediante la regulacion exacta del
tiempo aplicado a fines alejados de la impureza, el defecto y la improductividad
(Foucault, 2009).

La vinculacién de todos los jévenes en edad escolar a la educacion basica,
que a partir de la Ley 115 de 1994 es de caracter gratuito y obligatorio, cons-
tituye una acciéon que busca la permanencia de los estudiantes en un espacio
sano donde sean protegidos de los riesgos sociales existentes. En este lugar se-
ran sometidos a talleres preventivos que persiguen el objetivo de prepararlos en
temas relacionados con el ejercicio responsable de la sexualidad y la resolucion
pacifica de los conflictos, garantizando la toma de decisiones bajo los criterios
esperados.

De otro lado, la preparacion de los jovenes por parte de los colegios se ocu-
pard de la formacién de los aprendizajes basicos que permiten la vinculacién
de las personas en los sectores formales e informales de la economia. La me-
todologia utilizada para el suministro de la educacién basica comprende la in-
culcacion de conocimientos en el campo de las matematicas, las ciencias, el
lenguaje y la tecnologia, con los cuales los jévenes mejoran sus niveles de ca-
pital humano y mejoran la productividad de su trabajo. El incremento de sus
capacidades y aptitudes mediante mayores niveles de formacién garantizara
la integracion de la poblacién joven en actividades politicas y econdmicas, y
aumentara el nivel de ingresos, superando de esta manera la marginacion y la
pobreza (Tedesco, 1998).

En sintesis, estas finalidades marcan una pauta para comprender la manera
como se configurd el joven desde las practicas sociales, politicas y econémi-

cas. Teniendo en cuenta que los afios 90 fueron un momento cuando se dio la
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apertura econdmica en el pais, generando un cambio en las politicas naciona-
les que fueron encaminadas hacia el neoliberalismo, esto representé un hito
al poner al joven como objeto de preocupacion de las politicas que anhelaban

seguridad y productividad.
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Capitulo 2. La divulgacion cientifica sobre la poblacion

estudiantil en situacion de discapacidad’

Edwin Hernando Agudelo Agudelo

Este trabajo busca caracterizar la divulgacién cientifica, en revistas académicas
destacadas entre los afios 2001 y 2020, sobre las formas de comunicaciéon de la
poblacién estudiantil en situacién de discapacidad. Para el andlisis de la infor-
macion se utilizaron mapas y redes de cocitaciones propios de la bibliometria
cientifica. Con esto, se organiz6 la revision a partir de tres categorias: la inclu-
sién educativa, la comunicacién y la comunicacion dialdgica. Los resultados
muestran que Inglaterra, Estados Unidos y Espaiia aportan el 32,21 % de publi-
caciones sobre el tema, siendo este tdltimo el Gnico pais hispanohablante de la
lista, lo que indica que la ciencia en este campo se comunica principalmente en
inglés y que es limitada la diversidad idiomatica del conocimiento en cuanto a
las formas de comunicacion de la poblacién estudiantil en situacion de disca-
pacidad. Ningun pais latinoamericano se encuentra en el listado de produccién
cientifica de alto impacto en este campo. Finalmente, se hace una reflexién so-
bre la ausencia de investigaciones, desde la ruralidad, con respecto al objeto
de estudio, y se concluye sobre la necesidad de ampliar este tema en América
Latina a partir de la promocidn de lineas que aborden la discapacidad y la inclu-
sién con enfoque territorial. Este articulo hace parte de la revision sistematica
de la tesis doctoral titulada Modelo de comunicacion dialogica para el fortaleci-
miento de la educacion inclusiva: el caso de instituciones educativas ptiblicas de

Ctcuta, Norte de Santander, Colombia.

* Para citar este capitulo: https://doi.org/10.22430/9789585122987.02
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Introduccion

La Organizacion Mundial de la Salud (oMs, 2011) estima que en el mundo al-
rededor de 95 000 000 de nifios (1 de cada 20), con edades hasta los 14 anos,
tienen alguna discapacidad moderada o severa. En Colombia, seguin cifras del
afno 2018, se tiene a 1 418 065 personas con discapacidad, de las cuales 152 365
son menores en edad de escolarizacion (Prosperidad Social, 2019). Es asi como
“[...] esta decreciente participacion en el sistema educativo se ve reflejada, fi-
nalmente, en el acceso a la educacion superior donde se estima que es solo del
54 % de la poblacién con discapacidad” (Ministerio de Educacién Nacional,
2012, p. 11). Por tal razodn, esta temadtica se ha convertido no solo en un aspecto
de interés, sino que se ha puesto en consideracion en los distintos Gobiernos a
lo largo del mundo' y en los académicos especializados en las distintas areas del
conocimiento (Allan, 2021; Sedano Quiroz y Urdaneta Salazar, 2020).

Esta situacién de desigualdad se agudiza en los estudiantes que habitan y
estudian en zonas rurales. Si bien el Ministerio de Salud y Proteccién Social en
su Registro para Localizacion y Caracterizacion de Personas con Discapacidad
(RLCPD) muestra un 2,6 % de la poblacién colombiana en esta condicién, se es-
tima que el porcentaje puede ser mayor dado que, en zonas rurales dispersas y
aun en las cabeceras municipales de las regiones mas apartadas del pais, per-
siste la ausencia institucional que se encargue de la caracterizacion, atencién
y seguimiento a esta poblacion (Ministerio de Salud y Proteccion Social, 2020).

A esto se suma el hecho de que en estas zonas las personas con discapacidad
estdn sujetas a prejuicios y creencias en las que son sefialadas de enfermas o
anormales; ademas, son vistas con lastima, condescendencia e infantilizacion
al ser percibidas como individuos incapaces de tomar sus propias decisiones,
situacion que les ubica en un lugar subordinado como ciudadanos. Lo anterior
tiene como consecuencia que se reduzcan las posibilidades de acceder al sis-

tema educativo, de ubicarse en un empleo e, incluso, de recibir oportunamente

Frente a la brecha existente entre las personas sin discapacidad y las personas en condicién
de discapacidad que terminan los estudios primarios (Observatorio Nacional de Discapaci-
dad, 2014) y entre otras ausencias inclusivas, los Objetivos de Desarrollo Sostenible pacta-
ron el objetivo 4 que propone: “Garantizar una educacién inclusiva equitativa y de calidad
y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos los nifios, nifias y
jévenes en secundaria para el 2030” (Jahan, 2015).
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atencion médica o asistencia social con enfoque diferencial, lo cual aumenta el
riesgo de caer en la pobreza (Fondo Internacional para el Desarrollo de la Agri-
cultura [FIDA], 2019).

En este sentido, el desarrollo rural yla practica educativa no pueden verse de
manera univoca y homogénea; por el contrario, se debe apuntar a comprender
el territorio y sus habitantes desde la diferencia y, para lograrlo, la inclusion
debe empezar a materializarse desde las formas de comunicacion.

Lo anterior significa adaptar el sistema educativo y las practicas de aula para
que el contexto escolar en su conjunto esté en la capacidad de educar con inclu-
siony equidad; esto implica adecuar el curriculo a uno mas flexible que contemple
los ritmos de aprendizaje de cada persona sin importar su diferencia, y adoptar
nuevas metodologias de evaluacion formativa que contribuyan a la permanencia
de los estudiantes en el sistema escolar para que no se vean en la obligacién de
abandonar por barreras en el acceso o la ausencia de estrategias efectivas de in-
clusion en la escuela (Castro Rodriguez y Carbajales Carballo, 2017).

Se hace relevante, por lo tanto, el tema de las formas de comunicacién, por-
que es mediante el acto comunicativo que se puede materializar y hacer real la
inclusién educativa. Es decir, que se debe asegurar que todos los procesos de
lenguaje y transferencia del conocimiento que se dan en la escuela tengan en
cuenta las diferentes formas en que la diversidad humana se expresa y comu-
nica. En este sentido, es importante conocer los planes individuales de ajustes
razonables (PIAR) que en Colombia representan uno de los principales avances
que la educacion ha tenido para garantizar que los estudiantes con discapaci-
dad sean integrados en las aulas regulares. Al respecto, el Decreto 1075 de 2015

en su articulo 11 sostiene:

Planes individuales de ajustes razonables (PIAR): herramienta utilizada para ga-
rantizar los procesos de enseflanza y aprendizaje de las personas con discapa-
cidad, basados en la caracterizacion pedagdgica y social, que incluye los apoyos
y ajustes razonables requeridos para el estudiante, entre ellos los curriculares,
de infraestructura y todos los demas necesarios para garantizar el aprendizaje,
la participacién, permanencia y promocién. Son insumo para la planeacion de

aula del respectivo docente y el plan de mejoramiento institucional (Pm1).
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Con los beneficios que tuvieron los PIAR para la inclusién educativa en Co-
lombia se esperaria una considerable produccion académica sobre la reflexion
y sistematizacion de sus resultados, en especial, en el tema de la comunicacién
de los estudiantes con discapacidad en el aula. No obstante, en la revisién bi-
bliométrica fue evidente la ausencia de trabajos que den cuenta de este campo
de estudio en el contexto urbano, pero sobre todo en el rural.

Esto muestra lo invisibilizada que est4 la discapacidad en los territorios ru-
rales del pais y las desventajas que esto trae a sus estudiantes frente a los pro-
cesos educativos que llevan a cabo sus pares que transcurren en la vida urbana
(Quezada Garcia y Huete Garcia, 2017). Lo anterior, porque la ruralidad ejerce
un panorama ain mas complejo para los estudiantes en situacion de discapa-
cidad, en aspectos como el traslado por las trochas y vias sin pavimentar o sin
sefalizacion, y el acceso limitado a las tecnologias educativas que se ofrecen
para posibilitar su comunicacion en el aula.

Este paisaje social es reconocido por varios estudios (Abello et al., 2021) y
ha llevado a que publicaciones sobre el campo identifiquen a la discapacidad
rural como el hecho de ser doblemente abandonado por el Gobierno (Mercado
y Gonzalez, 2018). Por esto, es muy importante la caracterizacion de la produc-
cién académica en torno a la inclusion desde la comunicacion, puesto que per-
mite identificar donde se encuentran los principales progresos sobre el tema y
en qué aspectos es necesario avanzar.

Finalmente, es de resaltar que la revision sistematica se hizo desde pregun-
tas como ;cudles son las revistas mas destacadas con publicaciones acerca de
las formas de comunicacion en la poblacién estudiantil en situacion de disca-
pacidad?, ;cuédles son los paises de origen de los autores que hablan sobre el
tema? y ;cudles son las principales universidades que tienen publicaciones en
este sentido?

Los elementos enunciados fueron una guia de un trabajo que privilegié la
revision sistematica como propuesta para identificar lo que hace poco se ha
divulgado cientificamente sobre las formas de comunicacién de la poblaciéon
estudiantil en situacién de discapacidad. De acuerdo con lo anterior, se siguié
una ruta metodolégica propuesta en seis etapas que son contempladas en el de-

sarrollo del ejercicio y que, al final, conversan con la discusion de este trabajo.
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Metodologia

Revision sistemadtica de la literatura

El objeto de estudio comprende la revision de la literatura académica, en revistas
relevantes en la opinidn publica, acerca de las formas de comunicacién que tiene
la poblacion estudiantil en situacién de discapacidad, con el fin de caracterizar la
manera como la comunidad académica esta mirando la educacién inclusiva en
la escuela. Para esto, se relacionaron articulos, autores y tematicas que han abor-
dado dicho objeto de estudio, usando la revision sistemética de la literatura como
método de investigacion y la biisqueda bibliométrica que rastre6 tres categorias:
inclusién educativa, comunicaciéon y comunicacién dialégica.

Varios autores coinciden en que la revision sistematica de literatura es un
proceso en el que se clasifica, evalta e interpreta la informacién y permite desa-
rrollar conocimiento (Alkhowaiter, 2020; Botella y Gambara, 2006; Hanafizadeh
et al., 2014). Sinchez-Meca (2010) propone seis etapas para la construccién de
una revision sistematica de literatura o un metanalisis y el presente estudio lo
adaptd asi: formulacion del problema, busqueda de los estudios, codificacion
de los estudios, calculo del tamaiio del efecto, analisis estadistico e interpreta-
cién, y publicacion de la revision.

Para este estudio las preguntas de investigacion y la ruta para resolverlas se
formularon dentro de las tres categorias tematicas mencionadas que orienta-
ron la revision bibliométrica. La primera (inclusién educativa) permitié que el
tema de la discapacidad se delimitara en el campo de la educacion, puesto que
esta la aborda, generalmente, desde la epistemologia de la inclusién educativa.
Las otras dos categorias (comunicacién y comunicacién dialégica) se escogie-
ron para rastrear la discapacidad desde sus formas de comunicacion, puesto
que la inclusion en educacién empieza desde los parametros comunicativos,
en especial los que garanticen un didlogo en el que todos los interlocutores,
sin importar su condicién, cumplan su funcién de emisor y receptor. Con estas
categorias se formularon las siguientes preguntas (RQ):

RQ1: ;Cudles son las revistas mas destacadas que tienen publicaciones
acerca de las formas de comunicacién en la poblacién estudiantil en situacién

de discapacidad?
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RQ2: ;Cudles son los principales paises de origen de los autores que hablan
sobre las formas de comunicacién de poblacién estudiantil en situacién de
discapacidad?

RQ3: ;Cuadles son las principales universidades que tienen publicaciones de
alto impacto en torno al tema de las formas de comunicacién en la poblaciéon
estudiantil en situacion de discapacidad?

En la etapa de buisqueda se debian escoger los estudios que permitieran una
organizacion en el proceso de revision de la literatura (Alkhowaiter, 2020). Para
esto, se llevd a cabo una estructura que consistio en realizar una exploracién
entre los documentos indexados desde enero del 2001 hasta junio del 2020 en
la base de datos de Scopus, encontrando un total de 1310. Cabe sefialar que
se priorizé la biisqueda en esta base de datos por considerarse una de las mas
importantes en cuanto a documentos cientificos y académicos, gracias a su am-
plio contenido de produccion cientifica (Canedo et al., 2010). Ademas, Scopus
permite recuperar los documentos con base en las limitaciones y recomenda-
ciones de revisiones anteriores.

La clasificacion especifica de los estudios a partir de las tres categorias pro-
puestas permitié delimitar los hallazgos y definir los criterios de inclusién de
forma deductiva. Este paso fue significativo para ayudar a la delimitacién de
la data que realmente sea de interés y aporte al estudio (Sanchez-Meca, 2010).
Una vez se tenian las lecturas relacionadas con las formas de comunicacion de
la poblacién estudiantil en situacién de discapacidad, se procedi6 a la etapa
de codificacion. Para esta parte, Sdnchez-Meca (2010) recomienda, después de
seleccionar las lecturas de acuerdo con los criterios establecidos en el proceso
de revision, caracterizar las variables y la codificacion de cara a la construccién
de la matriz de datos. En este paso se tuvieron en cuenta los términos clave:
comunicacion, estudiantes en situacion de discapacidad, formas de comunica-
cién poblacion estudiantil discapacitada y formas de comunicacion escolares
en situacion de discapacidad.

Dentro de los articulos analizados y seleccionados manualmente se tuvie-
ron en cuenta capitulos de libros, editoriales, prefacios, prélogos, indices de
temas y autores, actas de conferencias e informes de simposios, revisiones de
sitios web, eventos, conferencias, casos publicados en revistas, documentos,

discursos y tesis en espaiiol e inglés. En esta tarea importante para el estudio se
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encontraron resultados variados que incluso se contrapusieron, lo que ayudé
a la consigna de no tomar en cuenta temadticas que no tuvieran que ver con el
tema del estudio. De forma sincrénica con el disefio de las caracteristicas de
la investigacion fue necesario calcular las cifras que indicaron la magnitud del
impacto obtenido en cada estudio (Sanchez-Meca, 2010). En este paso, las prin-
cipales editoriales se limitaron a Taylor & Francis, Springer, Esmerald, JSTOR y
Science Direct en el campo de las ciencias humanas y sociales. La exploraciéon
inicial dejo6 215 articulos de los cuales, luego de aplicar criterios de inclusion y
exclusion, resulto la supresion de 149 estudios.

Para el analisis descriptivo de los datos se utilizaron tablas y graficos en una
hoja de célculo de Excel. Los estudios se ubicaron en dos filas de dicho instru-
mento, lo cual permitié llevar a cabo las comparaciones entre las investigacio-
nes sobre las formas de comunicacién, poblacién estudiantil en situacion de
discapacidad y revistas académicas relevantes en la opinidn publica. Conjun-
tamente, ayudd a alimentar la base de datos, a arrojar los resultados de este
proceso de revision y a identificar el efecto en cada antecedente. La etapa del
analisis estadistico en cada estudio requirié describir las caracteristicas encon-
tradas para obtener un mapeo de las investigaciones que se involucraron. Para
este paso también se cont6 con el criterio de pares (la revision por pares es una
herramienta usada en la valoracion critica de los manuscritos enviados por los
expertos a las revistas cientificas) que hicieron un proceso de calidad en las
investigaciones seleccionadas con contrapreguntas que juzgaron si la tematica
tenia que ver con las formas de comunicacién de los estudiantes en situacion
de discapacidad y si habia una metodologia, método y técnica de anélisis de los
datos claramente descritos.

Para la publicacién de la revision se clasificaron en una hoja de célculo de Ex-
cel los datos: ID del estudio, autores, afio de publicacidn, titulo del estudio, nom-
bre de la revista, afiliacion del autor (universidad y pais de afiliacion), disefio de
investigacion, analisis de datos, técnica, tema de investigacion y nimero de ci-
tas; estructura similar a la de otras investigaciones empiricas (Botella y Gambara
(2006); Clarke (2009); Sanchez-Meca (2010); Sanchez-Meca y Botella (2010):

La dltima etapa en la realizacion de una revision sistematica o metaanalisis,

como la de cualquier otra investigacion, es su publicacion. Al tratarse de una
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investigacion empirica, las secciones que debe incluir el informe escrito del me-
taanalisis son las tipicas de un estudio empirico: introduccién, método, resulta-

dos y discusién y conclusiones. (Sanchez-Meca, 2010, p. 9)

Resultados
Andlisis bibliométrico

Con el fin de desarrollar adecuadamente la investigacion en curso, se realizé
un analisis de redes o mapa de cocitaciones, que es un enfoque utilizado en la
bibliometria cientifica; este ofrece la posibilidad de visualizar toda la red de
conocimiento de una temadtica y facilita la identificacion de las subareas de in-
vestigacion. Este procedimiento se basa en andlisis de cocitaciones entre do-
cumentos, en el cual se identifica la lista de referencias de cada trabajo; de esta
forma, aquellas que aparecen con mayor frecuencia son consideradas las mas
relevantes dentro de la tematica. En este caso, los ejes tematicos son discapaci-
dad, poblacién estudiantil, educacidén inclusiva y la comunicacién o comunica-
cién dialdgica. Este ejercicio de andlisis bibliométrico permitié conocer mas a
profundidad el tema, analizando los contextos donde se presentaban los estu-
dios sobre la poblacion estudiantil en situacion de discapacidad, reconociendo
la profundidad de los trabajos y comprendiendo la influencia de la comunica-
cién en la inclusion educativa para, de esta manera, poder conocer las zonas
donde se desarrollaron las investigaciones, el pais de origen y la revista donde
se publicd, entre otros aspectos que se relacionan con las preguntas y el propé-

sito de esta investigacion.

Ecuacion de bisqueda

La exploracion de los documentos indexados desde enero del 2001 hasta junio
del 2021 en la base de datos de Scopus dejé un total de 1310 disponibles. Véase
la figura 2.1. No obstante, por haberse encontrado un nimero alto de investiga-
ciones, se refiné la bisqueda para considerar los documentos que permiten el

acceso completo. La tabla 2.1 muestra los resultados finales de la ecuacion de
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busqueda con los criterios, tipos de documento y revistas tenidos en cuenta, en-
tre otros, dejando como resultado 149 documentos de alto impacto publicados
acerca de las formas de comunicacién de la poblacion estudiantil en situacién
de discapacidad. Las variables analizadas en conjunto fueron “comunicaciéon
o comunicacidn dialdgica” y “educacion inclusiva”. Con el fin de ampliar el
rango de busqueda e informacién presente en las bases de datos, se decidi6
usar “educacion inclusiva” en lugar de “discapacidad”, pues los resultados con
este ultimo término apuntaban, en su mayoria, al 4rea de la salud y dejaban de
lado procesos sociales que se llevan a cabo, por ejemplo, en las instituciones
educativas. Esto permitié conocer el estado del arte sobre el desarrollo de la
calidad educativa en el nivel inclusivo y la comunicacion dialégica como factor

de mejoramiento.

Tabla 2.1. Ecuaciéon de biasqueda

Base de datos Scopus
Periodo 2001-2021
Fecha de consulta Julio, 2021

Articulos, libros, capitulos de libros y ponencias de

Tipo de documento .
conferencias

Tipo de revista Todos los tipos

(Variable dependiente): titulo, resumen, palabras clave

Campo de biisqueda (Variable independiente): titulo

Tema: (inclusive education) y (communication

Términos de busqueda . . L
dialogic or communication)

Resultados generales 149

Fuente: elaboracion propia con datos de Scopus, 2021.
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Produccion cientifica por ario

Figura 2.1. Produccidn cientifica de educacion inclusiva y comunicacion dialégica

Years
2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022

235

20

Documents

10

Fuente: elaboracion propia con datos de Scopus, 2021.

Por medio del analisis de tendencias, se llevé a cabo el contraste entre el nu-
mero de publicaciones presentes en la base de datos Scopus, en un intervalo en-
tre el 2001 y el 2021. Esta buisqueda se desarrollé con los criterios establecidos
en la tabla 2.1, encontrandose un total de 149 publicaciones. Adicionalmente,
se identificé un crecimiento anual sobre el tema investigativo a partir del 2012
y una produccién con un pico en el 2020. Dentro de estas consideraciones, tam-
bién es observable el aumento investigativo sobre el tema a partir del 2013 con
un tope histérico medio de 23 publicaciones por afo, alcanzado por primera
vez en el 2020.

Produccion por revista

En la consulta se relacionaron las revistas mds citadas segun los resultados ob-
tenidos por la base de datos Scopus, seleccionando las diez principales. Adi-
cionalmente, en la tabla 2.2 se muestran algunas variables como el indicador
SJR (Scimago Journal & Country Rank); este se emplea para medir la influen-

cia de la revista en el &mbito investigativo donde se publica el articulo citado,
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determinando en qué cuartil se encuentra clasificada segtin el JCR (Journal Ci-
tations Reports) para, finalmente, ver el h-index en el SJR, el cual determina el
valor cientifico de esta de acuerdo con su impacto. Cabe sefalar que este indice
SJR permite observar la importancia de la publicacién por el impacto de esta
en la comunidad cientifica. En ese sentido, el primer cuartil indica que el do-
cumento citado se ubica entre el 1y el 25 % mds importante; el cuartil 2, que se
encuentra entre el 26 y el 50 %; el tercer cuartil, que estd entre el 51 y el 75 %, y el
cuarto cuartil, que se sitiia entre el 75 y el 100 %, estimandose de mayor relevan-
cialas del primer cuartil y su importancia decrece sucesivamente en los demas.

A partir del analisis se distinguen 10 revistas citadas con referencia al tema
investigativo; la primera es Lecture Notes In Computer Science (5 apariciones que
representan el 5,34 % del total), su clasificacién por cuartil la ubica dentro del
50 % con mayor impacto y el pais de procedencia es Alemania. En términos
generales, se destaca que, de las 10 primeras revistas, 4 por lo menos aparecen
en el primer cuartil, es decir, estan entre el 25 % de las mas citadas en la comu-
nidad cientifica investigativa, cuya procedencia es de Espaiia, Holanda y EE. UU.
En ese contexto, Inglaterra se destaca como el pais mds mencionado en las pu-
blicaciones referentes a esta investigacion; en total, las principales suman el
19,79 % de las referidas al temay que se encontraban en la base de datos Scopus.

A continuacion, se presenta la tabla 2.2 con datos generales al respecto.

Tabla 2.2. Top 10 de las revistas mas citadas

SJR H-index
Revista Scopus % total Cuartil Pais
2020 (S]R)
Lecture Notes in 5 534% 0,15 Q2 46 Alemania
Computer Science
Journal of Research in
Special Educational 4 3,05 % 0,16 Q4 13 Inglaterra
Needs
European Journal
of Special Needs 3 1,53 % 0,14 Q3 6 Inglaterra
Education
Obrazovanie I Nauka 3 1,53 % 0,25 Q2 NR Rusia

Continiia...
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SJR H-index ,
Revista Scopus % total Cuartil Pais
2020 (SJR)
Assistive Technology 2 1,53% 1,78 Q1 125 Holanda
Research Series
Borddn Revista de 2 153% 1,89 Q1 173 Espaiia
Pedagogia
Digital Education 2 153% 156 Q1 103 Espaiia
Review
Research and Practice
for Persons with Severe 2 1,53 % 0,86 Q1 91 EE. UU.
Disabilities
Revista Bmszlezrt.z de 9 153 % 1.93 Q2 93 Brasil
Educagao Especial
Augmentative
and Alternative 1 0,69 % 1,13 Q2 71 Inglaterra
Communication

Fuente: elaboracion propia con datos de Scopus, 2021.

Produccion por pais

En cuanto al analisis de la produccién cientifica por paises, Reino Unido lidera,
con 17 publicaciones, el listado en la base de datos, seguido de Espaiia con 16. El
andlisis bibliografico mostro los 10 paises que encabezan las publicaciones aca-
démicas en educacion inclusiva y comunicacion dialégica. Entre ellos se destacan
Rusia, India, Reino Unido, Kazajistan, Italia, Australia, Canada y Alemania, siendo
India el pais con el menor niimero (6) de publicaciones de esta lista. Los paises
que integran este top 10 realizan el 60,4 % de la investigacion global en el tema.
Por otra parte, Inglaterra, Estados Unidos y Espaiia aportan el 32,21 % de
publicaciones para este articulo. Espaiia es el inico pais hispanohablante de la
lista, lo que indica que la ciencia en este campo habla principalmente inglés y
que es limitada la diversidad idiomatica del conocimiento en cuanto a las for-
mas de comunicacion de la poblacién estudiantil en situacion de discapacidad.
Ningun pais latinoamericano se encuentra en el listado de produccién cienti-
fica de alto impacto en este campo. A su vez, no hay representacién de ningiin

pais emergente en la clasificacién, mostrando que en los primeros puestos se
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encuentran potencias mundiales que se caracterizan por la inversion y el desa-

rrollo de la ciencia.

Red de autores

Tabla 2.3. Cocitaciéon de autores

WoS
Autores Ntmero de Ntimero de Instituto Pais
L L H-index
publicaciones citaciones
Cumming, T. 3 446 13 UNSW Sydney Australia
, Universidad de .
Rodriguez, C 3 331 10 Sevilla Espana
Strnadova, L. 3 596 14 UNSW Sydney Australia
Brodin, J. 2 5494 35 SLU Umea EE. UU.
State
Kantor, V. 2 11 2 Pedagogical Rusia
University of
Russia
Kolleck, N. 2 985 17 Unlv.ers.1 tat Alemania
Leipzig
Lindstrand, P 2 129 7 Stockholms Suecia
universitet
South
Kazakhstan
Oralbekova, A. 2 27 3 State Kazajistan
Pedagogical
University
Schuster, J. 2 8 1 Unlv'ers.1 tat Alemania
Leipzig
Sudan University
Abood, R. 1 1 1 of Science and Sudan
Technology

Fuente: elaboracion propia con datos de Scopus, 2021.

En la tabla 2.3 se registran los primeros 10 autores con mayor nimero de

publicaciones sobre la educacion inclusiva y la comunicacion dialégica, desta-

cando en esta: numero de publicaciones, de citaciones y su respectivo indice de

Hirsch, el cual se emplea para determinar la productividad de un investigador
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por area cientifica, tomando en cuenta el nimero de publicacién que posee y
las citaciones en cada una de ellas.

En este caso particular, en el lapso del 2001 al 2021, se constaté que los au-
tores con mas publicaciones sobre el tema son: Cumming, T.; Rodriguez, C. y
Strnadova, I. con 3 publicaciones cada uno. El autor Cumming es citado un total
de 446 veces por otros autores dentro del contexto de la investigacion; su alma
mater la Universidad de Sydney de Australia. El indice h de estos autores es de
13, 10 y 14, respetivamente. No obstante, resaltan otros investigadores como
Brodin, J. y Kolleck, N. que, aunque han aportado menos publicaciones en el
lapso sefalado, han sido citados por otros autores 5494 y 985 veces, respecti-
vamente, con indices h de 35 y 17, lo que indica que se trata de autores bien
situados en la investigacion cientifica y sus estudios son muy tenidos en cuenta

dentro de este contexto.

Areas temdticas

Figura 2.2. Areas tematicas de investigacién

Otras Economia Negocios
! ,
8% 2% administracién
3%
Matematicas
, .
humanidades
0,
Ciencias sociales — e
41% Ingenierias
7%

o Profesiones de la
Psicologia Medlocma salud
10% 10% 9%
Cienciasde la
computacién
0%

Fuente: elaboracion propia con datos de Scopus, 2021.
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Enla figura 2.2 se enumeran las principales dreas temadticas de investigacion
que aportan documentos relacionados con el tema en labase de datos indexada
en Scopus. Este dato es importante, puesto que permite determinar con mayor
precision el enfoque investigativo, diagnosticando desde qué area académica de
investigacion se realiza el estudio. De esta forma, los articulos de las dreas socia-
les, psicoldgicas y de salud tendran mds peso que las dreas de ingenieria o ne-
gocios, puesto que aquellas son areas mds afines al campo educativo que estas
dltimas, por lo que es mayor su valoracion en el contexto de esta investigacion.

Partiendo de alli se puede sefalar que el 36,4 % de los documentos aborda
la tematica desde el area de las ciencias sociales, el 11,9 % desde el area de sis-
temas, el 8,9 % desde el campo de la psicologia, el 8,6 % desde la medicina y un
7.8 % desde la salud, por lo que se puede sefialar que el 60 % de las investigacio-
nes sobre el tema, presentes en Scopus, lo enfocan desde un contexto apropiado

para el estudio.

Por afiliacion

En la figura 2.3 se muestra la afiliacion por institucion que ha realizado aportes
en el campo académico y que se encuentra presente en la base de datos Scopus.
Se destacan la Universidad de Sevilla (Espaiia) con 5 aportes al tema, seguida de
la Universidad de Jaén (Espafia) con 4, y el California State University (EE. UU.),
UNSW Sydney (Australia), University of Alberta (Canadd) y Abai Kazakh Natio-
nal Pedagogical University de Kazajastan cada una con 3 aportes, sumando en-
tre ellas cerca del 18 % del total de publicaciones sobre este tema. Cabe sefialar
que las instituciones espafiolas son las que mads investigaciones proporcionan

al tema de la educacion inclusiva y la comunicacion dialégica con 15 % del total.
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Figura 2.3. Afiliacién por instituciéon
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Fuente: elaboracion propia con datos de Scopus, 2020.

Tipo de documento

En cuanto al tipo de documentos encontrados en la base de datos Scopus sobre
el tema de educacion inclusiva y la comunicacion dialdgica, se destacan: 100 ar-
ticulos cientificos que representan el 67,1 %; 22 documentos de sesidn?, el 4,8 %;
13 capitulos de libros, el 8,7 %; 10 revisiones, el 6,7 %. Estos tipos de documentos
representan el 92,61 % del total. Mediante este analisis bibliométrico en la base
de datos Scopus, se puede validar la calidad cientifica y académica presente en
el &mbito investigativo sobre la educacion inclusiva y la comunicacion diald-
gica, lo cual sirve de base sustentable para la realizacion del estudio, con infor-
macidén actualizada y ajustada a los requerimientos y dimensiones que el rigor

académico y cientifico demandan.

Articulos desde la ruralidad

En la revision de estudios con temadticas acerca de las formas de comunicacion

de la poblacidn estudiantil en situacion de discapacidad en el lapso 2001-2020,

2 Ofrece un resumen de los mensajes clave y las recomendaciones que surgieron en los debates

de una reunién de expertos.
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se encontrd menos cantidad de articulos que tienen que ver con la ruralidad. En
las revistas académicas destacadas en el 2001 se identific6 un estudio, en 2007
se encontraron 2 articulos, en el 2017 se identificaron 3 y en el 2020 solo uno.

Véase la figura 2.4
Figura 2.4. Publicacién de estudios relacionados con ruralidad

2019 ®
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2015 [

2013
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0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5

Fuente: elaboracién propia con base de datos de Scopus, 2020.

Discusion

Una revision oportuna de la divulgacion cientifica, en revistas de gran resonan-
cia, sobre las formas de comunicacién de la poblacién estudiantil en situaciéon
de discapacidad permite al mundo académico llevar a cabo estudios que explo-
ren todas las aristas de esta tematica. Ademas, que se les dé continuidad a los
procesos investigativos ya sugeridos, a tener productos cada vez mas profundos
y rigurosos y, por ende, ayudar a esta minoria (Catalan, 2021; Cepeda et al., 2020;
Furtado Fiore, 2020; Larrazabal et al., 2021; Vera Ruiz, 2021).

Dentro del plano investigativo de este campo existe una correlaciéon de di-
versos actores como paises, universidades, revistas y autores. Por tal motivo,
este estudio indagé sobre tres aspectos: las principales revistas relevantes con
publicaciones acerca de las formas de comunicacién de la poblacién estudiantil

en situacion de discapacidad, los paises mas destacados de donde provienen
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los autores que hablan sobre el tema y las principales universidades que tienen
publicaciones de alto impacto en torno a este campo de estudio.-

Lo anterior esta enmarcado en el objetivo general de la investigacidn, el cual
fue caracterizar la literatura cientifica en cuanto a las distintas formas de co-
municaciéon que han sido relacionadas con poblacion estudiantil en situacién
de discapacidad entre el 2001 y el 2020, principalmente en los campos de inclu-
sién educativa, comunicacién y comunicacion dialdgica. Los resultados de este
estudio reconocen la necesidad de indagar de una forma mads profunda sobre
el tema de la investigacion y de impulsar la educacién como el puente que co-
necta, a través de la inclusién, todas las formas de comunicacién que surgen en
la diferencia.

En el andlisis bibliométrico del presente estudio se mostré que el interés in-
vestigativo en cuanto a las formas de comunicacion de la poblacién estudiantil
en situacion de discapacidad ha crecido exponencialmente desde el 2008, lo que
indica que casi se ha quintuplicado por afio la produccién de gran interés en este
ambito, similar a lo que dicen otros estudios que trabajan con esta poblacién
(Arévalo y Thais, 2021; Harrison ef al., 2021; Matizanadzo y Paudyal, 2021). Las
barreras de comunicacién que percibe este grupo humano (Deliyore, 2018), la
inversion de paises en estudios sobre minorias sociales (Albornoz, 2001; Eche-
verria-King et al., 2021), el interés de autores en este campo de estudio y hasta la
cuarentena que enfrentd la mayoria del planeta en el 2020 (Biocubafarma y Pérez
Rodriguez, 2021) hicieron que los histogramas dejaran en evidencia los anteriores
punteos en la divulgacion cientifica de alto impacto sobre el campo de la inclu-
sion educativa, la comunicacion o la comunicacién dialégica.

El pico mas alto en investigaciones de este tipo fue en el 2020 cuando alcanz6
un tope histérico maximo de 23 publicaciones; podria estar relacionado con el
interés mundial por las minorias sociales, toda vez que este tipo de poblacion
intento ser priorizada por los entes gubernamentales en la mayoria de paises
del mundo. El anterior panorama muestra que desde la academia se esta dado
el interés para que realmente exista una nueva actitud en cuanto a la diversi-
dad, estableciendo asi criterios que aseguren una inclusion en las instituciones
educativas (Bautista-Puig et al., 2021; Pérez-Macias y Fernandez-Fernandez,
2022). Dentro de la comunidad académica, el estudio sefala que las revistas

de mds relevancia y mejor posicionadas demuestran mayor interés en indagar
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sobre las formas de comunicacion de la poblacion estudiantil en situacién de
discapacidad.

Los estudios a la fecha, publicados por las revistas mds destacadas, tienen
un comuin denominador y es mostrar nuevas formas de comunicacion de la
poblacidn estudiantil en situacion de discapacidad distintas a la comiinmente
conocida, que es la oral. En estas se integran la escritura, el empleo de signos,
graficos, imdgenes y herramientas tecnolégicas, entre otras. Ellas, mas que
servir para que la sociedad acepte a esta poblacion, se trazan para que atiendan

sus necesidades. En cuanto a esto, Deliyore (2018), afirma:

La poblacién en diversidad de un contexto homogeneizante como el actual, ha
logrado abrir caminos de acceso ala igualdad de oportunidades, en la constante
lucha por validar sus derechos. Es imperioso, por tanto, que esta lucha preva-
lezca, y se alce la voz por quienes no puedan hacerlo. Comunicarse es el inicio de
la libertad, mientras que privar a alguien de su expresion es tan opresivo como

anular su participacién social. (p. 3)

Pese a que varios Estados han realizado acciones para lograr una inclusiéon
educativa preferencial en el sistema educativo y estan permeadas por formas
de comunicacion novedosas, no siempre son favorables la sostenibilidad de las
acciones y las condiciones particulares y de las familias®. Este trabajo de los
Gobiernos se ve directamente reflejado en el top de las revistas més citadas en
temadticas sobre las formas de comunicacién de estudiantes en condicién de
discapacidad. Las siete revistas mas citadas son europeas, seguidas de Research
and Practice for Persons with Severe Disabilities, la inica norteamericana, y de la
Revista Brasileira de Educagao Especial, la inica latinoamericana, sin otro pais
cuya lengua oficial sea el espariol.

La realidad en Latinoamérica con respecto a la inclusién juvenil no dista

mucho de lo que se refleja en las publicaciones destacadas sobre las formas

3 En Colombia, el Ministerio de Educacién Nacional (2009) ha establecido unos marcos nor-
mativos para la “calidad y equidad” en busca de que los entornos institucionales presten sus
servicios de forma idénea, atendiendo a toda la poblacién y haciendo un abordaje desde la di-
versidad. En consecuencia, la mayoria de las Secretarias de Educacién han logrado fortalecer
la conciencia inclusiva tanto en las comunidades educativas como en las comunidades locales,
haciendo énfasis en los educadores como los encargados de la atencién a los escolares.
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de comunicacién de estudiantes en condicion de discapacidad. La juventud a
lo largo de los afios ha sentido un sabor a injusticia y a falta de oportunidades
(Hopenhayn, 2008). Este panorama fluctuante se podria mitigar si el campo in-
vestigativo del sur aporta, de una forma mas visible, al campo de conocimiento
de la educacidn inclusiva y la comunicacidon. Cuando dentro de las formas co-
municativas se dan oportunidades de didlogo oportunas, se impacta positiva-
mente en el derecho al aprendizaje y a la participacién en este (Deliyore, 2018).
La evidencia bibliométrica deja ver, ademads, que los dos autores principales,
Cumming y Rodriguez, que hablan desde la comunicacion e inclusién educa-
tiva, lo hacen desde las ciencias médicas y desde la lingiiistica. Esto indica que,
si bien es importante que el estudio académico mas citado en las formas de
comunicacion de la poblacién estudiantil en situacion de discapacidad gire en
torno a preocupaciones bioldgicas y del lenguaje, el aspecto social y de relacio-
nes interpersonales estd pasando a un plano secundario. Para Montoya-Rodas y
Ospina (2020), la interaccién con el otro en la vida cotidiana, “en el estar ahi”, es
importante para reconocer las acciones y capacidades de los estudiantes en la
escuela. Se podria decir, entonces, que, si el desarrollo de los nifios y los jévenes
debe ser abordado de una forma integral, en este caso deberian tener primacia
la indagacion por las formas de comunicacion de la poblacién estudiantil en
situacion de discapacidad, lo social, mi reconocimiento, el reconocimiento del
otro y todo lo que gira alrededor de este ejercicio en el ambito investigativo.
Pese a que el autor mas citado, Cumming, habla desde otra area distinta a las
ciencias sociales, si es este campo de conocimiento el que mas aporta estudios
relacionados con las formas de comunicacién de estudiantes en situacién de
discapacidad. Es importante reconocer que el drea de Sistemas tiene una repre-
sentacion importante en los estudios que investigan sobre las formas de comuni-
cacion en la poblacidn estudiantil en situacion de discapacidad. Las tecnologias
que comprenden esta area “[...] pueden utilizarse para ayudar a personas con di-
ferentes tipos de discapacidades: sensoriales, cognitivas, psicomotrices, a incor-
porarse mejor a la sociedad, relacionarse con el medioambiente y comunicarse e
interaccionar con el resto de ciudadania” (Almenara, 2008, p. 19). De esta manera,
sereafirma la idea de que el trabajo que se hace para que los estudiantes en situa-
cién de discapacidad puedan tener diversas formas de comunicacion es integral

y puede venir desde distintos campos del conocimiento.
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En relacion con lo anterior, es responsabilidad de las universidades estable-
cer las lineas de investigacion por las cuales los académicos suscriben sus tra-
bajos y aportan a los distintos campos de conocimiento. Aunque la investigacion
permite la trasversalidad de los campos y en este ejercicio se enriquece el conoci-
miento de una forma sustancial, también es cierto que las escasas lineas de inves-
tigacion de una universidad o su enfoque pueden limitar el accionar investigativo
de los académicos en su campo de interés. En el estudio se puede reflejar que
las universidades que tienen mas influencia en investigaciones alrededor de las
formas de comunicacion de la poblacidn estudiantil en situacién de discapacidad
son europeas y estadounidenses. La linea discursiva, mediante la que los paises
desarrollados lideran los procesos relevantes en la inclusién educativa y comuni-
cacién o comunicacion dialdgica, se manifiesta continuamente.

Barra (2019), citado en King-Dominguez et al. (2020) afirma que los desa-
fios de la educacion superior del siglo XXI se cimientan en nociones de calidad,
pertinencia y excelencia, siendo esta tltima el elemento de mayor importancia.
Uno de los items que miden la excelencia en la actualidad es la publicacion en
revistas destacadas, por lo que resulta particular que una vez mas, en el plano
de las universidades que investigan en inclusién y comunicacién, no aparezca
ninguna institucién latinoamericana. Esto no desconoce que las universidades
latinoamericanas investiguen, por el contrario (Fuentes et al., 2021; Villar Uribe
et al., 2021), expresan que en esta region existen paises que tienen sus propias
clasificaciones de indexacion de investigadores y que, en el presente estudio,
por ejemplo, no se tuvieron en cuenta’.

En su mayoria, la distribucién de la ciencia en Latinoamérica se da de forma
interna y tiene que ver, en parte, con el sistema mundial de produccién cienti-
fica o tecnoldgica y no con la calidad. Este sistema cuenta con una exigente cla-
sificacion de las producciones académicas y la ventaja que Europa o los paises
de Norteamérica tienen sigue siendo una brecha dificil de cerrar. De ahi que a

todos los recientes movimientos y revoluciones de produccion de ciencia no les

En Colombia, el sistema disefiado por Colciencias, ahora Ministerio de Ciencia, Tecnologia
e Innovacion, para la evaluacion y clasificacion de revistas cientificas nacionales se llama
Publindex. Este clasifica las revistas en cuatro categorias, a partir del cumplimiento de unos
requisitos. La clasificacion se realiza mediante convocatorias bianuales en las que las revistas
participan a voluntad.
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interese ser citados o reseflados desde esa mirada. Sin embargo, para concluir la
reflexion, las formas de comunicacion de las personas en situacion de discapa-
cidad no tienen una representacion por parte de las universidades latinoameri-
canas en las revistas mas destacadas.

Es importante analizar las respuestas a las preguntas de investigacién. En
cuanto a las revistas mas relevantes con publicaciones acerca de poblacion es-
tudiantil en situacién de discapacidad, los paises de origen de los autores que
hablan sobre este temay las principales universidades que tienen publicaciones
importantes en este sentido, el liderazgo lo tienen varios paises del continente
europeo y una participacién de Estados Unidos. En esta tematica Espafa repre-
senta, tanto en paises como en autores y revistas, a la comunidad hispanoha-
blante; esto, por su compromiso en el tema (Instituto Universitario de Estudios
Europeos, 2002). Latinoamérica solo tiene representacion por parte de Brasil en
el top 10 de las revistas mas citadas, ocupando el puesto nueve. En cuanto a los
otros aspectos analizados (universidades y autores) en las preguntas de investi-
gacion acerca de las formas de comunicacion de las personas en condicion de
discapacidad, esta region no tiene representacion.

Estos hallazgos implican que Latinoamérica tiene una deuda cientifica con
las formas de comunicacidn de la poblacion estudiantil en situaciéon de discapa-
cidad, y que la calidad de vida actual de esta minoria social esta directamente
relacionada con el desarrollo material e intelectual que realiza la sociedad del
conocimiento. Esta informacion aporta al campo de la educacion inclusiva al
dejar un derrotero que sea la base para futuras investigaciones que se preocu-
pen por crear un ambiente educativo inclusivo y diverso en la escuela y piensen
en involucrar varias aristas de su panorama, como podria ser la conciencia-
cion del equipo docente, el reconocimiento verdadero del alumnado, una real
educacion activa, la formacién de un estudiante propositivo, la introduccién de

nuevas y mejores teorias y tecnologias, entre muchas otras.

La ausencia de lo rural

Como una caracteristica alterna observada en los resultados, que necesita ser
ampliada en estudios posteriores, existe una falta de representacion de revistas

especializadas en lo rural en el fop 10 de las que méas publican acerca de las
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formas de comunicacion de la poblacién estudiantil en situacién de discapa-
cidad. La fuente con mas citacion sobre esta tematica es Lecture Notes in Com-
puter Science, una serie de libros de ciencias de la computacién que ha sido
publicada por Springer Science+Business Media desde 1973 y que no tiene una
naturaleza de estudios rurales.

A pesar de todo el movimiento que se estd dando en la investigacion desde
lo rural relacionado con la educacién en América Latina y el Caribe, que busca
resignificar lo que esta pasando con estas areas geograficas (Cepal, 2021), solo
Brasil esta en el top 10, pero la naturaleza de la revista no esta relacionada con
la ruralidad. Se trata de Bordon, Revista de Pedagogia, una publicacién cienti-
fica del ambito de la educacion editada por la Sociedad Espaiiola de Pedagogia.
Desde su fundacién en 1949, Bordon pretende cubrir un ambito multidisciplina-
rio para el intercambio de ideas y experiencias y para la reflexiéon compartida
entre todas las especialidades en las que se producen la investigacion, el pen-
samiento pedagogico y la acciéon educativa. Entre los afios de consulta de esta
investigacion (2001-2020), en la base de datos de la revista, se encuentran 4 es-
tudios entre los afios 2016 y 2017 que centran sus investigaciones en la ruralidad
y solo el ultimo resefiado habla sobre la educacidén inclusiva alrededor de las TIC
y las brechas digitales (visite el sitio web de la Sociedad Espaiiola de Pedagogia
en https://www.sepedagogia.es/).

Conclusion

En la actualidad no basta con que los sistemas de educacién estén buscando,
dentro de los derechos de la poblaciéon estudiantil en situacion de discapaci-
dad (Armstrong, 2001), reconocer varios aspectos como sus formas de comu-
nicacién. El mundo investigativo que desarrolla conocimiento importante para
mejorar la calidad de vida de la poblacién en general también tiene responsabi-
lidad en el hecho. Las universidades hacen parte de ese mundo y en la actuali-
dad son las que mds estan aportando al conocimiento en cuanto a las formas de
comunicacion de la poblaciéon estudiantil en situacion de discapacidad. Institu-
ciones de educacion superior de Europa y Estados Unidos lideran la publicacion
en los estudios de alto impacto.

Las revistas mas destacadas en la opinion puiblica son importantes ventanas

que estan permitiendo el paso de conocimiento a la comunidad. Estas deben
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cumplir con criterios de excelencia para que dicho conocimiento sea fiable y me-
jore la calidad de vida de las personas. Las revistas de Europa y Estados Unidos
adscritas a instituciones académicas son las mas citadas en este campo y, por
ende, muestran mas resonancia entre sus publicos. De Latinoamérica solo una re-
vista proveniente de Brasil se encuentra dentro delas diez que mas citan en cuanto
alas formas de comunicacion de la poblacion en situacion de discapacidad.

Los autores que mds investigan sobre el tema tienen origen europeo y son de
habla inglesa, en su mayoria. Vazquez-Aguado et al. (2018), citados en Chaves-
Montero y Vazquez-Aguado (2021), sostienen que la ausencia de académicos en
tematicas sociales ocurre porque lo que da acceso “[...] al mercado de trabajo es
el caracter practico del/de la [sic] profesional, enfocada a dar solucién a proble-
maticas sociales y no dar respuesta a la exposicion de estos” (p. 191). En este sen-
tido, si el contexto social del académico no garantiza su desarrollo e inmersion en
la investigacion, dificilmente este podra aportar al campo. En la revision se ob-
serva que no hay una participacion significativa de estudiosos latinoamericanos.

Una limitacidn de este estudio fue no contar con la participacion de revistas
distintas a las encontradas en la base de datos de Scimago Journal Rank, ya que,
sin desconocer la severidad de los articulos de otras revistas que no aparecen
en este ranquin, era necesario contar con una medida de calidad que no poseen
otras bases de datos y que si lo hace Scimago al clasificar las revistas por cuartil
con mas alto impacto. Tampoco se tuvo en cuenta la clasificacién o indexacio-
nes que se hacen internamente en cada pais, ya que algunas distan de la exi-
gencia mundial de una publicacién. Otra limitante fue que la buisqueda se dio
en palabras clave como inclusién educativa y comunicacién o comunicacion
dialégica y no exactamente como formas de comunicacién para la poblaciéon
estudiantil en situacién de discapacidad, pues el espectro de biisqueda fue li-
mitante en esta tltima descripcion y no permitia una transversalizacién de los
distintos campos del conocimiento.

Se recomienda, para aspectos de profundizaciéon en este tema, tener en
cuenta estos datos y cruzarlos con variables mas especificas como pais, tipo de
discapacidad o tipo de forma de comunicaciéon. También, este estudio puede
ser una guia metodoldgica para llevar a cabo investigaciones que aborden el
tema con enfoque territorial para conocer los avances y desafios que la discapa-

cidad y la inclusién han tenido en los contextos educativos rurales.
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Capitulo 3. Imaginarios sociales de las maternidades y las

paternidades en estudiantes de Barrancas, La Guajira’

Mario Alejandro Duarte Orozco

Jéssica Mouthon Martinez

Este capitulo tiene como objetivo develar los imaginarios sociales que, sobre
las maternidades y paternidades, tienen los estudiantes en el contexto escolar
de dos instituciones educativas en el municipio de Barrancas, La Guajira. Lo
anterior contribuye a la construccién de conocimientos especificos y reflexio-
nes sobre fendmenos que atraviesan las fronteras de los entornos personales,
escolares y sociales. El estudio se basd en el enfoque cualitativo y el método
fenomenoldgico, y para la recoleccién de informacion se usaron la entrevista
semiestructurada y el grupo focal. Participaron 6 estudiantes madres, 4 es-
tudiantes padres y 2 grupos de estudiantes que atin no son progenitores. Los
resultados informan que los participantes en la investigacion tienen los siguien-
tes imaginarios sociales: la maternidad como sueifios rotos, la paternidad como
goce y satisfaccion, la maternidad/paternidad como destino y como nuevos
caminos. Dichos imaginarios estdn basados en las concepciones heteronorma-
tivas del pensamiento occidental caracteristico del contexto estudiado y repre-

sentados por el proyecto de vida y experiencias de los adolescentes.

" Para citar este capitulo: https://doi.org/10.22430/9789585122987.03
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Introduccion

La paternidad y maternidad en adolescentes constituyen un fenémeno social
muchas veces reducido a un discurso de culpabilizacién y estigmatizacion al
joven, que termina limitando la responsabilidad politica iinicamente al campo
de la salud publica, con lo cual se ha obviado la multicausalidad que existe tras
un embarazo a temprana edad. Esto hace necesario escuchar y reivindicar a los
propios actores sociales, sus voces, sus discursos, ejercicios y practicas como
matrices de experiencias y significaciones, muchas veces sustituidos por las es-
tadisticas gubernamentales y visiones adultocéntricas.

Actualmente, el embarazo temprano® es considerado por los Estados y los
organismos no gubernamentales como un reto en materia de salud publica y
una problematica social; esto, debido a las repercusiones que puede tener para
las mujeres en dicha etapa de la vida en &mbitos como el educativo y el laboral.
En tal sentido, para el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (Unicef) el

embarazo en esta etapa de la vida:

Es una de las situaciones en que mejor se evidencian las inequidades sociales,
de justicia y de género; es calificado desde el discurso del desarrollo como una

puerta de entrada o un reproductor del circulo de la pobreza. (Unicef, 2007, p. 11)

Dicho discurso es apoyado en estadisticas que sefialan que 19 % de las adoles-
centes quedan embarazadas en los paises en via de desarrollo, lo cual representa
un reto para la comunidad internacional. Por esto, se aspira a la construccion de
politicas que permitan garantizarles los derechos humanos a las mujeres en esta
etapa delavida en el marco de los Objetivos de Desarrollo del Milenio, de acuerdo
con el Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas (Williamson, 2013).

En Colombia, segtin el discurso del Ministerio de Salud y Proteccién Social
(2013), la fecundidad adolescente representa una mayor morbilidad y morta-

lidad tanto para la madre como para el hijo. Asi mismo, se convierte en una

> En este trabajo se utilizara la categoria de maternidad y paternidad temprana entendida
como “aquella situacién donde mujeres y hombres de 10 a 19 afios presentan un embarazo y
asumen el rol de ser padres, se utiliza el término de maternidad y paternidad temprana de-
bido a que, cuando se habla de embarazo en adolescentes, se excluye al hombre del fenémeno
y es necesario analizarlo desde las dos partes” (Fajardo et al., 2018, p. 14).
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trampa que obstaculiza el progreso econémico y social del pais en la medida en
que favorece la pobreza y puede ser una consecuencia de esta; de alli la preocu-
pacion existente por medirlo, controlarlo y prevenirlo.

En una encuesta ENDS® se muestra un descenso en el porcentaje de mujeres
embarazadas entre los 15 y los 19 afios, pasando de un 19,5 % en el 2010 a un
17,4 % en el 2015, de los cuales la mayor cantidad se concentra en las zonas
rurales, por lo que no deja de ser preocupante en la medida que dicha reduc-
cién revela las inequidades econémicas y sociales (Profamilia, 2015). En este

sentido, se advierte que

El descenso es mayor en los grupos mas favorecidos socialmente, llevando a que
en 2015 se amplien las brechas socioeconémicas en este indicador. Este resul-
tado sugiere la necesidad de mayores esfuerzos de la politica de prevencion del
embarazo adolescente en los grupos menos favorecidos socialmente: zonas ru-

rales, menos educadas y quintiles mas bajos de riqueza. (Profamilia, 2015, p. 299)

Asi pues, el embarazo en adolescentes se constituye en imperativo para la
ejecucion de estrategias institucionales de prevencidn, atin mas cuando se re-
porta que 66,4 % de estos fueron no deseados o no planeados o, en el peor de los
casos, resultado de violencia sexual. En esta misma linea, la preocupacién tam-
bién persiste por “la adhesion a practicas sociales y de género que legitiman o
naturalizan la maternidad temprana, lo cual propicia entornos favorables para
el embarazo adolescente” (Profamilia y Fundacién PLAN, 2018, p. 46). Pero, igual
de preocupante es la incidencia que pueden tener la maternidad y la paterni-
dad tempranas en los procesos escolares, pues la encuesta revela que “por cada
adolescente que ha tenido un embarazo y contintia asistiendo a una institucién
educativa, hay nueve que ante el embarazo abandonan la escuela” (Profamilia y
Fundacién PLAN, 2018, p. 47).

La ENDS (Encuesta Nacional Demogréfica y de Salud) es una encuesta que hace parte del
Sistema Nacional de Estudios y Encuestas Poblacionales para la Salud del Ministerio de Salud
y Proteccién Social de Colombia, la cual desde hace tres décadas se viene realizando cada
cinco afos. La tltima se realizé en el 2015 y tiene algunas novedades, entre ellas la inclusion,
la fecundidad masculina y la paternidad adolescente.
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En el caso de los hombres, el 2,1 % entre los 13 y 19 afios son padres’ y “por
cada adolescente que ya es padre y actualmente esta estudiando, hay siete que
son padres y no estan estudiando” (Profamilia y Fundacién PLAN, 2018, p. 52). Lo
anterior, matizado por determinantes como la pertenencia a un grupo étnico,
encontrarse en situacion de desplazamiento o en condiciones socioeconémicas
especificas. De esta forma, se configura la constante preocupacion institucional
y gubernamental encaminada a la prevencion del embarazo temprano en adoles-
centes (Ministerio de Salud y Proteccion Social de Colombia y UNFPA, 2014, 2017).

Como se puede notar, los datos estadisticos del problema y su relacién con
otras situaciones como la violencia sexual y de género, la pobreza y vulnerabi-
lidad social hacen justificables las preocupaciones que desde los Gobiernos e
instituciones se gestan. A su vez, se requiere ampliar las visiones de compren-
sién que permitan hacer nuevas lecturas cualitativas de sentidos y significados
del fenémeno y sus implicaciones en el orden sociocultural del contexto y de los
individuos involucrados.

En el caso de las ciencias sociales, solo desde hace unas décadas se ha venido
generando un interés por el abordaje cualitativo, en aras de revisar esos estudios
desarrollados en un enfoque biologicista y de riesgo que olvidan los aspectos sub-
jetivos y biogréficos de los adolescentes (Adazko, 2005; Llanes Diaz, 2012; Ola-
varria y Celedén, 2004; Puyana Villamizar y Mosquera Rosero, 2005; Stern, 1997;
Stern y Garcia, 2001). Cuestiones como la inclusién de los hombres, la distincion
entre salud sexual y salud reproductiva, la vulnerabilidad social de los adolescen-
tes, las relaciones de género y su interseccionalidad conlo étnico y el origen social,
las maternidades y paternidades y su contraste con el discurso hegemdnico ha-
cen parte del amplio abanico y aristas que constituyen el fenémeno en cuestion.

Una muestra de estos intereses se recoge en el trabajo pionero de la antropdloga
Viveros Vigoya, quien, por medio de entrevistas a grupos de varones de sectores
medios de las ciudades de Quibdé y Armenia, y con un enfoque cualitativo, ana-
liz6 la paternidad como “[un] hito en la biografia de los varones que los enfrenta a
reflexiones continuas sobre una identidad de género interiorizada en el curso de la

infancia, en la familia de origen y en la escuela” (Viveros Vigoya, 2002, p. 126).

7 La ENDS 2015 se caracterizd por la inclusién, por primera vez y de manera exploratoria, de

items y analisis relacionados con la paternidad adolescente.
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Los avances mencionados se han fortalecido con el surgimiento de estudios,
tanto en Colombia como en América Latina, encaminados a abordar los aspec-
tos subjetivos y experienciales de los adolescentes en relacion con el ejercicio
de sus paternidades y maternidades. De esta forma, se consolida el interés por
aspectos como las experiencias, rupturas biogréficas, proyectos de vida contex-
tualizados por aspectos familiares, econdémicos, sociales y culturales (Cachaya
Rojas, 2020; Cubillos Romo, 2017; Duarte Orozco, 2016; Escobar Brochero, 2015;
Gonzalez Estepa et al., 2020; Hernandez Ordoéiiez, 2014; Jiménez-Arroyo y Ran-
gel-Flores, 2019; Quintero Rondén y Rojas Betancur, 2015).

Desde este mismo enfoque emergente, como lo catalogan Stern y Garcia
(2001), se estan haciendo nuevas aproximaciones de sentidos metodoldgico y
epistémico tanto del embarazo (Melo Moreno, 2010; Quevedo Mojarro, 2019;
Reyes y Gonzdlez Almontes, 2014; Sandoval Escobar, 2018; Stern, 2004, 2009)
como de las paternidades (Arroyo Andrade, 2019; Botero Botero y Castrillon
Osorio, 2015; Fuller Osores, 2000; Ortenzi, 2014; Parrini Roses, 2000; Wilches
Mahecha, 1998) y maternidades (Gil-Bello, 2018; Llanes Diaz, 2012; Romero de
Loera, 2018; Tobdn Valencia, 2020; Villamizar Monroy, 2011). Estos aportes han
permitido superar la centralizacion del discurso y, por ende, de las politicas pu-
blicas que se han enfocado en explicar el asunto solamente desde la biologia, la
prevencidn, la salud reproductiva y las implicaciones que trae consigo el emba-
razo en adolescentes.

Ahora, en el departamento de La Guajira, para el aio 2015, el 18 % de muje-
res entre los 15y 19 afios ya eran madres, mientras que 4,4 % de los hombres en
ese mismo rango de edad ya eran padres (Profamilia y Fundacién PLAN, 2018).
Esto, en un contexto caracterizado por una diversidad demografica presente en
diferentes grupos étnicos y poblaciones rurales y migrantes, producto del deve-
nir histérico de la regién que contrasta con situaciones sociales y econdmicas
matizadas por la pobreza, segiin el Departamento Administrativo Nacional de
Estadisticas (DANE) 2020, la mortalidad infantil (DANE, 2018) y una debilidad
institucional (Hahn-de-Castro y Bonet-Morén, 2017). Ademads, con carencia de
politicas publicas coherentes que contemplen las diversidades cultural y terri-
torial encaminadas a abordar las maternidades y paternidades de adolescentes
en los planes de desarrollo municipales y departamental, y de estudios socia-

les cualitativos que aborden el fendmeno en contextos escolares que visibilicen
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las realidades, subjetividades y experiencias de los adolescentes que ejercen su
paternidad/maternidad.

Por tal razdn, es imperativo generar saberes que hagan frente al ausentismo
politico y al silencio académico que han fortalecido en la region el discurso
adultocéntrico desconectado de la realidad, y también propiciar vivencias de la
poblacién adolescente en cuanto a este tema. Esto puede llegar a enmascarar
estereotipos y formas pasivas de discriminacion como la burla, el sefialamiento,
la ridiculizacién y la exclusidon.

Se hace necesario dirigir la investigacion hacia posturas mas integrales que
reconozcan la subjetividad, las trayectorias de vida y los imaginarios, y mds atin
en un tema tan complejo y multicausal como el embarazo a temprana edad, en
la que se aborde la situacion de manera holistica y no solamente centrada en
la responsabilizacién de los adolescentes. De igual forma, que tenga en cuenta
esas caracteristicas dentro del componente étnico, migratorio y de ruralidad
que aportan a la singularidad del fendmeno en el territorio guajiro, que requiere
el esfuerzo tanto de las esferas gubernamentales como académicas para su
abordaje y construccion de propuestas de politicas sociales y educativas.

En concordancia con lo anterior, el compromiso ético de los docentes e in-
vestigadores sociales es contribuir a la construccién de conocimientos especi-
ficos y reflexiones sobre los fendmenos regionales, algunos de ellos silenciados
e invisibilizados politica y académicamente, como las maternidades y pater-
nidades. En este sentido, es importante presentar los resultados de este estu-
dio cuyo principal propdsito fue develar los imaginarios sociales, que sobre las
maternidades y paternidades, tienen los estudiantes en el contexto escolar de
dos instituciones educativas en el municipio de Barrancas (La Guajira) donde
hacen presencia estudiantes indigenas, migrantes y de comunidades campe-
sinas aledaifias, por lo cual se hace mas interesante explorar las experiencias y
significados de un fenémeno que cruza las fronteras educativas, sociales y de

proyectos de vida de los estudiantes.

Imaginarios

El entramado social ha sido abordado desde diferentes posturas epistemolégi-

cas y metodolégicas, dejando en evidencia la complejidad propia de los actores
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y de las relaciones que dan sustento alas estructuras y fendmenos de larealidad
social. Desde las ultimas décadas se ha generado un interés particular por los
individuos y sus subjetividades, que permite reivindicar el discurso, las accio-
nes y experiencias como aspectos esenciales de dicha realidad. Desde esta pos-
tura se constituyen los imaginarios sociales como herramientas que permiten:
la interpretacion de la realidad social reconociendo valores, normas y configu-
raciones en el devenir individuo-sociedad (Arribas Gonzélez, 2006); y la identi-
ficacion de esquemas de significacion desde los cuales los individuos dotan de
sentido la realidad que habitan (Aliaga y Pintos, 2012).

En este orden de ideas, los estudios sobre imaginarios sociales se van
abriendo camino en investigaciones orientadas a descubrir esas formas tanto de
significaciones como de sentido que muchas veces permanecen invisibles, pero
que sustentan las representaciones y las acciones. Tal acerbo tedrico se muestra

en cuatro metaforas a partir de las cuales se ha intentado comprenderlos.
Magma social

Castoradis (2013) define un magma como una totalidad desde la cual se pue-
den construir organizaciones, destacando la imbricada relacién e interdepen-
dencia entre lo imaginario y lo real. Lo anterior se constituye en un ciimulo de
significaciones compartidas que, en palabras de este autor, se convierten en un
magma social, en el sentido de “[...] que la institucion de la sociedad es lo que
esy tal como es en la medida en que ‘materializa’ un magma de significaciones
imaginarias sociales” (Castoriadis, 2013, p. 307). De esta forma, los imaginarios
sociales se entienden como matrices de sentido que organizan dichas signifi-
caciones en aras de la autoconstitucion y creacion de sociedades, mds alla que
meras representaciones de la realidad.

Cabe resaltar que para Castoriadis (2013) las instituciones sociales no res-
ponden solo a funcionalidades que permiten resolver necesidades de supervi-
vencia y que tampoco pueden ser consideradas netamente como escenarios
simbdlicos; sin embargo, advierte que dentro de ellas existen y operan unas
significaciones. Estas tltimas permiten “[...] la cohesion interna de un entrete-
jido de sentidos, o de significaciones, que penetran toda la vida de la sociedad,
la dirigen y la orientan” (Castoriadis, 2006, p. 78), de tal forma que los signi-

ficados, valores, acciones, practicas del mundo social pueden ser heredados,
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compartidos y modificados por los individuos, permitiendo responder a la pre-

gunta de por qué las personas permanecen juntas en sociedad.

Cemento invisible

Silva (2006, 2016), en su trasegar académico y de produccion tedrica sobre los
imaginarios urbanos en Latinoamérica, ha aportado a la comprension del con-
cepto de imaginarios sociales. En un primer momento, considera que estos tie-
nen una profunda base comunicativa y cultural que permiten visibilizar aquello
que socialmente no se ve. El autor sostiene que estos se convierten en verdades
sociales que, aunque empiricamente no puedan ser comprobadas, se relacio-
nan con las percepciones estéticas sociales que los grupos o colectividades pue-
dan tener sobre su contexto.

En un segundo aspecto, Silva hace un reconocimiento de las inscripciones del
imaginario en lo individual (psiquico) y social que corresponden al orden on-
toldgico, y lo tecnoldgico que corresponde a la expresividad. De esta forma, los
imaginarios son construcciones que funcionan como “[...] presupuestos de las
representaciones colectivas sin que sean ellas mismas las representaciones. Es
decir, que los imaginarios actiian como su matriz previa, como su ‘cemento in-
visible’, lo que les da fuerza, organizacion y dureza sin ser ellas mismas” (Silva,
2016, p. 41). Esto permite reivindicar las subjetividades y las percepciones so-
ciales de los individuos y grupos en cuanto a la visibilizacién de las formas y
estrategias desde las cuales se construyen las representaciones sociales de los

hechos, fendmenos u objetos de la realidad.

Lentes o anteojos

Por su parte, Pintos (2014) se preocupa también por el abordaje de los imagina-
rios sociales al definirlos como “[...] aquellas representaciones colectivas que
rigen los sistemas de identificacion e integracion social y que hacen visible la
invisibilidad social” (p. 108). Usa la metafora de los lentes o anteojos al conside-
rar que tienen como funcidn servir de esquemas de percepcién de la realidad
sin que el sujeto reconozca el acto de vision, mediando entre lo que se percibe y
la realidad misma (Pintos, 1999).

Para el autor, los imaginarios sociales, ademas de percibir, permiten explicar

e intervenir en la realidad en el sentido de que visibilizan las formas como se
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constituyen los sistemas de relaciones sociales (Pintos, 2005, 2014). Reconoce
que larealidad no es tinica, pues con su teoria no busca generalizar, pero resalta
la policontexturalidad y complejidad donde los imaginarios sociales se han

convertido en mecanismos para la construccién del orden social (Pintos, 2015).

Prisma social

Desde esta metafora “[...] los imaginarios se convierten en formas de significa-
cion institucionalizadas que adopta la sociedad en el pensar, en el decir, en el
hacer, en el juzgar” (Baeza, 2018, p. 33), caracterizados por ser construcciones
mentales de origen multiple y variado, homologadores de todas las formas de
pensar dentro del marco histdrico de una sociedad, dotados de historicidad y
no son ajenos a los procesos de contradiccion propios de la homogeneidad.
Los imaginarios se constituyen en un prisma desde el cual se orienta, se da
organizacién y contenido a la accién social; estd impregnado por significacio-
nes cruzadas por aspectos experienciales, psicoafectivos, culturales y valéricos
dentro de la subjetividad/intersubjetividad, pero que logran ser descifrados aten-
diendo desde la oralidad con un repertorio gestual y corporal (Baeza, 2003, 2018).
De esta forma, y bajo una perspectiva del reconocimiento de los imaginarios
sociales y su connotacién simbélica, donde se ponen en juego tanto asuntos
objetivos como subjetivos, el prisma social ayudé a identificar y comprender los
imaginarios que los sujetos sociales dentro del campo escolar han construido,
compartido, socializado e institucionalizado en relacidon con las maternidades

y paternidades.

Aproximacion metodoldgica

Para recolectar la informacién y lograr una aproximacién a los imaginarios
sociales que de la maternidad y la paternidad tienen los estudiantes de 8. ° a
11. ° de dos instituciones ptblicas del municipio de Barrancas (La Guajira), se
desarrollé una investigacion cualitativa e interpretativa con el método fenome-
nolégico. Este tiene como propdsito “[...] explorar, describir y comprender las
experiencias de las personas con respecto a un fenémeno y descubrir los ele-
mentos en comun de tales vivencias” (Rojas Silva, s. f., p. 4) que emergen dentro

de los contextos escolar y social, y cuya necesidad de comprension de viva voz
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de los sujetos es imperativa, tal como ocurre con los significados profundos de
las experiencias vividas por los adolescentes tanto progenitores como no proge-
nitores a partir de las cuales se cimientan los imaginarios sociales sobre las ma-
ternidades y las paternidades en el contexto referenciado en esta investigacion.

En cuanto a la muestra trabajada, esta fue de treinta estudiantes que no su-
peraban los 19 aiios, distribuidos ast:

+ 6 jovenes madres/embarazadas, de los grados 8. °, 9. °, 10. ° y 11. °, cuyas
edades oscilaban entre los 13 y 19 afios, habitantes tanto de la zona ur-
bana como rural del municipio; cuatro ya son madres y dos estan emba-
razadas. De ellas, solo una vive con su pareja y tiene un hogar formado,
mientras que las otras viven en casas de familiares y sin el padre del hijo.

« Cuatro jovenes padres, de los grados 10. ° y 11. °, con edades que oscilan
entre los 17 y 19 afios. Tres ya son padres y otro estd a la espera. Solo uno
vive con su pareja.

« Adicionalmente, 20 jovenes compaiieros de clases, quienes proporciona-
ron informacion dentro de grupos focales. Estos fueron identificados por
intermedio de los mismos jovenes padres/madres y otros que decidieron
participar de manera voluntaria.

Para develar los imaginarios sociales de las maternidades y las paternidades
que estos jovenes tienen, se utilizaron dos técnicas para la recoleccién de la
informacidn: entrevistas semidirigidas y los grupos focales. Con las entrevistas
se logr¢ identificar las percepciones, vivencias, significados y experiencias que
constituyen las subjetividades sobre la maternidad y la paternidad, mientras
que los grupos focales permitieron conocer las percepciones, conocimiento y
experiencia que tienen los estudiantes no progenitores al compartir con padres
y madres jévenes.

Para la elaboracion de las entrevistas, se procedio a hacer una revision de
antecedentes relacionados con el tema y se definieron las dimensiones que
orientarian el proceso de recoleccion de la informacion tales como los aspectos
demograficos, informacion familiar, de pareja, proyecto de vida, paternidad y
maternidad. Luego de haber construido los items, se realiz¢ el trabajo de campo
que se fue perfeccionando a medida que se aplicaban.

Después, se transcribieron literalmente tanto las entrevistas semidirigidas

como las de los grupos focales. Se procedié luego a la categorizacion, de tal
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manera que se pudieran identificar y clasificar los datos. Fue necesario aplicar
la codificacién abierta (fragmentacién de los datos), la codificacion selectiva
(seleccion en torno a las categorias y familias) y la codificacion teérica (relacion
entre los conceptos). Como paso final se realizé la reduccion teérica que permi-

tié la relacion y comparacion de las categorias y los constructos socioldgicos.

Resultados

Los relatos de los estudiantes progenitores de estas dos instituciones educa-
tivas, surgidos durante las entrevistas y en los grupos focales plantean cémo
desde la cotidianidad se materializan los imaginarios sociales alrededor del
hecho de ser padre o madre en esta etapa de la vida, los cuales se construyen
teniendo en cuenta la significacién de dos grandes pilares: el proyecto de vida

y las experiencias.

El embarazo, juna metida de patas?

En este orden, el imaginario identificado en los estudiantes sujetos de esta in-
vestigacion se relaciond, precisamente, con el embarazo visto como un acon-
tecimiento problematico suscitador de situaciones, emociones y sentimientos

encontrados.

Con la noticia sentf que toda mi vida se derrumbaba. Lloré muchas veces y mu-
chos dias. Sentia culpa, frustracion, pero sobre todo el sentimiento de decepcion
a mi mama. (estudiante progenitora)

Miedo y saber que mi vida no seria igual, que los suefios y metas que tenia
ahora me tocé reemplazarlos por estar con mi bebé, me da dolor, pero ajd, ;qué
mas puedo hacer? (estudiante progenitora)

Mirandolo ahora puedo decir que si fue un error o una metida de pata como
dice uno, pero ha sido el error mas bonito que he cometido. No es facil, pero creo
que ya también me toca resignarme. (estudiante progenitora)

No fue facil enterarme. Saber que mi novia esta asi y pensar..., todo lo que se

nos venia encima, sobre todo a ella: los comentarios de la mam4, del papa, los
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vecinos. Es una metida de pata..., pero creo que es mds grave en las muchachas,
son ellas las que andan con la barriga. (estudiante progenitor)

Puedo decir que me dio alegria cuando ella me comentd. Yo no estaba prepa-
rado y sé todo lo que dicen, que tener un hijo a esa edad es una equivocacién o

error, pero yo estaba feliz. (estudiante progenitor)

En el caso de las estudiantes progenitoras el embarazo implicé una ruptura
biografica materializada en un antes y un después que conllevo la sucesién de
experiencias basadas en el miedo e incertidumbre por la forma como se modi-
ficé su vida. Por otro lado, se encuentra el sentimiento de culpa por las metas y
suefios pensados hasta ese momento que ahora son sustituidos por otros inte-
reses y quehaceres.

Llama la atencién que, a pesar de que consideran el embarazo como un
“error”, “algo que no debié acontecer en ese momento de la vida” o en las cir-
cunstancias en las cuales estaban, logran configurar la resignaciéon como una
estrategia para reponerse ante tal situacion problémica. De esta manera, se per-
mite la reorganizacion del proyecto de vida, primero en funcién de su hijo, que a
su vez implica una nueva jerarquizacion de los suefios y metas pensados antes
del acontecimiento.

Ahora, desde el discurso de los estudiantes progenitores, si bien el hecho
sigue representando una ruptura que no debié ocurrir en ese momento, reco-
nocen que las consecuencias inmediatas son asumidas por las madres adoles-
centes en la medida en que sobre ellas existe una mayor presion y expectativas
sociales en relacion con sus vidas y cuerpos. Pero también, dicho discurso deja
entrever como, precisamente, esas consecuencias fisicas se convierten en una
primera justificacion de centrar las preocupaciones y responsabilidades en las
mujeres, donde comienza, en cierta medida, un distanciamiento del hombre en
relacién con el embarazo.

Las experiencias de estos estudiantes progenitores tienen como base el
miedo y, a diferencia de las estudiantes progenitoras, no experimentan la de-
cepcidn. Esto da cuenta de la mirada y tratamiento desiguales que social y cul-
turalmente se tienen sobre este acontecimiento para hombres y mujeres, donde
las cargas simbdlicas del cuerpo y el cuidado se trasladaran a esos imaginarios

que existen sobre las maternidades y las paternidades:
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Bueno, uno muchas veces se sorprende cuando la ve con la barriga, pensando
que son nifias que no tienen esos pensamientos de salir embarazadas a tem-
prana edad. (estudiante no progenitora)

Creo que a todos nos llena de sorpresa, especialmente cuando es una com-
paniera, sobre todo por los cambios y las responsabilidades que van a asumir.
Ademas, a algunas de ellas, ni la dejaban salir de su casa o ir a fiesta. (estudiante
no progenitor)

Que se echa a perder su vida tan joven y que va a tener una responsabilidad

bien grande. (estudiante no progenitor)

Elimaginario del embarazo como error en dicha etapa de la vida también se
presenta en el discurso de aquellos estudiantes no progenitores, pues conside-
ran que todavia no se tiene la preparacion para ser padre o madre y se muestra
como un trastocamiento de la vida de las adolescentes por las responsabilida-
des que deben asumir y por las consecuencias inmediatas, entre ellas la inte-

rrupcion del proceso escolar.

Paternidad, maternidad e imaginarios: proyecto de vida

En ambos casos, los estudiantes comienzan a significar su paternidad/materni-
dad desde la consolidacion de su proyecto de vida en la medida en que la asun-
cién de este con el nacimiento del hijo cobra importancia para la existencia y

planes posteriores:

O sea, los pensamientos que tengo de terminar y de ser alguien en la vida y de
darle lo mejor al pelaito. (estudiante progenitora)
De que me toca ser mas responsable, ayudarla a ella en su casa con lo que ne-

cesite, trabajar mds y asi. (estudiante progenitor)

Pero también es importante sefialar que la génesis de tal significacion es
distinta, pues en el caso de los padres, el imaginario de paternidad como goce
y satisfaccion es asumido a partir de la extension en su hijo de sus metas, aspi-
raciones y suenos. Estos lo visualizan como una oportunidad de conseguir lo

que tal vez ellos no han logrado o no alcanzaran. Y también lo entienden desde
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la concrecién del discurso y junto a las expectativas y emociones asumidas en

relacion con su hijo.

Una alegria algo dentro de mi. Me imagino teniéndolo cargado, hablando con
él, jugar futbol con él, hacer todo lo que nunca hice yo. (estudiante progenitor)
Es lo mejor, pero creo que si lo tuviera cerca fuera mas chévere, por ejemplo,
verlo crecer, caminar, o hablar. A pesar de todo, no cambio esta sensacién que
me da cuando digo que tengo un hijo, y cuando pienso lo que podriamos ser

juntos. (estudiante progenitor)

Ademas, este imaginario caracteriza las relaciones parentales ambivalentes
en el acompafiamiento del embarazo, nacimiento y crianza de la progenie, que
pueden ser de presencia o ausencia. La primera se visualiza en el orden de la
manutencion y ayuda en los asuntos domésticos y de cuidado; y la segunda,
desde el reconocimiento de no poder estar con su hijo en el proceso de crianza
cuyas razones van desde la incapacidad econdémica, no querer sostener una
vida de pareja por considerar que se es muy joven, o por problemas con la fami-
lia de la madre.

En el caso delamaternidad, el imaginario se constituye como suerios rotos en
la medida en que reconfiguran su proyecto de vida basadas en la aceptacion de
responsabilidades producto de los nuevos roles que deben asumir en relacién
con su hijo. Para ellas, el asunto de cuidado y otras practicas propias emanadas
de la concepcién hegemonica de la maternidad van a seguir apoyando la idea
social existente sobre el quehacer materno, en tanto lo asumen como la realiza-

cion de su existencia y maxima expresion de la maduracion y responsabilidad.

Imaginate para explicarle ahora tantas cosas. O sea, ya no me comporto como
era antes, ya he madurado, o sea, no tanto que digamos, pero ya he aprendido a
madurar, ya debo tener responsabilidades. (estudiante progenitora)

Que ya no puedo ser la misma que antes, pues ahora tengo alguien por
quien luchar, alguien que me estd esperando y a quien yo debo cuidar. (estu-

diante progenitora)
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Lo anterior representa las diversas situaciones tanto simbdlicas como ma-
teriales por las cuales deben pasar las estudiantes, entre ellas dar la noticia del
embarazo, ver el cambio evidente en su cuerpo, asumir la ausencia del proceso
educativo o la presencia con los cambios corporales.

Ahora, el proyecto de vida es comprendido como una construccién o recons-
truccion que el individuo hace de su propia biografia a partir de los diferentes ele-
mentos que la sociedad o grupo le proporcionan, y que se liga a las subjetividades
de su existencia. En esta medida, y a partir de las opiniones de los participantes,
el proyecto de vida oscila entre dos aspectos importantes: la familia y el trabajo
como formas de logro y reconocimiento social para ser aceptado como adulto.

Tal postura responde, ademads, a unas concepciones heteronormativas®
propias del pensamiento occidental dentro del cual esta el discurso de estos
estudiantes y, con el hecho del embarazo, se ajusta o complementa. Por con-
siguiente, el proyecto de vida se visualiza desde una perspectiva ambivalente,

pero que culmina en el mismo hecho: ser padre o madre.

Porque cuando uno ya sale del embarazo el cuerpo no queda como antes, aun-
que uno quiera hacer ejercicio o algo ya no te va a quedar igual, porque tu piel se
estira y por mas que tu quieras hacer ejercicio nunca va a quedar como estaba.
(estudiante progenitora)

De todas formas, yo puedo seguir estudiando y trabajando, aunque no es una
cosa que digamos que es ficil, pero se puede hacer. Pero ya, ahora no puedo de-
pender tanto de mis padres, y ahora hay dos personas que dependen de mi'y que
se han convertido en mi proyecto de vida, brindarles una buena vida o una vida

donde no pasemos tanto trabajo. (estudiante progenitor)

Lo anterior se relaciona con lo propuesto por Ortega Gustin (2013) sobre el
impacto que la maternidad/paternidad tiene sobre el proyecto de vida de los

adolescentes, puesto que

8 La heteronormatividad fue un término acuiiado por Warner (1993) con el cual se representa

la heterosexualidad como la tinica expresion valida de la sexualidad humana normalizada e
institucionalizada en las relaciones sociales.
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[...] el orden con el que los y las jévenes [sic] lo tenian pensado, como si en una
linea secuencial deben trasladar la presencia de los y las nifios/as [sic] antes de
tiempo y, a partir de ahi, modificar su realidad, sus expectativas frente a sus vidas,

sus metas y adquirir otras habilidades para enfrentar su nueva situacién (p. 159).

Entonces, consistente con la visiéon heteronormativa, se representa el ima-

ginario de paternidad y maternidad como destino entendidas como una obliga-

cién y no una opcion. Asi pues, el proyecto de vida enmarcado desde la familia

y el trabajo les da la bienvenida a los jovenes al mundo adulto.

Porque eso tiene que ser uno responsable, o sea, que tiene que aprender a ser
adulto practicamente a la fuerza porque uno nunca esta preparado para eso. (es-

tudiante progenitora)

Los estudiantes consideran que solo se adelantaron a un hecho que tarde o

temprano debia ocurrir: ser padre o madre. Con este hecho, su proyecto de vida

se encamina a la familia y el cuidado del hijo que, para ellos, pone en evidencia

los sentidos de la madurez y la responsabilidad.

Bueno, mi proyecto de vida cambid, pero en especial creo que mejoré. Antes yo
estudiaba o hacia las cosas por hacerlas, ahora no, ahora ya tengo por quien ha-
cerlas mejor. (estudiante progenitora)

No, pero tampoco me molesta esto. Sé que no soy ni el primero ni el tltimo
en embarazar a una muchacha todavia estudiando. Pero si sé que es un buen
momento para demostrar todo lo que yo puedo hacer y demostrar que soy un

hombre de verdad. (estudiante progenitor)

Entonces, en el caso de las mujeres, “[...] la ecuaciéon mujer igual madre per-

mea la socializaciéon desde la infancia, produce continuidades y discontinui-

dades durante el ciclo vital y altera los proyectos futuros” (Puyana Villamizar,

2000, p. 102), mientras que en el caso de los hombres “[...] la emergencia del

sujeto que se reconoce como padre indistintamente que asuma los roles o no

que socialmente se le asignan” (Duarte Orozco y Escobar Brochero, 2015, p. 30).

Para las primeras, la maternidad estd ligada a unos sentimientos, a los rasgos
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de la feminidad asociados a una “tendencia natural” al cuidado y estadia con el
hijo; para los segundos, la paternidad, a un reconocimiento y demostracion de

hombria.

Paternidad, maternidad e imaginarios: las experiencias

El hecho de ser padre/madre permite significar la paternidad y maternidad
como una construccion social que parte de la experiencia de los estudiantes,
pero que recorre un camino matizado por los estereotipos, los miedos, la nor-
malizacidn y los cambios que han de experimentar en sus vivencias y subjetivi-

dades, marcando de esta forma sus biografias y trayectoria educativa.

Es que eso de ser mama no es facil, tampoco una tarea imposible, pero sile tocaa
uno hacer cambios en la vida, yla vida misma le cambia, ya no puedo hacer cosas

que antes si las podia hacer. (estudiante progenitora)

El camino se inicia con la superaciéon o aceptaciéon de los estereotipos de
géneros, entendidos como aquellas conductas que social o culturalmente se les
asignan o se espera de un hombre o una mujer y, junto con estos, deben enfren-
tarse a las ideas adultocéntricas existentes tanto en el contexto escolar como

social sobre el cuerpo, la sexualidad y el embarazo.

Responder por las cosas de la casa, trabajar o darle las cosas al nifio, la comida,
velar porque no nos falte nada, aunque cuando yo termine también debo traba-
jar. (estudiante progenitora)

O sea, yo pienso que recibirme bien cada vez que yo llegue, si es esperarme con la
comida preparaday cositas asiy en los quehaceres dela casa, eso si, yo digo que ella

lo tiene que hacer, pero yo la tengo que ayudar también. (estudiante progenitor)

En relacidn con el estereotipo de género, se identificé en algunas de las in-
tervenciones cierta correspondencia con las acciones y roles que socialmente
se les han asignado a hombres y mujeres en el contexto cultural donde habitan.
Es decir, a la mujer se le han atribuido las tareas y acciones del mundo domés-

tico (cuidado del nifo, del esposo, tareas del hogar), mientras que, en el caso de
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los hombres, se relaciona con el mundo del trabajo y el mundo publico. Desde
7 . . /’ . .7

aqui se constituyen los estereotipos adultocéntricos que los jévenes palpan en

el proceso de construccion de sus roles como madres y padres, pero también

estd la percepcion de incapacidad e inmadurez que los adultos asumen para

justificar cierto control sobre ellos.

Mis papas se enojaron conmigo cuando les di la noticia; me decian que si yo no
veia la situacién econdmica de la casa como para traer otra boca mas, que mi-
nimo el papé del niflo me iba a dejar botada. (estudiante progenitora)

Mi papa me dijo: “ahora si vas a saber lo duro que muerde el maco, para darme
aentender que ahora si me tocaba ponerme los pantalones y ponerme a trabajar

y dejar la flojera. (estudiante progenitor)

Sibien es cierto que al principio el proceso es tensionante por la forma como
se da el embarazo, la noticia y la nueva situacion tanto del joven como de la jo-
ven en relacion con sus padres o la familia politica, no se puede desconocer que
estos adultos se convierten en referentes y puntos de apoyo y, a partir de alli, se
asumen las ideas de responsabilidad, asi como el aprendizaje de ciertas practi-

cas y acciones, por ejemplo, el cuidado del nifio o iniciar un trabajo.

Mi mama me ensefl6 a preparar el tetero, sacarle los gases al nifio, cuidar de la
ropa; me decia que estuviera pendiente de ciertos sintomas como fiebre y cosas
asi. (estudiante progenitora)

Yo comencé a irme a trabajar con mi padrastro, asi trabajé tres meses para

poder comprarle las primeras cosas a la nifa. (estudiante progenitor)

Es importante sefialar, dentro de este proceso de construccion, que los jove-
nes experimentan sentimientos de miedo y rechazo en los contextos familiar,
escolar y social. La confrontacion o superaciones de estos les van a permitir
afrontar la noticia del embarazo no planeado y demostrar su capacidad y ganas

de ser padre/madre o de asumir los cambios que esto representa.
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Senti miedo porque en ese entonces yo tenia 14 afios y tenia miedo; no sé por qué
tenia una sensacion, pero después recapacité y me dije: yo por qué debo tener
miedo si no he hecho nada malo. (estudiante progenitora)

Como si me cayera un balde de agua fria. Esa noche no dormi, pensando locu-
ras, pensando en ella también, lo que iba a decir su familia, en fin, que me habia

metido en una vacaloca. (estudiante progenitor)

Asi, el miedo se fundamenta en la incertidumbre, pues el embarazo no era algo
esperado y tal evento, desde ese entonces, muestra escenarios de cambios. En el
caso de las madres jovenes, estas deben afrontar los reproches que se les hacen,
especialmente desde los estereotipos de género y roles de la sexualidad femenina.

También estd ligado el miedo por el sostenimiento propio y del hijo, pues el
embarazo no necesariamente significa la formacién de una nueva familia o la
independencia econémica, pues, en el caso de las madres jovenes, terminaron
viviendo en casa de sus padres, econémicamente sostenidos por ellos, pero con
ayuda del progenitor del hijo. Solo una de las madres jovenes vive de manera
independiente y decidié conformar un hogar junto a su pareja, aparte de su
familia de origen, pero también se conjuga con el miedo al abandono del padre

del hijo o el no reconocimiento de este.

O sea, yo llegué a su casa y le dije que si lo iba a registrar que lo registrara, mi
mama también le dijo: no, silo que cuesta el registro yo te lo doy y me dijo que
él no se merecia que lo registrara. Ese dia lo ibamos a registrar y me dijo que el
pelaito no merecia un apellido como el de él porque nunca habia respondido por
él. Me senti mal porque no lo iba a llevar, pero también me puse a pensar que es
verdad lo que él decia, pero a pesar de todo él era el papd y tenia derecho a regis-

trarlo, pero él no quiso. (estudiante progenitora)

En el caso de los padres jévenes, unos reciben apoyo de su familias de ori-
gen, mientras otros hacen su entrada al mundo laboral de manera inesperada,
revalidando los principios propios de la masculinidad hegemonica del contexto

que representa el trabajo junto a la heterosexualidad como caracteristicas
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particulares del hecho de ser hombre: la definicion de hombre como padre se
entrecruza con otras dimensiones fundamentales de la identidad masculina
hegemonica: el trabajo, la generacion de los recursos econémicos que permiten
la sobrevivencia de la familia, la heterosexualidad representada en los hijos que
se conciben y el poder (Parrini, 2000, p. 43).

Junto al miedo surge el sentimiento de remordimiento por el impacto o las
consecuencias que pudo tener el embarazo en la vida y aspiraciones de la ma-

dre de su hijo.

A veces siento que le dané la vida a ella por el embarazo, ver todo lo que paso,
lo que le decian en su casa, las cosas que dejo6 de hacer, y no sé si la vida que ella

queria era mejor. (estudiante progenitor)

Estas situaciones se muestran dentro de una arista de sentimientos y emo-
ciones ambivalentes, en contraste con las ideas sobre el proyecto de vida, las
aspiraciones y laidea de familia que los jovenes tenian, asi como la reconfigura-
cion de los mismos aspectos en aras del hecho de ser padre/madre.

A los estereotipos y miedos los acompaiian los cambios que a raiz del emba-
razo sufren tanto madres como padres jovenes, los cuales van desde los aspec-
tos fisicos hasta los emocionales y aspiracionales.

Los cambios fisicos son los primeros en resaltarse, especialmente en el caso
de las mujeres, pues su cuerpo es escenario de modificaciones evidentes en
cuanto al peso, la forma, sintomas como mareo y vomitos, y la dieta alimenticia.
En el caso de los padres, se convierten en observadores de dichos cambios, asi
como en acompainantes en los procesos de citas médicas y temas académicos

en los que la madre requiere compaiiia.

Las caderas se me volvieron mas anchas, mis senos se crecieron al igual que mi
peso aumenté. Me veia rara en el espejo. (estudiante progenitora)

Verme al espejo fue bastante duro, pues nunca pensé que mi cuerpo se pusiera
asi; yo era delgada y con el embarazo me engordé, la ropa no me servia y veia a
mis amigas igual de delgadas y yo gorda, pero veia como crecia esa cosita en mi

barriga, como se movia y eso me emocionaba. (estudiante progenitora)
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A ella le daban mareo, ganas de vomitar y tocaba estar pendiente aqui en el
colegio, por si se le ofrecia algo. (estudiante progenitor)

Era muy bacano tocarle la barriga, sobarla y que la nifia se moviera. Eso me
gustaba mucho. (estudiante progenitor)

Me daba miedo a veces verla, pues creia que le iba a pasar algo. (estudiante

progenitor)

Parael caso de las madres jovenes, se pone de relieve la concepcion de riesgo,
esto porque se cree que sus cuerpos no estan preparados para el embarazo. Si
bien es cierto que pueden existir unas complicaciones de este tipo, existen estu-

diosos sociales que consideran que

La maternidad temprana trastorna la vida de las jévenes madres, pero mucho me-
nos de lo que la gente cree [...] la particularidad del asunto tiene mas que ver con
[sic] cbmo nuestra cultura politica ha respondido alos problemas asociados con la
pobreza, la sexualidad, las relaciones de género y cosas parecidas, que con la ame-
naza planteada por adolescentes teniendo bebés antes de que ellos o sus familias
lo deseen, o antes de que la sociedad se pregunte si eso es bueno para su bienestar

y el de su descendencia (Furstenberg, 2003, citado en Adazko, 2005, p. 36).

De esta forma, la perspectiva de riesgo debe analizarse en conexion con la
vulnerabilidad y las condiciones socioeconémicas, pero también con los aspec-
tos particulares e individuales de dichas madres. El no hacerlo fortalece la idea
de que tanto la maternidad como la paternidad en adolescentes es riesgosa solo
por el hecho de presentarse en esta etapa de la vida. Esta idea se ha construido
con base en las percepciones y opiniones de los adultos, médicos y profesores, y

se ha dejado de lado la opinién de los jévenes. Por esto:

Aun cuando el discurso en muchos servicios de salud es que el embarazo en la
adolescencia deberia prevenirse, estas instituciones no son capaces de articular
estrategias efectivas para que las/los jovenes [sic] que deseen postergar la mater-

nidad/paternidad cuenten con los recursos para hacerlo (Adazko, 2005, p. 37).
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De tal forma se constituye el imaginario de la paternidad y la maternidad
como nuevos caminos, en cuanto que los cambios que experimentan los jévenes
tienen que ver con las emociones y sentimientos que se generan. En un aparte
de este capitulo se dijo que su principal caracteristica es la ambivalencia, pero
la importancia estd en que el embarazo y el hecho de ser padre/madre les abre
un abanico de oportunidades para repensar las emociones y sentimientos. A
partir del discurso de los jovenes, el sentido del cuidado por el otro (respecto
al nino) y no solo por parte de la madre, se logré identificar que los hombres
generan, por lo menos desde el discurso, una cercania hacia su prole, esperando
convertirse en alguien cercano, aun incursionando en acciones y practicas que

socialmente se les han asignado a las mujeres.

He ganado sabiduria, he ganado estar con mi hijo y compartir mas con él. O sea,
yo era una persona tan retirada del mundo, no hacia amigos, nada, era retirada
de todo. La tinica amiga que tenia asi es mi mama4, ella es mi amiga a la que
le cuento todo. Ella no es de esas que comienza con la cantaleta. (estudiante
progenitora)

A mi me gustaria que mi pareja me deje hacer algo con ella, que me toque ha-
cerle los morios, peinarla, baiarla. (estudiante progenitor)

Voy a estar ahi para él, voy a ser su apoyo, me voy a convertir en su mejor

amigo; que siempre pueda confiar en mi y guiarlo bien. (estudiante progenitor)

Los cambios en las aspiraciones se relacionan con la asuncién del proyecto
de vida. En esta medida, el hecho de ser padre o madre les permite a los jévenes
resignificar su existencia, metas, suefios y anhelos, aunque esto no se presente
de una manera lineal y pacifica, sino que més bien sea el resultado de las ambi-
valencias de los sentimientos y emociones, en relaciéon consigo mismo, con su

hijo, la familia, la pareja y los pares.

Aprendi cosas nuevas, o sea, cosas que no sabiay como quien dice me toco apren-

der ala fuerza porque uno nunca esta preparado para ser mama4, pero ya a me-

dida que pasa el tiempo uno va aprendiendo las cosas. (estudiante progenitora)
Pues de convertirme en un hombre de verdad, lo digo asi ;por qué?, porque

tengo que madurar y hacerme demasiado responsable. (estudiante progenitor)
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Las madres jévenes participantes de la investigacion exponen desde su na-
rrativa la existencia de un vinculo para siempre con su hijo; ademas, el emba-
razo y nacimiento significaron un cambio en sus aspiraciones a medianoy corto
plazo. Por otro lado, asumir la maternidad como proyecto de vida, aunque con
la conciencia de no sentirse atin preparadas, se acepta bajo el imaginario de que
estano es una opcidn, sino una obligacién ineludible propia de su rol de género.

Paralos padres jévenes se mostré que la paternidad la asumen como un ade-
lanto a su obligacién de incorporarse al mundo del trabajo, en aras —por lo me-
nos desde el discurso— de solventar y proporcionar aspectos relacionados con
los asuntos econdmicos. De esta forma, se cumple con lo que Viveros Vigoya
(2002, p. 16) ha llamado las virtudes masculinas patriarcales: “[...] trabajador,
emprendedor, responsable, fuerte y con autoridad™.

En ambos casos se demuestra que los imaginarios de maternidad y paterni-
dad se encuentran atravesados por los estereotipos de género que encasillan a
la madre como cuidadoray al padre como proveedor. También se mostr6 cémo
se asume la paternidad/maternidad, por los padres y las madres jovenes, como
un sacrificio a partir del abandono de ciertas comodidades y tranquilidades
brindadas por sus padres. Sin embargo, no ven el embarazo y la tenencia de
hijos como obstaculos para seguir con su formacién académica, sino como una
motivacion para culminarlos y asi procurar proporcionarles mejores condicio-
nes economicas a sus hijos. Esto, con el fin de evitarles algunas vivencias nega-
tivas que ellos experimentaron no solo en la parte econdmica, sino también en

lo relacionado con la crianza.

Discusion

El embarazo es un hecho social que pone en juego aspectos subjetivos cuyas
experiencias son moldeadas por el complejo cultural del contexto donde se
presenta (Quevedo Mojarro, 2019). De esta forma, tratarlo meramente como
cuestion bioldgica o médica se convierte en un intento de reduccionismo que
abandona el abordaje vital y de sentido de un amplio abanico de aristas que lo
constituyen. El andlisis y abordaje del embarazo no se pueden hacer sin tocar
las paternidades y las maternidades, en cuanto que estas y sus componentes

simbdlicos se insertan en el cuerpo bioldgico y socializado de las personas. Asi
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mismo, los componentes simbdlicos estan cruzados por los discursos sociales y
politicos que dan forma a dicho fenémeno.

En este sentido, y sin desconocer los aportes y conocimientos que desde

el enfoque tradicional se han realizado para el abordaje, Stern y Garcia (2001)
proponen lo que ellos han llamado enfoque emergente, que desde las ciencias
sociales hace nuevas aproximaciones metodoldgicas y epistémicas sobre el fe-
noémeno. Lo anterior, para superar la centralizacion del discurso —y por ende
las politicas publicas— que limita el tema a un asunto biolégico, de prevencion
y de interés por los aspectos fisicos o de reproduccién humana, asi como las
consecuencias econémicas que conlleva.

Desde este enfoque, se propone abordar el fenémeno a partir de los elemen-

tos de andlisis, lo cual permite resaltar aspectos como

« Latemporalidad de los ciclos vitales como la adolescencia y la juventud,
de tal forma que se pueda reconocer la diversidad de sus comportamien-
tos, atendiendo al contexto histérico y a las transformaciones sociales,
econdémicas y politicas (Stern, 1997).

« Reivindicacion, desde los estudios sociales, de los jévenes adolescentes
como sujetos de derechos capaces de asumir sus sexualidades a partir de
la construccién de nuevos patrones y discursos que sustentan las politi-
cas gubernamentales en el tema bajo el enfoque de derechos humanos
(Williamson, 2013).

« Reconocimiento de las tecnologias y los dispositivos de biopoder que
se ejercen sobre los adolescentes, atendiendo a comprender las formas
como operan en la constitucion de las subjetividades de estos (Viveros
Vigoya, 2004).

« Mayor atencion a las esferas que constituyen el mundo de la vida de los
adolescentes y jovenes, que ayuden a generar aproximaciones a su es-
tilo de vida, imaginarios, representaciones, concepciones, sentimientos y
sentidos que den cuenta de las realidades en las que habitan.

« Lavisibilizaciéon del hombre joven como padre, dentro de las preocupa-
ciones tanto académicas como gubernamentales, de tal forma que per-
mita la construccién de politicas en equidad de género que ayuden al

reconocimiento de las vulnerabilidades de hombres y mujeres.
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« Analisis de la complejidad y multidimensionalidad que caracterizan este
fenémeno y los procesos que subyacen en él. Un buen ejemplo de esto es
prestar atencion no solo desde el componente bioldgico, sino también
desde otras aristas como (a) la psicoldgica, (b) la juridica y (c) la cultural
(Duarte, 2016) para comprender de esta manera el ejercicio de la mater-
nidad y la paternidad en los diferentes contextos.

« Reconocimiento de las maternidades y las paternidades tempranas,
mostrando las implicaciones que el ejercicio de estas tiene en lo personal
y lo social. De igual forma, las posibles relaciones que pueden tener en
aspectos socioecondmicos y culturales en contextos diversos.

Asi, en el caso de la maternidad, Tubert (1991) la reconoce desde un orden

sociocultural y la estrecha relacién con los contextos histdricos. Por otro lado,
Lagarde y de los Rios (1990) la relaciona con el cuerpo y las practicas que surgen

de su ejercicio, en la medida que

[...] la maternidad es el conjunto de hechos de reproduccién social y cultural,
por medio del cual las mujeres crean y cuidan, generan y revitalizan, de manera
personal, directa y permanente durante toda la vida, a los otros, en su sobrevi-

vencia cotidiana y en la muerte. (p. 248)

De esta manera, y en ambas concepciones, la maternidad implica unas re-
laciones y vivencias tanto personales como sociales en las que entran en juego
cuerpo, sentimientos, emociones, percepciones, imaginarios, y campos de sen-
tido y significados.

Mientras tanto, las paternidades se pueden entender como el “[...] campo
de préacticas y significacion culturales y sociales en tanto a la reproduccion, al
vinculo que se establece o no con la progenie y al cuidado de los hijos™ (Fuller
Osores, 2000, p. 36) entre las caracteristicas de este campo de practicas y sig-
nificaciones, reconocimiento y relaciones con el ejercicio de la paternidad y el
conjunto de cargas simbdlicas y culturales que existe en torno a ella. En este
sentido, algunos autores consideran que, dentro del contexto latinoamericano
y los referentes patriarcales, la paternidad puede verse como un mandato de la

masculinidad hegemonica y se convierte:
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Fundamental [mente] en el camino del varén adulto, les da un nuevo sentido a
los mandatos de la masculinidad hegemonica. Ahora el vardn es importante, ya
no en términos generales, sino con relacidn a personas especificas, su mujer e
hijo/s: es el jefe del hogar y tiene la autoridad en el grupo familiar, con respaldo

legal. (Olavarria, 2001, p. 170)

Esto permite aproximarse a las realidades de los hombres y padres en el sen-
tido de que ponen de relieve sus subjetividades, experiencias y practicas, como
reconocen ellos mismos su paternidad y cdmo el contexto se los reconoce.

Ambos abordajes, tanto de la maternidad como de la paternidad, tienen una
carga simbdlica y de significados, en algunas ocasiones inmersos en unos dis-
cursos y rupturas de discursos dentro del valor social y cultural (Unicef, 2014),
constituyéndose los imaginarios en una forma de acercarse a las matrices de
significacion y sentido que tanto las personas como las instituciones sociales

denotan al hecho de ser padre o madre en un tiempo y contexto determinados.

Conclusiones

Los imaginarios sociales que los estudiantes tienen sobre las maternidades y
las paternidades estan basados en las concepciones heteronormativas propias
del pensamiento occidental. Esto da cuenta del sentido y significado que se
construyen en relacion con los discursos, roles, practicas y acciones asumidos,
asignados y esperados culturalmente, asi como la persistencia de estereotipos y
formas de discriminacion implicitos y explicitos.

Mediante este estudio, y de acuerdo con el discurso de los estudiantes, se
logré identificar cdmo los imaginarios sociales de las maternidades y las pater-
nidades estan cruzados por las ideas de proyecto de vida y las experiencias. El
primero, mirado como la forma de encauzar las biografias y trayectorias de vida
de los adolescentes en aras de la idealizacién adultocéntrica de la madurez y la
responsabilidad; las segundas, como el repertorio de sentimientos, vivencias,
practicas, motivaciones y emociones dotados de sentido y significado.

Respecto al primer imaginario identificado, se concluye que es de contraste:
la maternidad como suerios rotos con cuyos pedazos se reconstruye el proyecto

de vida en la dindmica de la asuncién de nuevos roles, y la reconfiguraciéon de
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este basado en la responsabilidad y madurez, pero también en el miedo, la re-
signacion y la incertidumbre. Por el otro lado, esta la paternidad como goce y
satisfaccion, imaginario desde el cual se significa el ejercicio paterno como la
extension de suefos, metas y aspiraciones propios que también reconfiguran el
proyecto de vida del padre y que se materializan en relaciones parentales ambi-
valentes de ausencia o presencia en la crianza del hijo.

El segundo imaginario consiste en significar la maternidad 'y la paternidad
como destino: persisten y se perpettian aspectos materiales y simbdlicos del dis-
curso heteronormativo propio del contexto cultural que sincroniza el cuerpo
bioldgico de los estudiantes con el cuerpo socializado; mientras que el tercer
imaginario muestra la maternidad y la paternidad como nuevo camino signifi-
cado desde la experiencia de los estudiantes, la cual no se limita tinicamente a
la desercion escolar, pues hacen un reconocimiento de las vivencias, practicas,
realidades y valoraciones del hecho de ser padre o madre, asi como de los senti-
mientos, emociones e impacto que tienen en las subjetividades.

En este orden, es importante senalar que se requiere continuar abordando el
fenémeno en el departamento de La Guajira desde enfoques interseccionales y
territoriales que permitan seguir comprendiendo las realidades de los estudian-
tesy, a suvez, dichos andlisis se constituyan en informacion basica para la cons-
truccidn y toma de decisiones en politicas puiblicas. Para esto es importante que
en el ambito escolar de las instituciones educativas del departamento y en sus
contextos se sigan reconociendo los imaginarios que circulan sobre embarazo
a edad temprana y lo que significa en la vida familiar, social y personal de los
jévenes la experiencia a la que se van a ver enfrentados desde su sexualidad, sus

cambios fisicos, emocionales e historias de vida.
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Capitulo 4. Historias de maternidad temprana en Suaita,

Santander’

Jaime Ivan Osorio Pereira

El presente trabajo busca develar los determinantes, percepciones y consecuen-
cias que caracterizan a la maternidad temprana de las adolescentes del colegio
rural Luis Carlos Galan Sarmiento del municipio de Suaita, Santander (Colom-
bia). Esto, para dar recomendaciones para el programa de educacién sexual
de la instituciéon. Como metodologia se opta por los lineamientos del enfoque
cualitativo, especificamente en el disefio de la investigacion biografica cuya téc-
nica principal es la historia de vida. Los resultados muestran que los principales
factores que caracterizan la maternidad temprana en esa institucion educativa
son la falta de educacion sexual integral —en la escuela y la familia— basada
en derechos sexuales y reproductivos (DSR), las barreras de acceso a la salud
sexual y reproductiva, la violencia intrafamiliar y su precariedad econdmica,
asi como la baja escolaridad de los padres. Revelan, también, que el enojo y la
dualidad emocional, la presion social y la frustracion en el proyecto de vida son
las principales percepciones que las adolescentes del Colgaldn tienen acerca
de la maternidad. En conclusidn, se demuestra que el embarazo en las jévenes
del entorno estudiado trae consecuencias psicosociales a causa del sentimiento
de frustracion y angustia que les produce el hecho de constituir una familia no
planeada, consecuencias fisicas debido a partos realizados por cesareas, y con-
secuencias econdmicas en cuanto se repite el ciclo de pobreza.

Como estrategia para prevenir la maternidad temprana, se recomienda un pro-
grama de educacion sexual mediado por un curriculo integral e intersectorial que
integre a las familias, aborde los DSR e incluya a los varones, con el fin de evitar que

la responsabilidad de la prevencion recaiga exclusivamente en las mujeres.

" Para citar este capitulo: https://doi.org/10.22430/9789585122987.04

97



98 RURALIDAD Y EDUCACION RURAL EN COLOMBIA

Introduccion

En la actualidad, la maternidad temprana es una de las situaciones que mas
afecta a los jovenes en el pais. En el contexto nacional, segtin el Ministerio de
Salud y Proteccion Social y Profamilia (2015) la fecundidad en la poblacién ado-
lescente de 15 a 19 afios alcanza el 17,4 %, situaciéon que ha afectado, principal-
mente, a la juventud de zonas rurales con menor nivel educativo y que se ubica
en el quintil bajo y mas bajo de riqueza, lo cual genera enormes obstaculos para
la movilidad social y es una causal importante para explicar la prevalencia de
las brechas socioecondmicas entre el campo y la ciudad.

En cuanto al inicio de las relaciones sexuales, la misma fuente sefala que en
el grupo de mujeres entre los 13 y 19 afios, el 17 % tuvo su inicio sexual antes
de los 14 afios, y el 20 % manifest6 haber tenido su primera relacion sexual con
una pareja entre 6 y 9 aftos mayor (Profamilia y Fundacién PLAN, 2018). En ese
sentido, el Departamento Nacional de Estadistica (DANE, 2022) explica que los
partos en ninas de 10 a 14 afios tuvieron un incremento del 80,4 % en centros
poblados (concentracién minima de viviendas en dreas rurales) y zonas rurales
dispersas. Esto supone no solamente un aumento en el riesgo de la maternidad
y la paternidad adolescentes, sino que es un claro indicador de la vulnerabili-
dad frente al abuso y la violencia tanto fisica como sexual que sucede en esta
etapa de desarrollo.

La adolescencia es una etapa de la vida contextualizada en el desarrollo
biopsicosocial (Mansilla, 2000). Est4 definida como un estadio de maduracién
comprendida entre los 10 y 19 afios, segtin la Organizacion Mundial de la Salud
(omMs, 2006, citado en Mendoza Tascén et al., 2016). En sus inicios se presentan
cambios fisicos y biolégicos muy acelerados que repercuten en todos los sis-
temas, en especial en el reproductor y el endocrino. Por ende, se presenta la
exploracion activa de la sexualidad y, en algunos casos, se despiertan el enamo-
ramiento y la bisqueda de una pareja. En estas circunstancias, el adolescente
puede tener relaciones sexuales no consentidas ni bien informadas y sin protec-
cion, lo que lleva a la concepcion no planeada.

Lo anterior se constituye en uno de los principales riesgos de las adolescen-
tes en general, puesto que no estan preparadas ni han alcanzado la edad para

adquirir independencia econdmicay psicosocial, lo cual es fundamental para el
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cuidado de una familia. Por esto, se habla de maternidad y paternidad tempra-
nas que, segun Fajardo et al. (2018), “[...] es aquella situacién donde mujeres y
hombres de 10 a 19 afios presentan un embarazo y asumen el rol de ser padres”
(p. 14). Sin embargo, el presente trabajo tratara exclusivamente de la materni-
dad temprana debido a que son las mujeres la poblacién objeto del estudio.

Al respecto, diversas organizaciones han demostrado que la maternidad
temprana es una situacion de érdenes social, cultural y politico que contribuye
a extender las lineas de pobreza en el mundo. Esto es aiin mas preocupante,
puesto que, para la oms (2022), aproximadamente 1 000 000 de nifias menores
de 15 afios y 16 000 000 entre los 15 y 19 afios dan a luz en el mundo, especial-
mente en paises de niveles socioeconémicos medio y bajo.

Con estas cifras, el Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas (UNFPA,
2018) establece que Latinoamérica y el Caribe constituyen la segunda region del
mundo con la tasa mas alta de embarazos en adolescentes, después de Africa
subsahariana. Del mismo modo, el Ministerio de Salud y de Proteccién Social
de Colombia (2019) determiné que 13,8 % de las mujeres del pais, entre 13y 19
afnos, han estado embarazadas, con predominancia en la zona rural, que es la
mas empobrecida del pais. Estas estadisticas demuestran la gravedad de la si-
tuacidn, la importancia de estudiarla y la necesidad de establecer medidas con-
juntas para contrarrestarla, especialmente en la ruralidad, debido a las brechas
existentes en estas comunidades.

Por otra parte, la maternidad temprana esta determinada por factores cul-
turales, sociales, ambientales, econdmicos o politicos. Segiin Gémez Mercado y
Mejia Sandoval (2017), las relaciones sexuales tempranas sin anticonceptivos,
el bajo nivel educativo de los padres, la falta de orientacién de padres a hijos en
materia de sexualidad, el bajo nivel socioecondmico y el consumo de sustancias
psicoactivas (SPA) son factores que generan situaciones de riesgo para un em-
barazo no planeado.

Del mismo modo, Mendoza Tascén et al. (2016) establecen determinantes
de 6rdenes individual, familiar y sociocultural. En lo individual, afectan factores
como la actividad sexual temprana, la falta de expectativas en el proyecto de
vida y el consumo de SPA; en lo familiar influyen la baja escolaridad de padres,
la familia desnuclearizada, la nula educacion sexual yla falta de acceso alos mé-

todos de regulacion de la fertilidad; en lo socioeconémico inciden la pobreza,
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la etnicidad, la ruralidad, la carencia de oportunidades e inadecuada educacién
sexual (familia-escuela-salud) y en lo sociopolitico intervienen el matrimonio
infantil, el abuso sexual, el embarazo subsecuente, la carencia de programas de
salud sexual y reproductiva (SSR), el desconocimiento de los derechos sexuales
reproductivos y la erotizacion en la television y los medios.

Con respecto al matrimonio infantil, Psaky (2016) asegura que este es un
determinante de la maternidad anticipada y consecuencia del deterioro de la
igualdad de género en educacion. En este tema, la Organizacion de la Naciones
Unidas para la Educacion la Ciencia y la Cultura (Unesco, 2019) declaré la fla-
grante violacion de derechos humanos a la que son sometidas las adolescentes.
Esto es importante tenerlo en cuenta, debido a que en Colombia una de cada
cinco jévenes entre 15 y 19 afios se cas6 o se unié durante el 2020 y una de
cada 50 lo hizo con menos de 14 afios, fendmeno social que se presenta, princi-
palmente, en los departamentos con mayor presencia rural y con mayoritarias
poblaciones indigena y afrodescendiente (Mahtani, 2022). De ahi se entiende
lo expuestas que pueden estar las jévenes a un embarazo en ambientes rurales
con niveles socioeconémicos bajos y familias con indicadores de violencia.

Ademas, la maternidad temprana produce emociones individuales y socia-
les como los sentimientos de culpa, impotencia, enojo, incertidumbre (con-
tinuar o abortar) y abandono (Sierra Macias et al., 2018); aumenta la presion
social en los &mbitos comunitario, familiar y cultural, especialmente en el reli-
gioso (Castafieda Camey et al., 2019) y genera procesos de estigmatizacién de
las adolescentes en la escuela (Bermea et al., 2018). Autores como Atienzo et
al. (2017) senalan los efectos de esta situacion en la permanencia en el sistema
educativo y la insercion laboral, y destacan como causal de la maternidad tem-
prana la presién por la primera relacion sexual sin uso de anticonceptivos. De
otro lado, la presion social por unirse, conformar un hogar o mantenerse sepa-
rados, la eventual acogida de la madre gestante por parte de sus padres o los de
su compariero, continuar con los estudios paralelos a la gestacién o abandonar
la escuela son situaciones que producen en las adolescentes sentimientos de
miedo e incertidumbre por las responsabilidades que implica la maternidad.

En ese orden de ideas, la maternidad temprana trae consecuencias que afec-
tan de manera directa a las jovenes estudiantes que pasan por estas circunstan-

cias, puesto que aumenta el riesgo de abandono escolar (Bermea et al., 2018) y
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causa afecciones en su salud fisica y mental (Salazar Cedefio, 2019). De acuerdo
con la oMS (2022), la segunda causa de muerte en mujeres la constituyen los
riesgos del embarazo y el parto entre los 15 y 19 afos. En cuanto a la salud,
Trivifio Ibarra et al. (2019) encontraron relacion entre la maternidad anticipada
y las enfermedades como la eclampsia, la preeclampsia, el aborto, las hemorra-
gias, las infecciones urinarias, la depresion e, incluso, la muerte materna.

En el caso de las maternas menores a 15 afios, las complicaciones se acen-
tian en el embarazo, parto y puerperio debido a la inmadurez ginecoldgica y
anatomica de la pelvis (Parada et al., 2016, citados en Mendoza Tascon et al.,
2016). Sin embargo, las consecuencias recaen también en el recién nacido. Se-
gun la oMS (2022), los bebés de madres menores a 20 afios tienen un 50 % mas
posibilidades de morir que los hijos de mujeres entre 20 y 29 afios.

Para la oMs (2022) y el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo
(PNUD, 2017), el embarazo temprano, en lo social, afecta la calidad de vida de
las nifias y adolescentes, sus familias y comunidades por el abandono educa-
tivo. En lo econdmico, se pierde la fuerza laboral de una region; en este sentido,
son varias las consecuencias que trae la maternidad temprana, pues afecta a la
gestante, a su bebé y al entorno socioeconémico de una regién o pais. En lo in-
dividual, afecta su educacion, su salud fisica y mental y propicia el desarrollo de
enfermedades. Para el recién nacido supone una alta posibilidad de morir. Y, en
el &mbito socioecondémico, las jévenes madres ven reducidas sus posibilidades
de alcanzar bienestar, desarrollo y una vida digna.

Desde otro ambito, algunos trabajos investigativos detallan programas de
prevencion del embarazo adolescente. La perspectiva axioldgica se centra en la
apropiacion de los valores en torno a la sexualidad (Trivifio Ibarra et al., 2019).
Asi, los programas, a partir de necesidades reales y prioritarias, buscan esta-
blecer estrategias que parten de lo cotidiano (Ministerio de Salud y Proteccién
Social, 2019). De hecho, las acciones educativas son un conjunto de actividades
en las que se involucran los jovenes como actores principales del proceso (Go-
mez Sudrez et al., 2017).

Ademas, el programa Long Live Love (LLL), desarrollado en Paises Bajos,
contiene paquetes que involucran a nifios y jévenes hasta la edad universita-
ria (Mevissen et al., 2018). En Colombia, el programa de salud sexual y repro-

ductiva con énfasis en servicios amigables de salud para jovenes les brinda
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orientaciones en sexualidad desde el sistema de salud (Castillo Riascos, 2016).
En definitiva, estas perspectivas son experiencias replicadas en varios paises
cuyas estrategias contribuyen a la consolidaciéon de una propuesta integradora,
con el objeto de que a futuro pueda ser llevada a la accidn en el contexto rural.

Asi, la maternidad temprana es un factor social que afecta a las madres, su
familia y su comunidad. Estos patrones culturales tienden a repetirse de gene-
racion en generacion mientras no se atinen esfuerzos para contrarrestarlos. Es-
pecificamente, esta situacion se constituy6 en el eje central del presente trabajo.
El estudio partié de la observaciéon de casos de embarazo registrados anual-
mente, durante la tlltima década, en la institucién educativa Colegio Luis Carlos
Galan Sarmiento ubicado en el municipio de Suaita, Santander. Entonces, surge
el interrogante: ;Cudles son los determinantes, percepciones y consecuencias
de la maternidad temprana que caracterizan a jovenes madres en la institucién
educativa rural Colgalan Suaita? A este respecto, se analizaron los testimonios
de madres que han quedado en embarazo durante su etapa escolar.

Para el logro de este propdsito se optd por la construccion de historias de
vida que son el cimiento para la elaboracién de una propuesta pertinente, fu-
tura y conducente a prevenir este fendmeno escolar que hoy afecta a muchas
jovenes e impide su proyecto de vida. La investigacion sobre esta cuestion es de
suma importancia debido a que brinda aportes valiosos a los sectores de edu-
cacion y salud. Sirve de guia al sector educativo, a las instituciones educativas y,
de modo especial, al &ambito rural. También, aporta al Gobierno en el area de la
salud publica para construir politicas, estrategias y campafas mas efectivas de

educacidén sexual y de SSR.

Metodologia

El estudio se basé en los lineamientos de la investigacion cualitativa, especifi-
camente en el disefio de la investigacion biogréfica, cuya técnica principal es la
historia de vida aplicada a estudiantes o exalumnas en estado de embarazo, en
un contexto escolar rural del sur del departamento de Santander.

Se optd por las historias de vida porque se rescata el uso de la palabrayla im-
portancia de la narracién para dar sentido y significado a los hechos vividos por

las protagonistas de esta realidad. Como lo afirma Bertaux (2011), los relatos de
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vida, sin contar algunas dificultades metodoldgicas en la recoleccién y anélisis,
son una riquezay fuente inagotable de contenido por lo vivido subjetivamente.
En su construccidn se previo una entrevista semiestructurada como punto de
partida o como pretexto para realizar el proceso de indagacion. Sin embargo, al
momento del didlogo surgieron preguntas muy particulares en cada caso. Por lo
tanto, la bisqueda de informacion culminé con una entrevista en profundidad,
debido a la naturalidad con que las participantes contestaron y la necesidad
de ahondar en la problematica. Como eje central de la investigacion se propu-
sieron cinco categorias de analisis para triangular la informacién: desarrollo y
adolescencia, determinantes, percepciones, consecuencias y prevencion.

Las participantes aportaron documentos, registros, fotos, diarios y otros ele-
mentos como material complementario. Estos sirvieron para aclarar, explicar,
ampliar o profundizar el testimonio de los sujetos principales. Para el estudio
se contd con la participacion de cinco estudiantes que estuvieron en estado de
embarazo, entre los 13 y 17 afios. Dos de ellas culminaron con esfuerzo su ba-
chillerato, una opté por el retiro y dos estaban estudiando. Para ampliar la infor-
macidn, se vincularon también personas cercanas a las adolescentes: familiares
(cinco madres), docentes (cuatro mujeres y un hombre) y una enfermera del
centro de salud.

Para el procesamiento de la informacion se tuvieron en cuenta las siguientes
consideraciones éticas: se trat6 con respeto a las participantes, se consider6 su
decision de no dar respuesta a alguna pregunta que consideraron parte de su in-
timidad. Asi mismo, no se ejercié presion para reportar informacioén no deseada
y se hizo el compromiso de proteger los datos personales mediante la firma de un
consentimiento informado. Para guardar su identidad, intimidad y confidencia-
lidad en los apartados donde se requiere mencionar sus nombres, se utilizé un

seudénimo. El proceso de recoleccién de informacion pasé por tres etapas.

Recoleccion de informacion

Identificacion, ubicacion de las participantes y aceptacion
Como paso inicial, se recogid informacién con coordinadores, docentes, docentes
orientadores y personal administrativo de la institucién para determinar casos de

estudiantes que durante los ultimos afos estuvieron en embarazo. Obtenida la
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informacidn, se procedid a buscar los niimeros de contacto para tener un primer
encuentro, poderles sensibilizar sobre el proyecto, socializar los objetivos de este

y obtener su aceptacion mediante la firma del consentimiento escrito.

Seleccion del método para recoger los testimonios

Una vez confirmados los casos de adolescentes maternas que participarian en
la investigacion, se procedi6 a explorar los medios posibles para llevar a cabo
las entrevistas. Al principio se pensd en hacerlas presenciales, pero, dadas las
circunstancias sanitarias y medidas de cuarentena que los Gobiernos adopta-
ron para prevenir el contagio por COVID-19, no fue posible efectuarlas en vivo; se
buscaron medios tecnolégicos y se prefirid la aplicaciéon Zoom para las adoles-
centes, grabacion en audio y video para los docentes y la enfermera. Para la en-
trevista a las madres, se optd por llamadas telefénicas con grabacién mediante

la aplicacién CallApp.

Realizacion de las entrevistas

Teniendo definida la estrategia de recoleccién de informacién se procedio a rea-
lizar los diferentes encuentros personales virtuales de manera sincrénica con
cada participante principal. De este encuentro surgen datos de nuevos contac-
tos sobre familiares, educadores y agentes de salud para programar este mismo
proceso con esas personas y ampliar la indagacién. De la recoleccion se pasé al

analisis de informacion; para esto, se tuvo en cuenta el siguiente proceso.

Andlisis de informacion

Reduccion de datos
Esta fase consistié en determinar en detalle la cantidad de informacién recolec-
tada, la cual se muestra en la tabla 4.1. En ella se relacionan los sujetos principa-

les, otros testimonios, niimero de entrevistas y material documental.

Transcripcion de las entrevistas

Consistio en pasar los audios de las entrevistas a texto escrito, lo que facilitd la
triangulacién de informacidn entre sujetos, encontrando asi unidades de signi-
ficado. Este proceso se efectué manualmente, debido a que varios programas
probados realizaban una transcripcién muy apartada de la realidad y se presen-

taba distorsion de la informacién.
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Tabla 4.1. Relacion del tipo de informacién aportada por la participante principal

Participante Ntmero de entrevistas/Niumero de Ntamero de unidades material
principal transcripciones complementario

Una principal, una madre, una docente,

Lucia una enfermera Una foto
Total: 4
. Una principal, una madre, una docente
Valentina principat, u " 3 fotos
Total: 3
Yul Una principal, una madre, una docente  Una foto, 3 ecografias, 3 resultados
Y Total: 3 ecograficos
. 2 fotos, 2 resultados ultrasonografia,
Una principal, una madre, una docente . . .
Yuana Total: 3 2 registros, 6 imagenes ecograficas,
' un carné crecimiento y desarrollo
. Una principal, una madre, una docente ,
Camila p P 2 fotos, un resultado ecografico

Total: 3

Nota: los nombres registrados son seudénimos de las participantes principales.

Fuente: elaboracidon propia.

Categorizacion de la informacion

La informacidén recogida se categorizé por participante. Luego, sus testimo-
nios y material complementario relacionado se triangularon con las diversas
fuentes primarias que permitieran construir, de forma fidedigna, cada histo-
ria. Estas se elaboraron de manera descriptiva, narrando cronoldgicamente los
acontecimientos. Como paso siguiente, se realizé un analisis por categorias que
surgieron de lo tedrico, las cuales se contrastaron con la informacién contenida
en las historias de vida: desarrollo humano y adolescencia, factores de su emba-

razo, percepciones y vivencias, consecuencias y prevencion.

Resultados

Las cinco historias de vida constituyen el resultado mas valioso de la investi-
gacion. En estas se narra la historia de cada participante desde su nacimiento,
su infancia, crianza y familia, su educacion, las relaciones de amistad, el no-

viazgo y los hechos més destacados antes, durante y después del embarazo. A
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continuacidn, se presenta el andlisis de resultados segun las cinco categorias

propuestas en la metodologia.

Desarrollo y maternidad temprana

Las estadisticas sobre maternidad temprana dejan entrever que la realidad del
Colgalan no escapa a estas cifras, y menos tratindose de una comunidad edu-
cativa ubicada en un entorno rural donde prevalece esta situaciéon mas que en
el urbano. Los casos de Lucia, Valentina, Yuly, Yuana y Camila hacen parte de
esta experiencia.

Desde luego, la crianza y la familia establecen un patrén comun que incide
en su maternidad. Lucia tuvo una infancia dificil, fue criada por su abuela, su
madre no estuvo constantemente y no hubo acompafamiento paterno. En su
adolescencia fue influida de manera negativa por su grupo de amigos, mantuvo
dos experiencias de noviazgo y se embarazé a los 16 afios; el padre de su bebé

tiene edad similar a la de ella.

[...] me crié hasta una cierta edad con mi abuela y mis hermanos y mis primos, de
mi papa no sé nada, nunca ha convivido conmigo, comparto mds con mi mama,
[...] si, tenia amigos compinches, pues, tenia malos amigos, que me metian en
malas cosas, [...] en mi vida he tenido dos relaciones de noviazgo, pues mi pri-

mer novio fue una cosa de nifios, y pues mi otro novio es el papé del bebé. (Lucia)

El caso de Valentina es similar; también tuvo una infancia dificil, fue criada
al cuidado de una vecina mientras su madre, cabeza de hogar, trabajaba; su pa-
dre fallecié cuando era bebé y se le presentaron dificultades en el aprendizaje.
En su adolescencia mantuvo buenas relaciones de amistad. Solo tuvo un novio

de 14 afios, quien la embaraz6 a esta misma edad.

[...] mi mama trabajaba mucho; ella trabajaba dia y noche para criarnos a noso-
tros y habia una muchacha de al lado que nos cuidaba a nosotros, [...] de mi papa
lo que yo sé unicamente que estd muerto nada mas no sé nada mas de é€l, [...]
después conoci el papa de la nifia y pues como dicen por ahi mi primer novio, mi

primer marido. (Valentina)
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Yuly tuvo una infancia tranquila, con la presencia de ambos padres, y fue
muy constante en sus estudios pese a que presentd dificultad en algunos proce-
sos. En su adolescencia dice no tener amigos pues no cree en la amistad. Solo
registré un novio de quien quedd en embarazo a los 17 afos. El padre del bebé

tiene edad similar a la de ella.

[...] mi papd y mi mama que siempre han estado conmigo desde pequeiia, desde
cuando naci, [...] pues dicen que uno nunca tiene amigos porque algunas veces
hablan de uno con otras personas y asi. Entonces, yo no creo en los amigos, solo

companeros, [...] solo he tenido una sola pareja, el papéd de mi hijo. (Yuli)

Yuana manifiesta haber tenido una infancia feliz con el apoyo de ambos pa-
dres, pero se sinti6 afectada por la separacion de ellos. Mantuvo excelente des-
empeiio escolar infantil, se aferraba a sus amigos y le afecté la muerte temprana
de su papa. Da cuenta de dos novios y, a los 15 afios, se embarazé de un sefior

que duplicaba su edad.

[...] la verdad me crié con mi abuela, después de los cuatro afios nos fuimos con
mis padres para Bucaramanga, [...] se presentaron un mundo de problema con
mi papd y mi mama por infidelidades de parte de él, entonces decidieron sepa-
rarse, [...] mi pap4, el ya fallecid, sufri mucho, [...] creo en los amigos, ademas del
padre de mi hija, de quien me enamoré perdidamente, uno es bobo, tuve otro

novio, aunque duramos dos afios, no se dieron las cosas. (Yuana)

Por dltimo, Camila dice haber tenido una infancia normal que se afecté por
el conflicto armado, pues tuvo que salir de una region violenta y regresar a su
tierra natal. Siempre tuvo el apoyo de sus padres, le gusté el fiitbol y se consi-
dera de caracter rebelde. Su padre fue maltratador en su adolescencia. Tuvo
muchos amigos, lo que se traduce en cinco noviazgos, y quedé en embarazo a

los 17 afos. El padre de su bebé es mucho mayor a ella.

[...] me crié en el campo, nos fuimos a vivir a los Llanos Orientales, en San José
del Guaviare, una zona muy violenta, sin embargo, era feliz con mis padres, [...]

nos vinimos porque la guerrilla me iba a llevar, [...] desde pequeiia siempre he
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tenido el gusto por el fiitbol, hasta que quedé embarazada ahi paré todo, [...] yo
no podia tener novio porque mi papa me recriminaba, entonces pues me tocaba

alas escondidas, asi fueron varios, no me cuidé y me embaracé. (Camila)

De lo anterior cabe anotar que cada una de las jovenes tuvo una infancia
diferente marcada por su entorno familiar dificil, pero, independientemente de
esto existen dos caracteristicas comunes: primero, esta etapa estuvo marcada
por el apoyo en la crianza de la linea materna; es decir, son las madres quienes
asumen esa responsabilidad; segundo, los padres casi siempre han estado au-
sentes de sus vidas y, aunque algunos hayan estado presentes fisicamente, no se
han constituido en fuente de afectividad y formacion en valores.

Lo anterior denota que la crianza y la familia, en este contexto particular,
estan caracterizadas por concepciones machistas, hogares maltratadores, sin
oportunidades ni expectativas y por la precariedad econémica, motivos que se

constituyen en caldo de cultivo para la maternidad temprana.

Factores que inciden en la maternidad temprana

Las relaciones sexuales a temprana edad y la falta de orientacion de los pa-
dres hacia los hijos en temas de sexo seguro y SSR son dos factores determi-
nantes que conllevan aumento de los embarazos. Con relacion al primer factor,
no existe rastreo de informacién ni se indagé puntualmente al respecto; pero,
acerca de la orientacion de los hijos en temas de SSR por parte de los padres, ya
se determind en las consideraciones anteriores que ninguno de los padres esta
comprometido con esa responsabilidad; las madres si lo asumen, a su manera,

quizas dejando un mensaje no tan claro en las adolescentes:

[...] el embarazo se dio por falta de informacion; yo siempre quise tocar el temay
ella siempre evadid, y me dijo yo nunca voy a tener hijos, yo soy estéril, imposible.
Entonces yo dije: eso en el colegio les hablan de esos temas, se lo dicen clarito

porque ese colegio es muy bueno. (mama de Yuana)

Las demas madres dieron opiniones similares; incluso, les dicen que se cui-

den, sin mayor explicacién, cuando se enteran de su primer noviazgo.
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De lo anterior se interpreta que existe una buena intencién por parte de las
progenitoras de dar la mejor orientacion a sus hijas, pero no son pertinentes, no
son lo suficientemente claras, confian en la educacion que ofrece el colegio, ob-
viando su responsabilidad. Por su parte, quienes realizan charlas sobre sexuali-
dad se quedan tinicamente en el plano de la anticoncepcidn: “[...] mi madre me
decia que si en algiin momento deseaba estar con un hombre le informara para
ponerme a planificar” (Lucia). Entre otras cosas, les estan dando mensajes equi-
vocados; no se puede convertir la educacion sexual en orientaciones solamente
sobre el acto sexual. Es importante que la familia aporte factores protectores
en la formacion de la SSR orientada a la maternidad, no solo como proyecto de
vida, sino para crear otras expectativas.

También se corrobord el bajo nivel de escolaridad de los padres y el bajo ni-
vel socioecondmico como factores que influyen en la maternidad temprana. En
cuanto al bajo nivel escolar de los padres, este se hace evidente al indagarles a las
madres aspectos educativos; con excepcion de los padres de Yuana, quienes hi-
cieron una carrera tecnoldgica, los demas no terminaron el bachillerato y la ma-
yoria no hizo la primaria completa. El aspecto socioeconémico bajo es evidente
en las actividades de las cuales se derivan sus ingresos para su sostenimiento.

La familia de Valentina vive del trabajo de su compaiiero y del compaifiero
de su madre, quienes trabajan al jornal en el sector agropecuario; el trabajo es
inconstante. La familia de Yuly no es la excepcidn: su sustento se logra gracias al
trabajo informal de su padre, quien se dedica a labores de carne en el matadero,
y sumadre, cuando hay trabajo, labora dos dias ala semana en los restaurantes.
En sintesis, ninguna de las familias de las adolescentes estudiadas tiene ingre-
sos fijos mensuales y dependen de la informalidad.

De otro lado, la falta de una educacion sexual integral es un aspecto determi-
nante, puesto que las estudiantes manifiestan desconocimiento en el uso ade-
cuado de los métodos de regulacion de la fertilidad. Por ejemplo, los cinco casos
estudiados son embarazos no planeados, ya que no tuvieron en cuenta métodos
de anticoncepcion o, si los aplicaron, hubo fallas en estos: “[...] me tomaba la
pastilla del dia antes, tomé una pastilla que no era” (Yuly), “[...] por supuesto el

embarazo no fue planeado, ese uno por ciento que dice que no hay probabilidad
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me cayo a mi, estaba planificando con inyecciones” (Yuana), “[...] me daba cosa
preguntarle a mi mama, yo la verdad no planificaba” (Camila).

Asi mismo, se estudiaron otros factores determinantes que repercuten en la
maternidad temprana: la falta de expectativas de vida, el poco conocimiento
y didlogo en la familia sobre anticonceptivos, la situacién familiar y el patrén
intergeneracional de embarazo temprano. En cuanto a la falta de expectativas,
se observa que obedece al bajo nivel socioeconémico y a las aspiraciones de
las familias que consisten, a lo sumo, en que las jovenes estudien hasta el ba-
chillerato, a pesar de que todas tienen suefos por cumplir, como se vera mas
adelante. Sobre el conocimiento acerca de los métodos de regulacion de la fer-
tilidad, se encontraron fuertes barreras de acceso a causa de los bajos ingresos
de la familia, y, en dos de los cinco casos, las adolescentes rechazaron asistir a
servicios de SSR que tenian disponibles (Lucia y Valentina).

De igual forma, se observa que el rompimiento de la estructura familiar tra-
dicional es comtn en todos los casos: la madre de Lucia tiene seis hijos, cada
dos de ellos son de padres diferentes y es cabeza de hogar; la mama de Valen-
tina no es la excepcién con cinco hijos de tres padres distintos; y Yuana, cuya
familia se desintegré por infidelidad del padre, quien tenia una hija con otra
mujer, y su madre concibié un hijo con su padrastro. Existe un caso en el que
se presenta un patrén intergeneracional de embarazo temprano; es el de Lu-
cia: “[...] yo también quedé embarazada muy joven, faltaban quince dias para
cumplir quince afos cuando nacié mi bebé” (madre de Lucia). En definitiva, la
desinformacion sobre los derechos sexuales y reproductivos de los adolescen-
tes (DSRA) es un aspecto que influy6é notablemente, dado que ninguno de los
participantes (adolescente, madre, docente, enfermera) lo menciona; es decir,
existe total desconocimiento.

En contraste con lo anterior, existen tres factores determinantes que no se
registran en este contexto o, por lo menos, en el grupo estudiado: consumo de
sustancias psicoactivas, etnicidad y matrimonio infantil. Del mismo modo, hay
otras variables muy significativas que, dificilmente, se puede sostener que in-
fluyeron en los embarazos; es decir, los relatos no son evidencia suficiente para
confirmarlo, se trata de factores como: el inicio de actividad sexual temprana,

las insuficientes oportunidades para las adolescentes, las deficiencias en una
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adecuada politica de salud sexual para adolescentes, la erotizacién de la televi-

sién y los medios.

Percepciones de las maternas

Sin lugar a duda, uno de los periodos mas complicados del embarazo adoles-
cente lo constituye el momento en que las jévenes descubren su estado de con-
cepcidn, encontrandose tres hechos destacables. En primer lugar, se presentan
enojo y dualidad emocional (aborto o abandono de metas). Este momento lo
vive la futura madre entrando en shock: “[...] uno piensa que se arruind la vida,
ahora qué voy a hacer, yo pensaba muchas cosas, ahora qué voy a hacer con
mi estudio, yo quiero estudiar, yo quiero salir adelante, quiero ser alguien en la
vida” (Valentina), “[...] pues, en ese momento yo pensaba abortar, abortar a la
nifia porque yo no sabia qué hacer” (Yuly). Se observan tensiones de todo tipo
en un solo instante como sentimientos de culpa e impotencia.

En segundo lugar, otro aspecto de mucha tensién que vive la adolescente lo
constituye la presion social. En este caso, la presion mds alta la reciben de sus
propias familias. Las cinco adolescentes entrevistadas afirman que se generan
disgustos en el hogar, se buscan culpables, se presentan regafios, recriminaciones,
enojo y dejan de hablarles por cierto tiempo; en el caso de Camila, su padre fue
mas alld y la despidid de su casa por largo tiempo. Por el lado de la religion, no se
observa ningtin tipo de presion, como si puede ocurrir en otras culturas en las que
la adolescente es obligada a casarse con su pareja. En el ambito educativo, que a
menudo estigmatiza este tipo de situaciones, se encuentra que en el Colgalan no
es el caso, pues las cinco adolescentes entrevistadas manifiestan apoyo de parte
de las directivas, docentes y personal administrativo; destacan su comprension al
otorgar permisos para asistir a todas las citas médicas y controles; reciben apoyo
pedagdgico en tiempos de atencién prenatal, parto y lactancia, y son beneficiadas
con orientacion psicolégica complementada con el acompainamiento de maes-
tros, lo cual impide la discriminacion por parte de compaiieros.

En tercer lugar, se presenta la frustracion de su proyecto de vida, hallazgo
que se concreta en cinco consideraciones. La primera estd relacionada con el

contexto socioecondmico; se presenta el caso de Valentina, quien abandona la
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escuela para colaborar en las labores del hogar mientras su madre trabaja. Vale
ratificar que el nivel socioeconémico de las adolescentes es precario, en unas
mas limitado que otras, pero todas dependen del trabajo informal de sus pa-
dres. En la segunda, la vivienda y el contexto familiar son aspectos que influyen
en la vivencia de las adolescentes en la experiencia de la maternidad temprana.
Se observa este aspecto en Lucia, quien no se siente bien estando en la casa de
sus suegros; Valentina se ve obligada a conformar un nuevo hogar, asumir el
rol de ama de casa y extrafia su casa materna. Quienes no se ven enfrentadas a
formar un hogar o vivir con la familia de su compariero si deben asumir su rol
de madres cabeza de familia en casas de sus familiares, con toda la responsabi-
lidad que esto implica; es el caso de Yuli, Yuana y Camila.

En esta tercera consideracion, la escuela y los estudios se ven afectados; Va-
lentina se ve obligada a dejar el colegio para conformar una nueva familia, Yuly
deberedoblar sus esfuerzos para atender a su hija y estudiar, y tanto Yuana como
Camila, como ya terminaron sus estudios de bachillerato, deben trabajar para
criar a sus hijos, dedicarse a las labores de la casa y estudiar al mismo tiempo.
En la cuarta, las expectativas se ven afectadas para cuatro de las cinco adoles-
centes; como se ha dicho en el punto anterior, el hecho de tener la responsabili-
dad en la crianza, el cuidado y la proteccion de sus hijos limita sus aspiraciones.
Esto, acompaiiado de su situaciéon econdmica dificil anula posibilidades que
serian de mayor éxito si no tuviesen ese compromiso. En la quinta, la actitud
sexual inadecuada influye en la vida reproductiva; en parrafos precedentes se
afirma que el embarazo se explica, en los cinco casos, por desconocimiento del
tema, ambientes familiares maltratadores y relaciones sexuales sin proteccion.

En contraste con la frustracion por el embarazo, todo adolescente afiora ser
alguien en la vida. En nuestro caso, ellas han formulado una visién de aquello
que les gustaria ser, lo que cominmente se conoce como suefio o proyecto de
vida: Lucia desea terminar su bachillerato, aprovechando un allegado a su fami-
lia, irse para Australia, estudiar idiomas, ser médica. Valentina dice que espera
que su hija esté un poco mas grande y retomar sus estudios. Yuly desea termi-
nar pronto su bachillerato y estudiar docencia. Yuana, aunque realmente ha
querido ser modelo, hizo un ario de derecho que lo reprueba, ahora a mediano
plazo desea estudiar contabilidad y Camila ya cursa estudios tecnolégicos en

contabilidad y finanzas.
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Consecuencias

Las secuelas derivadas de la maternidad temprana afectan su salud y el aspecto so-
cioeconémico. En cuanto a la salud, las consecuencias se ven reflejadas en lo psico-
légico ylo fisico.

En lo psicoldgico, cada una ha vivido su propio proceso, acompaiiado de senti-
mientos de frustraciéon: “Me puse a llorar porque primero no sabia cémo decirle a
mi mama, o sea, yo soy la nifa de los ojos de mi mama” (Lucia), “[...] por unos dias
uno se siente como triste sin el apoyo de nadie” (Valentina), “[...] yo creo que casi
muero del estrés, yo no dormia” (Yuana), “[...] realmente no sabia cémo asimilar eso,
después como de unas cuatro, cinco, ocho horas reaccioné” (Camila). Es evidente la
inestabilidad generada que se muestra en cada caso, con estados de ansiedad dife-
renciados que terminan, por lo general, en depresion.

En lo fisico, se manifiesta en los cambios naturales del embarazo. También, esta
asociado a una serie de patologias que desarrolla la madre joven afectando su sa-
lud. Para el grupo en estudio no hay evidencia ni testimonio de que algunas de las
embarazadas hayan desarrollado ninguno de estos sintomas o enfermedades; sin
embargo, en cuatro de cinco casos el momento del parto fue traumatico: “[...] fue
terrible, dos dias sufriendo, no hubo dilatacién pese a la aplicacién de oxitocina, al
fin tocé por cesarea” (Yuana), “[...] en mi caso mi hijo nacié sietemesino, duré mesy
medio en la clinica, fui mama canguro por un mes y quince dias” (Camila).

Ademas de las consecuencias individuales que afectan directamente a la ma-
terna, no pueden dejarse delado las implicaciones sociopoliticas. Este es otro aspecto
cuyo estudio necesita mucho mas tiempo para evaluar su impacto, por ejemplo, la
prolongacion de lineas de pobreza. Sin embargo, el caso de Lucia manifiesta esta ca-
racteristica debido a que su madre también pas6 por esta experiencia de embarazo
precoz y ahora se repite en ella. Desde luego, lo que si se observa es el hecho de ver

reducidas sus posibilidades de alcanzar bienestar, desarrollo y vida digna.

Prevencion

La prevencion, en el caso de la familia, se realiza mediante charlas improvisa-
das por parte de las madres, previas al inicio de un noviazgo. Se caracterizan
por ser superfluas, repetitivas con expresiones como “cuidese, cuidese”, momen-

tdneas, centradas en evitar el embarazo e insuficientes.
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En lo educativo, las acciones se traducen en charlas informativas a los jove-
nes y padres, centradas en aspectos como sexualidad, prevencion de enferme-
dades de transmision sexual (ETS) y métodos de anticoncepcion, con acciones
de atencidn personalizada, en algunos casos. A estas reuniones informativas se

vinculan el hospital local y la policia de infancia y adolescencia.

[...] se tiene un proyecto de educacién sexual, a partir de ahi siempre se trabaja
con la psicdloga, se desarrolla desde las escuelas de padres, también hay articu-
lacién con el hospital Caicedo y Florez de Suaita, vienen los funcionarios de alla

y explican muy bien a los muchachos. (Docente de Lucia)

De igual forma, el sector salud desarrolla programas en acuerdo con la ins-

titucién educativa:

[...] con respecto a la atencion a las adolescentes, que ofrece el hospital, se rea-
liza el programa de planificacidn y prevencion, derivado del Plan de Intervencio-
nes Colectivas (P1C). Ahora nos corresponde darles charlas sobre prevencion a
las niflas de once afios hacia arriba dado que el hospital observa un incremento
de embarazos a partir de esa edad, es decir, estan iniciando sus relaciones se-
xuales mas temprano que antes. Hay que prevenirlas, hablarles con sinceridad,
explicarles, decirles las cosas como son, lo que puede pasar, lo que no puede
pasar vy, tristemente, con las mismas historias de muchas de sus compaiieras.
(Enfermera Centro de Salud de Vado Real, adscrito a la ESE Hospital Caicedo y

Flérez de Suaita)

Es destacable que, pese a que el hospital local tiene el programa de servicios
amigables, ninguna de las adolescentes estudiadas acudié a este plan de SSR.

Puede inferirse que, pese a las buenas intenciones de las madres y acciones
desarrolladas por los sectores de educacion y salud, no existe un programa de
prevencion bien estructurado y algunas actividades que se ejecutan estan des-
articuladas; las que se efectiian se centran en planificacion familiar, no tienen
en cuenta el curso de vida, son esporadicas e insuficientes. En conclusion, se
observa que en el &mbito local no existe un programa de prevencion de la ma-

ternidad temprana efectivo en el que las informantes hayan participado y les
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impactase tanto que hubiesen cambiado su destino. Lo que se encuentran son

unas acciones pequenas, desarticuladas y descontextualizadas.

Discusion

Los resultados descritos especifican la situacion de la maternidad temprana
en el contexto estudiado y luego se presenta un contraste entre estos y otras
investigaciones. Por una parte, el ambiente familiar es clave y predispone a las
nifas hacia un embarazo temprano; este es uno de los principales hallazgos,
que resulta significativo; se encontr6 que las familias de las cinco adolescen-
tes indagadas se caracterizan, principalmente, porque son las madres (en al-
gunos casos las abuelas) quienes asumen la responsabilidad por la crianza y
educacion de sus hijos; en particular, los padres estan ausentes del hogar por
razones como irresponsabilidad paterna, fallecimiento, distancia por trabajo
o0 presencia-ausencia, es decir, asi vivan en la misma casa no se apropian de la
formacidn de sus hijos.

Por otra parte, los bajos ingresos familiares inciden en el problema; se en-
contré que la informalidad caracteriza a las familias del contexto debido a
la carencia de educacion, formacion para el trabajo y falta de oportunidades
laborales. En su mayoria se dedican a trabajos del comercio local (paradores
entre los mas destacados) y trabajos como jornaleros en actividades agricolas
y pecuarias (café, cana de azicar y ganaderia). Lo anterior concuerda con los
planteamientos de Gémez Mercado y Mejia Sandoval (2017), quienes estable-
cen variables familiares que influyen en la maternidad temprana: bajo nivel de
escolaridad de los padres y nivel socioeconémico bajo.

Al realizar un contraste entre los testimonios estudiados y autores como
Mendoza Tascén et al. (2016), quienes formulan una serie de factores determi-
nantes individuales, familiares, socioculturales y politicos, se puede asegurar
que los factores subsiguientes repercutieron de manera significativa: inade-
cuada orientacidn en SSR por parte de los progenitores, bajo nivel de escolari-
dad de los padres, bajo nivel socioeconémico de las familias, no planificacién
del embarazo caracterizada por el desconocimiento de métodos de anticon-
cepcion o el uso inadecuado de estos, y un entorno familiar no protector. Por

el contrario, otras variables formuladas por los autores no fueron evidentes:
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inicio de relaciones sexuales tempranas, negacion del deseo sexual, ausencia de
una politica de SSR dirigida a adolescentes y la erotizacion de la television y los
medios. En este rastreo de factores, se encontré que el matrimonio infantil, el
consumo de sustancias psicoactivas y la etnicidad no aplican para el contexto
estudiado o no se vieron en el estudio para catalogarlos como algo significativo.
Lo anterior, en contraste con los planeamientos de Psaki (2016) sobre etnicidad
y matrimonio precoz, Hernandez Cordero et al. (2020) respecto al matrimonio
infantil en culturas rurales, y Gémez Mercado y Mejia Sandoval (2017) sobre
consumo de SPA.

Dentro de las percepciones de las adolescentes, las vivencias o el impacto
que genera la maternidad temprana queda absolutamente claro que se pre-
senta un embarazo no deseado; todas estuvieron de acuerdo en estas tres ideas:
nunca se imaginaron que eso ocurriria, jamas lo pensaron y nunca se prepararon
para eso. Esto se ajusta perfectamente en las tipologias de embarazos, el planifi-
cado y el indeseado, expuestas por Sierra Macias et al. (2018). El primero se rela-
ciona con el uso de anticonceptivos de manera consciente y, el segundo, con la
decision de interrumpirlo o continuarlo. Ademas, queda demostrado que existen
dos escenarios dificiles por los que atraviesa la adolescente: el personal y el so-
cial. En lo personal, una mujer que planifica su embarazo siente alegria cuando
se entera de que sale positivo, mientras que en la maternidad temprana ocurre
todo lo contrario, les gener6 sorpresa, sentimientos de impotencia, desesperanza,
abandono, tristeza y, por consiguiente, afectacion psicoldgica traducida, en al-
gunos casos, en depresion. En lo social, repercutio en el &mbito familiar porque
ocasiond divisiones, tensiones y confusiones convertidas en regafos, reclamos,
disgustos, incomprensiones y sentimientos de culpa, coincidiendo con lo expre-
sado por Castaneda Camey et al. (2019), quienes afirman que las jévenes se ven
envueltas en una situacion de presion social. Con respecto a esta presion, ocasio-
nada por la escuela, las adolescentes estudiadas manifestaron no sentirse coac-
cionadas por integrantes de su comunidad educativa, y reconocen que siempre
recibieron apoyo, en oposicion a lo expresado por Bermea et al. (2018), quienes
aseguran, en un estudio similar, que ellas se sintieron estigmatizadas por el per-
sonal de la escuela y por sus compaiieros no progenitores.

Igualmente, se demostr6 que las adolescentes indagadas tuvieron que

afrontar cambios en su estilo de vida. Por una parte, se irrumpié en el normal



HISTORIAS DE MATERNIDAD TEMPRANA EN SUAITA, SANTANDER 117

desarrollo de su vida, pues su preocupacion fue doble porque debieron satisfa-
cer sus necesidades vitales, pero también sentir las penurias de la vida en for-
macion. También, tuvieron més cuidado con su alimentacidn, actividad fisica
y, por supuesto, debieron asistir a los controles prenatales. Por otra parte, las
mismas circunstancias que vivieron en el interior de las familias, producto del
impacto ocasionado por su embarazo inesperado, las llevaron a tomar decisio-
nes sobre el cambio de vivienda, algunas abandonaron su hogar materno para
irse a vivir con sus suegros o, incluso, constituir un nuevo hogar. Desde luego,
también estan las vivencias generadas por su relaciéon con la escuela: una se
vio abocada a abandonar sus estudios y otras redoblaron esfuerzos para rendir
en su hogar y en sus deberes como estudiantes. Esto coincide con el estudio de
Atienzo et al. (2017), quienes afirman que las experiencias de las madres con
embarazo temprano son variadas.

Con respecto a las consecuencias que trae la maternidad temprana, puede
decirse con total seguridad que se ve un impacto negativo en las maternas con
respecto a lo fisico, psicoldgico, social y econémico. En lo fisico, se observa-
ron cambios muy naturales en sus cuerpos, que son reflejo de la maduraciéon
acelerada de su organismo por engendrar una vida, y por las dificultades de
salud presentadas; en lo social, el efecto se percibi6 en el deterioro de las rela-
ciones familiares y en leves tensiones escolares; en lo psicoldgico, la afectacion
se manifesto en las emociones que experimentaron (tristeza, dolor, rabia, acep-
tacidn, negativismo) y que, por consiguiente, generaron estados depresivos; y
en lo econdmico, se afecté considerablemente la familia por los gastos extra
que ocasiond su cuidado; asi, el sector salud tuvo un reflejo negativo debido al
incremento del costo para la atencidn prenatal, del parto y posnatal.

Coincide lo anterior con los planteamientos de Salazar Cedefio (2019), quien
ha estudiado la afectacién del estado de salud fisica y mental, y el efecto so-
cioecondémico. También, es importante considerar las consecuencias de salud
para las maternas jovenes por los riesgos que corren. En el caso estudiado, al-
gunas adolescentes manifestaron la afectacion de su salud por infecciones uri-
narias leves; un hecho muy comtin es que el parto fue por cesarea en cuatro de
las cinco jévenes. Es claro que no hubo mayores complicaciones en su salud,
contrario a lo expuesto por Trivifio Ibarra et al. (2019), quienes aseguran que

la eclampsia, preeclampsia, bajo peso del bebé al nacer, muerte materna, el
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aborto, culpabilidad, riesgos bioldgicos, psiquicos y sociales, hemorragias, in-
fecciones y depresion son las complicaciones y enfermedades mas comunes a
las que estd expuesta una madre joven.

Son varios los programas y experiencias de prevencion desarrollados en di-
versos paises, como se muestra en la introduccion. Ninguna de estas propuestas
ha beneficiado a las adolescentes en cuanto a estudio, ni siquiera el programa
de servicios amigables que se ofrece en las instituciones de salud en Colombia,
dado que dos de las cinco jovenes rehusaron asistir cuando sus madres les insi-

nuaron hacerlo y las demas no lo hicieron por desconocimiento.

Conclusiones

Este estudio, realizado mediante cinco historias de vida, da cuenta de que el
corregimiento de Vado Real (Suaita), ubicado en un contexto rural colombiano,
caracterizado en lo social por la falta de empleo, el maltrato y la desintegra-
cién familiar, el bajo perfil educativo de sus habitantes, el consumo de alcohol
(guarapo) y la influencia de transetintes por ser lugar de paso donde confluyen
varios municipios, no es ajeno a hechos analogos que actualmente afectan a
la humanidad. En sintesis, se puntualizan los siguientes hallazgos, derivados
del andlisis deductivo, que determinan la maternidad temprana en el entorno
escolar del que nos ocupamos.

Primero: se encuentra que la infancia se caracteriza por ser dificil, marcada
por la precariedad de recursos para satisfacer necesidades que contribuyan al
crecimiento armonico e integral; el compromiso de la crianza recae en las ma-
dres y abuelas con tendencia irresponsable de los padres, originada en actitu-
des machistas como autoridad excesiva e insensatez en la crianza de los hijos,
lo que genera un entorno familiar maltratador.

Segundo: se descubre que los factores determinantes con mayor incidencia
en la maternidad anticipada son la familia generadora de acciones violentas,
marcada por el bajo nivel educativo y socioecondmico, el desconocimiento so-
bre el adecuado manejo de la SSR, el nulo acceso a anticonceptivos y el desco-
nocimiento de los DSR. Todo esto, consecuencia de la ausencia de un programa

integral de educacion sexual.
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Tercero: se observa que las adolescentes viven el momento inicial de emba-
razo, en lo personal, entrando en conmocién y con afectacion emocional que
deriva en bajos estados de dnimo. En lo social, lo hacen en medio de confusion
y tension familiar; sin embargo, en la escuela es mas llevadero debido al apoyo
institucional.

Cuarto: queda en evidencia que la maternidad adolescente trae consecuen-
cias que impactan la salud, pues se presentan infecciones urinarias, riesgo por
ceséarea y alteraciones psicoldgicas como la depresion; se resaltan mayores
complicaciones en la salud mental que en la fisica; también, en el aspecto eco-
noémico afecta la canasta familiar y el presupuesto destinado al cuidado de la
salud. Por ultimo, en prevencion del embarazo, se concluye que las estrategias
de las instituciones a cargo son casi inexistentes y desarticuladas de las politi-
cas sobre SSR y los DSR.

Sobre este ultimo hallazgo puede afirmarse que, aunque existen variados
programas de prevencion del embarazo temprano, se constata que ninguna
de las adolescentes en estudio participd en estos, ni siquiera en los servicios
amigables que ofrece el sector salud en Colombia; solamente recibieron char-
las informales de las madres y algunas estrategias brindadas por la institucién
educativa fundamentadas en talleres sobre sexualidad, anatomia, ETS y méto-
dos de planificacién. De lo anterior surge, como recomendacion, laimportancia
de abordar esta problematica en las instituciones rurales, generando una pro-
puesta caracterizada por los siguientes elementos:

« Desarrollar un curriculo integral de educacién sexual y reproductiva que
debe darse desde el grado cero hasta once. Su proceso de ensefianza en-
fatizara sobre aspectos cognitivos, emocionales, fisicos y sociales de la
sexualidad que produzcan resultados positivos hacia la prevencion de
la maternidad y la paternidad tempranas, la adquisicion de infecciones
de transmisién sexual, el aborto y otras consecuencias (Unesco, 2019).
Es importante tener en cuenta que la edad es determinante en la forma-
cién sexual y debe hacerse por grupo etario (Unesco et al., 2019). De igual
modo, se debe involucrar con mayor énfasis a los varones en la propuesta
de formacioén integral; con este hecho se da responsabilidad a los hom-

bres, pues esta situacion no solamente vincula a las mujeres.
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« Articular a diferentes sectores: lo politico (politica publica de educacién
sexual), el sector salud (salud sexual y reproductiva) y la educacién (es-
trategias), dirigidos a las familias y a los estudiantes, con la participacion
de expertos en sexualidad.

« Hacer énfasis en los DSR: se debe conducir al joven a la toma de decisio-
nes auténomas, informadas, protegidas y seguras.

« Conducir a que los nifos y adolescentes ejerzan sus derechos en el res-
peto y bienestar propios y de los demas.

« Garantizar el enfoque de derechos humanos y de igualdad de género,
adecuado a la cultura y el contexto, transformador y capaz de potenciar
aptitudes necesarias para realizar elecciones saludables (Peldez Men-
doza, 2008).

« Preparar e involucrar a todo el equipo docente institucional, especial-
mente en la toma de conciencia del compromiso de asumir una postura
constructiva frente a la educacién sexual. Se ha demostrado que la vi-
sién del maestro en relacion con este tema es determinante en el éxito de
cualquier programa (Nchia et al., 2017).

A modo de reflexion final, esta situacion debe abordarse desde las concep-
ciones de la maternidad y la paternidad tempranas: primero, para no seguir
seflalando a la adolescente en su condicién natural por ser madre; segundo,
porque el joven también se ve comprometido en situaciones de fecundidad
temprana sin el menor conocimiento sobre cémo manejar sus relaciones se-
xuales. De acuerdo con Profamilia y Fundacién PLAN (2018), se confiere especial
relevancia a la busqueda de argumentos que mayormente determinen el emba-
razo, la maternidad y la paternidad en adolescentes, encontrando que el inicio
de relaciones sexuales tardias y la permanencia en el sistema educativo son los
principales factores protectores, mientras que los estereotipos y la violencia de

género explican en gran medida el riesgo del embarazo.
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Capitulo 5. Huertas caseras: estrategia para la

construccion de paz en La Montaiiita, Caqueta’

Luis Gerardo Iriarte Castro

En este capitulo se presenta el impacto de las huertas caseras en el aprendizaje
significativo y en los procesos socioafectivos de los estudiantes de la Institu-
ciéon Educativa Rural Nueva Mateguadua, municipio La Montanita (departa-
mento de Caqueta), y se muestra cémo esta iniciativa implica un aporte a la
construccion de la paz en su contexto educativo. Se utilizé6 un método mixto
que combina técnicas complementarias: la encuesta, para recolectar informa-
cion sobre los conocimientos previos de los estudiantes en el tema de los huer-
tos, asi como para diagnosticar y medir el desarrollo e impacto del programa; y
la entrevista semiestructurada, con el fin de ampliar la informacién acerca de
como el programa contribuyd al mejoramiento de las relaciones familiares y a
la sensibilizacién en torno a la seguridad alimentaria. El anlisis se hizo a partir
de la triangulacién de los datos cuantitativos de las encuestas y la informacién
cualitativa arrojada por las entrevistas para tener una vision mas amplia de los
resultados. Se concluyé que los huertos familiares generan aprendizajes signi-
ficativos en los estudiantes y en su entorno familiar, y que la interaccion de la
familia en los trabajos de la huerta permiti6 crear lazos mas fuertes entre sus
integrantes, mejorando sus relaciones y creando ambientes de paz. Ademas, se
propicio la sensibilizaciéon intergeneracional respecto a la sostenibilidad am-
biental yla seguridad alimentaria a partir de la huerta, como también se rescaté

el saber de la medicina ancestral proveniente de padres y abuelos.

" Para citar este capitulo: https://doi.org/10.22430/9789585122987.05

125



126 RURALIDAD Y EDUCACION RURAL EN COLOMBIA

Introduccion

El desarrollo de la agricultura urbana en distintos contextos socioeconémicos
y geograficos alrededor del mundo se articula con una efectiva estrategia de
gestion ambiental ante problematicas relacionadas con el aumento de la po-
brezay el deterioro del habitat urbano. Existen huertas instaladas en el patio de
las casas donde sus habitantes exploran la manera de cultivar y recoger peque-
fas cosechas, ya sea por costumbre o por economia, en el caso de los campesi-
nos desplazados. Los huertos familiares son sistemas agroforestales asociados
a los hogares, que contribuyen al mantenimiento de servicios ecosistémicos y
tienen crecientes impactos econémicos y sociales en las comunidades rurales,
proporcionando bienestar a millones de familias (Organizacién de las Naciones
Unidas para la Agricultura y la Alimentacién, FA0, 2006).

En contextos educativos de todos los niveles, el uso de huertos debe con-
llevar el trabajo de contenidos actitudinales relacionados con el respeto y el
cuidado de la naturaleza, la salud humana y la mejoria de la seguridad alimen-
taria. Por esto, el movimiento emergente de huertos educativos que se esta im-
pulsando desde algunas universidades espaiiolas (Eugenio y Aragén, 2017, p.
31) ha acunado la expresion “huertos ecodidéacticos” (Eugenio y Aragén, 2016,
p- 56). Esto ha incidido no solo en su funcién educativa, sino también en los
aprendizajes agroecoldgicos, de trabajo en equipo y aportes econdémicos que
deben revertir en su manejo. En muchos casos, se siguen técnicas de perma-
cultura por considerarlas mas sostenibles y capaces de generar conocimientos
conceptuales progresivamente més complejos (Garcia y Cano, 2006, p. 17). Por
esarazon, se cuidan las asociaciones y rotaciones de especies vegetales, se usan
sistemas de acolchado para ahorrar agua y proteger la vida edéfica, se minimiza
la produccién de residuos mediante el compostaje o vermicompostaje y no se
emplean productos quimicos de sintesis; sin olvidar la parte didactica en la cual
los estudiantes realizan practicas de campo para lograr que el aprendizaje sea
mads activo y divertido, saliéndose del contexto de un aula y llevindolo a una
huerta familiar en la cual los padres de familia son participes.

Ahora bien, la huerta agroecoldgica es también un territorio de paz porque,
como dice Mateus Moreno (2016), “[....] una de sus mayores fortalezas y aportes

parala construccion de paz es su capacidad para adaptarse a las caracteristicas
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productivas, culturales y ecosistémicas de cada territorio, [...] para responder
con autonomia a las necesidades concretas de las comunidades” (p. 85), lo que
permite que este espacio tan sencillo en el solar de las casas sea un lugar de so-
cializacién entre el estudiante y su familia, y un aprendizaje de saberes.

Por otra parte, el trabajo de los estudiantes junto con las personas mayores
también fomento el rescate de saberes ancestrales que Restrepo Orrego (2006)

define como

[...] un conjunto o acumulaciéon de conocimientos practicos y creencias, obte-
nidos y desarrollados a través [sic] de la observacién y experimentacién de las
poblaciones o sociedades autdctonas con los elementos y condiciones especi-
ficos de su habitat o entorno, para garantizar la supervivencia y satisfacer las

necesidades de su comunidad. (p. 71)

Desde esta labor en las granjas hay un aporte significativo a la paz, concepto
que puede entenderse de muchas maneras. Para el caso del presente trabajo,
en un contexto pedagogico, la paz se entiende como un constructo que per-
mite mejorar la convivencia en los &mbitos escolar, familiar y social en aspec-
tos como la tolerancia entre diversas generaciones, el entendimiento desde la
diferencia de gustos, de percepciones de la vida, de ideologias y de costumbres.
Para eso, nos recomienda Uribe Vargas (1997, p. 23), “[...] aprendiendo a escu-
charnos reciprocamente, abandonando los esquemas de verdades absolutas y
tratando de encontrar una verdad sintesis |[...]”; esto es, buscando los minimos
éticos necesarios que nos permitan cohabitar en la diferencia y asi mejorar la
convivencia y la relacién con los demas.

Por medio de este proyecto de educacion ambiental se buscé responder a
la pregunta: ;De qué manera las huertas caseras son una estrategia didéactica
valida para aportar a la construccion de paz en la Instituciéon Educativa Rural
Mateguadua, en el municipio La Montaiiita? Con esta finalidad, el trabajo se
trazo el objetivo de resignificar la huerta como un territorio de paz, contribuir
al rescate de saberes ancestrales y la preservacion del ambiente involucrando
directamente a la comunidad educativa como una estrategia para motivar a
las familias en la construccién de paz, y aportar autonomia alimentaria a las

futuras generaciones.
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La Inspeccion de Mateguadua queda a 75 km del municipio La Montaiiita,
por la via que conduce a San Antonio de Getuch4, y esta conformada por las ve-
redas La Reina, Reina Media, Reina Baja, Bocana la Reina, El Tembldn, El Pato,
El Fono, Estrella Baja, Platanillo y La Esmeralda. Todas estas comunidades, que
hacen parte de la Institucién Educativa Rural Mateguadua, se asocian con seis

sedes que ofrecen la educacidn formal a 350 estudiantes.

Metodologia

Este trabajo investigativo se llevé a cabo a partir de un enfoque mixto. Segtin
lo senalado por Herndandez Sampieri et al. (2003), para el anélisis de datos en el
enfoque mixto se debe “[...] incluir una seccién donde se presente el método,
la recoleccién y el andlisis de datos tanto cuantitativos como cualitativos” (p.
634). Por tal razén, este modelo representa un alto grado de integraciéon o com-
binacidn entre los enfoques cualitativo y cuantitativo que interacttian en este
proceso de investigacion. El modelo requirié de un manejo completo de los dos
enfoques y una mentalidad abierta; por eso, agrega complejidad al disefio de
estudio y contempla las ventajas de cada uno de ellos (Hernandez Sampieri et
al., 2003). Escoger este enfoque permiti6 conocer no solo los datos en niimeros,
que son elementos frios de una investigacion, sino las experiencias y vivencias
de los participantes dependiendo de las variables de tipo cualitativo.

En cuanto a su alcance, como nos dice Chaves (2018), “[...] se estudia mads
a fondo una situacion especifica porque los instrumentos de ambos métodos,
al trabajar juntos, arrojan informacién que permite comprender y analizar esa
realidad objeto de estudio para su posterior transformacién” (p. 165), por lo cual
la presente investigacion es de tipo complementario, en la que se analizaron
dos categorias: la construccién de paz y la autonomia alimentaria. Esto implicé
la recoleccidn, el andlisis, la vinculacién y la discusion de datos cuantitativos y
cualitativos para responder a una pregunta o problema de investigacion o hipé-
tesis de origen mixto (Herndndez Sampieri et al., 2014). La hipétesis general que
se plante¢ fue la siguiente: Las huertas caseras son una estrategia para motivar
alas familias acerca de la construccion de paz y generar autonomia alimentaria

en la Inspeccién de Mateguadua, municipio La Montaiiita.
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Las variables o categorias planteadas para este proyecto fueron cualitativas
y cuantitativas. Las cualitativas que se tuvieron en cuenta fueron: sexo, estado
civil, nivel econémico, tipos de verduras y hortalizas que consumen, opinién
sobre la importancia de la huerta casera como alternativa de alimentacién
sana, nivel de aceptacion en la participacion en dichas huertas, variedad de
plantas medicinales u horticolas que les gustaria cosechar y opinién sobre la
construccion de paz por medio de las huertas caseras. Por otro lado, las varia-
bles cuantitativas que se tuvieron en cuenta fueron: edad, niimero de personas
que conforman el hogar y porcentajes obtenidos en las encuestas realizadas de
diagnostico, satisfaccion e impacto del programa.

Aliniciar la investigacion se realiz6 una encuesta diagndstica a los estudian-
tes, en la cual se recolectaron sus conocimientos acerca del tema de la huerta
y los tipos de alimentos, como verduras y hortalizas, que normalmente consu-
men los habitantes de la Inspeccién de Mateguadua, con el fin de identificar
las especies que cultivaran en las huertas caseras. Al final, se desarroll6 otra
encuesta para mirar el impacto de la investigacion en los participantes.

La poblacidn que se escogid para este trabajo la constituyeron los estudian-
tes de los grados séptimo a undécimo de la institucién educativa mencionada
y sus padres, acudientes o cuidadores. Para este caso, se hizo un muestreo por
conveniencia a partir de los cursos en que el docente investigador imparte
clase. De estos estudiantes, se hizo un proceso de seleccion al aplicar los ins-
trumentos, teniendo en cuenta solo a los que pudieron responder, en especial
por las limitaciones de conectividad y comunicacién de la regién. Ademas, se
realizaron algunas actividades para alcanzar los objetivos trazados.

Para la socializacidn de la huerta casera como programa y estrategia didéc-
tica de paz y soberania alimentaria dentro los hogares de los estudiantes, se tra-
bajaron actividades ltidicas como crucigramas, sopas de letras y lecturas en las
cuales los estudiantes conocieron y se sensibilizaron acerca de la importancia
de las huertas como alternativa de alimentacion sana y ambientalmente soste-
nible, mensaje que fue trasmitido en cada uno de sus hogares con el desarrollo
de la guia de aprendizaje En casa se vive la investigacion, a fin de que se manejen
la sensibilizacién y la utilizacién de la huerta familiar para la sostenibilidad am-

biental y la seguridad alimentaria.
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Se efectuaron dos actividades. La primera, lecturas de la guia para realizar
un rincén ambiental en los hogares de los estudiantes, en las que se dieron re-
comendaciones para la adecuacion y construccion de un huerto. Este material
también proporcioné practicas complementarias del area de Ciencias Natura-
les. En la segunda actividad, se investigd como reto final una receta de medicina
natural de los abuelos para curar dolencias o enfermedades menores, con el fin
de rescatar los saberes ancestrales presentes en su contexto social.

Al final de la investigacion se realizé una entrevista semiestructurada a los
participantes para conocer aspectos cualitativos como sus vivencias y las apre-
ciaciones personales sobre el desarrollo, satisfaccién e impacto del programa.
Las entrevistas, como escriben Taylor y Bogan (1986), “[...] son encuentros di-
rigidos hacia la comprension de las perspectivas que los informantes tienen
respecto de sus vidas, experiencias o situaciones, tal como las expresan en sus
propias palabras” (p. 100). Aplicar este método nos permitié obtener la infor-
macidn directa de los participantes al conocer su experiencia, sus saberes, sus
sentimientos y otros datos que contribuyeran a validar esta investigacion.

Los instrumentos que se tuvieron en cuenta para la recoleccion de la infor-
macion fueron:

- La encuesta: técnica de investigacion que utilizé un cuestionario como
instrumento para la recoleccion de la informacién. Se aplicaron dos; la
primera fue una encuesta diagnodstica a estudiantes, en la cual se pre-
tendia indagar sobre qué tanto sabian o conocian acerca del manejo y
produccién de una huerta familiar y la importancia de esta en la cons-
truccidn de tejido social. La segunda fue una encuesta al final del pro-
yecto a estudiantes y padres de familia, en la cual se pretendia conocer el
grado de apreciacion de la experiencia en la adecuacion de las huertas en
sus hogares y como esta actividad cambi6 sus relaciones sociales dentro
de la familia.

- La entrevista: técnica en la que se utilizaron preguntas abiertas que per-
miten ser precisas y redactadas con antelacion, siguiendo un orden pre-
visto. El entrevistado, por su parte, es libre de responder como desee,
pero dentro de la pregunta formulada. Esta técnica se utilizd, princi-

palmente, para ampliar los datos de satisfaccion e impacto y conocer la
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forma cémo se vivid y se sintid el programa, asi como la transformacion
en el interior de las familias, a partir de las categorias de analisis relacio-
nadas con la seguridad alimentaria y el mejoramiento de las relaciones
intrafamiliares.

Resultados

Se realiz6 una encuesta diagnoéstica a 23 estudiantes que pertenecen a los gra-
dos séptimo, octavo y noveno de la Instituciéon Educativa Rural Mateguadua,
a quienes se orientd en casa para trabajar en el huerto familiar debido a las
condiciones escolares atipicas derivadas de la pandemia de covid-19. En re-
lacién con lo anterior, a continuacién, se presentan los resultados de esta en-
cuesta. Para esto, se seleccionan preguntas que recogen los mas significativos:
Ante la primera pregunta: ;Sabe qué es una huerta?, el 100 % de los estudiantes
contest6 de manera afirmativa. Esto se debe a que son de la zona rural y tienen
conocimientos sobre el manejo de los huertos; estdn enfocados en la adecua-
cién de estos espacios para la convivencia familiar y para acercar a las familias
hacia un trabajo activo y colaborativo.

En la pregunta 2, como se muestra en la figura 5.1, se reflejé que la impor-
tancia de la siembra va enfocada en la autonomia alimentaria; tuvieron un alto
valor de aceptacion las verduras y frutas-verduras, y se reconocié la importan-
cia de su utilizacion en la cocina familiar. También, permiti6 ver que las plantas
medicinales se han relegado a un segundo lugar, desestimando su importancia
y la herencia ancestral que tenemos, por lo cual es importante el rescate de es-
tos conocimientos para incorporarlos en nuestro diario vivir.

En la tercera pregunta, figura 5.2, se mencionaron las actividades que se han
desarrollado en la investigacion y las dificultades que se tuvieron; entre ellas, las
mas comunes fueron las lecturas o la solucion de los crucigramas. No hay que
olvidar que algunos padres de familia son analfabetas o con grado de escolari-
dad muy basico y, por ende, los estudiantes no tienen referentes para apoyarse
y salir de las dudas que surgian de estas actividades. Pero permitié también
que los padres recordaran algunos conceptos que se manejaban en el colegio

cuando estudiaban y que se aplicaban a los retos de las guias.



132 RURALIDAD Y EDUCACION RURAL EN COLOMBIA

Figura 5.1. Resultados de la pregunta 2: ;Qué tipo de plantas le gustaria sembrar?
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Fuente: elaboracidn propia.
Figura 5.2. Resultados de la pregunta 3: ;Tuvo alguna dificultad al desarrollar cada uno de

los retos?
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Fuente: elaboracion propia.

La informacidén presentada en la figura 5.3 se relaciond con las actividades
realizadas por 12 estudiantes mediante la aplicacion de un formato de las acti-
vidades desarrolladas en la huerta y las especies sembradas. La tendencia que
se refleja en la informacion de la grafica es que la siembra siempre se enfoca

en beneficio de la alimentacién basica de la familia y en el cultivo de frutas y



HUERTAS CASERAS: ESTRATEGIA PARA LA CONSTRUCCION DE PAZ... 133

verduras de corto plazo de cosecha para su aprovechamiento personal; también
se observa la importancia de utilizar la alimentacién sana y libre de quimicos
y, con esto, la proteccion del medioambiente; enfocar cualquier espacio en la
casa es una oportunidad para realizar una siembra. Al igual que en los resulta-
dos anteriores, atiin hay muy baja aceptacion de las plantas medicinales en la
huerta; estas, ademas de ser parte de una medicina tradicional, se utilizan en la

alelopatia como control natural de plagas en los huertos.

Figura 5.3. Resultados de la pregunta 4: ;Especies sembradas por los estudiantes?
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Fuente: elaboracidén propia.

Se realizaron dos encuestas finales en la investigacion: una a los estudiantes
y otra a los padres de familia para conocer sus opiniones sobre el desarrollo y
aceptacion de la investigacion. A continuacion, se presenta el resultado de es-
tas, empezando con el de la encuesta de los alumnos.

En relacion con la pregunta 1, los estudiantes contestaron con una favorabi-
lidad del 100 %, dando a conocer que el proyecto cumplié con sus expectativas
y que se socializ6 claramente dejando muy detallada su proyeccion y el trabajo
por realizar. Con respecto a la pregunta 2, con un resultado del 100 %, los es-
tudiantes consideran que las actividades realizadas les serviran y las podran

aplicar en su vida diaria.
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Por otro lado, como se muestra en las respuestas a la pregunta 3 de la figura
5.4,las mamas de los alumnos fueron su soporte mientras realizaban los trabajos
en la huerta, ya que ellas obtuvieron 80 % de los resultados, dejando ver que son
las mayores participantes en las actividades escolares de sus hijos. Como se deta-
lla en los resultados de la pregunta 4: ;La adecuacion de la huerta mejoré su rela-
cién con los que habitan en su casa?, para el 100 % de los estudiantes la huerta se
convirti6 en un centro de interaccioén con sus familiares mds cercanos del hogar y

asi permiti6 ayudar a crear lazos mas fuertes entre ellos.

Figura 5.4. Resultados de la pregunta 3: ;Tuvo ayuda de sus padres o de algiin familiar en
la casa?

Padres; 20%

Madres; 80%

Fuente: elaboracidén propia.

En el resultado de la pregunta 5: ;Se utilizaron los frutos de las plantas que
sembrd para la alimentacion del hogar?, el 100 % de los alumnos utiliz6 los fru-
tos obtenidos de las plantas sembradas en la huerta para su alimentacién en el
hogar, permitiendo que ellos aporten a su autonomia alimentaria. Como nos
confirma el resultado de la pregunta 6: ;Cémo fueron tomadas las actividades
realizadas en la huerta?, en el 100 % de las respuestas el trabajo en la huerta fue
una responsabilidad adquirida y creé un sentido de pertenencia en la apropia-
cién del proyecto y el trabajo realizado en los hogares.

En los resultados de la pregunta 7: ;Utilizan la medicina ancestral en su
casa?, el 100 % de los estudiantes contestd afirmativamente, ya que utiliza en
sus hogares la medicina ancestral para las dolencias comunes de salud. Esto se
debe a la importancia para ellos de tener un medio de curacién mas accesible,

debido alas distancias que hay entre sus casas y los centros médicos, sumado a
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los caminos en mal estado. Por eso, como nos muestran los resultados de la pre-
gunta 8: ;La medicina ancestral es importante para su hogar?, ellos le dan una
vital importancia a la medicina natural, permitiendo que este conocimiento
pase de generacion en generacion.

Por dltimo, en las respuestas a la pregunta 9: ;Usted seguiria con la huerta
después de que termine el proyecto?, con un 100 % de afirmacién se constaté
que fue alta la aceptacion del proyecto y todos estan dispuestos a seguir con la
huerta después de que termine la investigacién. Cumplié con la finalidad de
que los alumnos se sensibilicen ambientalmente, ya que permitié que tengan
autonomia alimentaria y les cre6 sentido de pertenencia en los saberes cultu-
rales y ancestrales que dia a dia se pierden por la modernizacién de la cultura
actual.

Después de relacionar los resultados de la encuesta final de los estudiantes,
se contintdia con los de la encuesta final de los padres de familia, que son los
siguientes:

A la pregunta 1: ;El proyecto cumplié con sus expectativas?, el 100 % de los
padres respondi6 afirmativamente. De igual modo, el resultado de la pregunta
2: ;Lo que aprendié en la adecuacion de la huerta le servird parala vida?, indica
que el 100 % de los padres confia en que lo aprendido les servird a sus hijos para
la vida, de modo tal que este sea un aprendizaje significativo y ajustado al con-
texto de la poblacion, propiciando que desarrollen las capacidades adquiridas
en el colegio.

A la pregunta 3: ; Ayudo a su hijo en la adecuacion de la huerta familiar?, el
100 % de los padres de familia contesté afirmativamente, ratificando que los
estudiantes siempre tuvieron acompanamiento por parte de alguno de ellos en
las actividades de la huerta. Igualmente, se obtuvo un 100 % de respuestas afir-
mativas a la pregunta 4: ;La adecuacion de la huerta mejoro su relacién con su
hijo?, donde reconocen que el trabajo en la huerta fue un espacio de interacciéon
que les ayudaba a mejorar y estrechar los lazos en la familia, lo que permitié
crear un ambiente armonico.

El 100 % de los padres encuestados contesto afirmativamente a la pregunta
5: ;Se utilizaron las plantas que sembro para la alimentacién en su hogar?, ya
que ellos dispusieron de lo que se sembraron para la alimentacién en el hogar

y esto permitié darle la importancia que merece la huerta como una despensa
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alimentaria sanay al alcance de la mano. Como se muestra en la figura 5.5, para
el 17 % de los encuestados en la pregunta 6, el trabajo en la huerta fue un pasa-
tiempo. En cambio, el 83 % de los padres tomd el trabajo en la huerta como una
responsabilidad; en otras palabras, dan a conocer que para ellos esta es una ca-
racteristica en todas las actividades que se desarrollen para el proceso escolar

integral de sus hijos.

Figura 5.5. Resultados de la pregunta 6: ;El trabajo de la huerta fue un pasatiempo?

Responsabilidad; 17%

Pasatiempo; 83%

Fuente: elaboracidén propia.

Con respecto a la pregunta 7: ;Utiliza la medicina natural en su hogar?, el
100 % de los padres de familia contest6 afirmativamente, ya que reconoce la
medicina ancestral como una alternativa para mejorar la calidad de vida no
solo para su familia, sino para la comunidad. De modo similar, con un 100 %
de respuestas afirmativas a la pregunta 8: ;Reconoce la importancia de la me-
dicina natural para el hogar?, la siembra de especies medicinales les permite
mantener contacto con los saberes ancestrales que sus antepasados poseen y
que transciendan de una generacion a otra.

Todos los encuestados respondieron afirmativamente la pregunta 9: ;Usted
seguira con la huerta después de que termine el proyecto?, reconociendo la im-
portancia e impacto del proyecto en ellos y en su familia. Se gener6 el compro-
miso de que seguiran con la huerta después de que el proyecto termine, creando
un espacio para cultivar sus propios alimentos y, con esto, mejorar su dieta ali-

menticia libre de quimicos.
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Resultados de las entrevistas

Este instrumento permitid construir un didlogo formal con las personas porque
fluyeron, de forma natural, espontdanea y profunda, las vivencias y recuerdos
que ellos relataban con emociones desbordadas. Se captd toda la riqueza de sus
experiencias y conocimientos, puesto que, con la narracién de sus anécdotas y
experiencias mas significativas, se hizo més facil la comprensién del sentido del
relato. Cuando al entrevistado, mediante su lenguaje y expresiones, se le per-
mite contar las vivencias cargadas de valores y sentires que la simple observa-
cién no deja notar, se logra conocer todos los sentimientos que se desarrollaron
durante la investigacion y el impacto de esta en la vida de sus protagonistas.
Para la condensacidn de la informacién se utilizé una tabla de triple entrada
(véase la tabla 5.1) en la que se relacionaron las tres entrevistas que recogian
la mayoria de las respuestas para no repetir y evitar que la tabla quedara muy
extensa, sin olvidar que los resultados ahi consignados son del total de los

entrevistados.

Tabla 5.1. Tabulacién de la informacion de la entrevista final a participantes de la investi-

gacion

Preguntas Entrevistado 1 Entrevistado 2 Entrevistado 3 Resultados
¢El proyecto El proyecto fue Si cumplié con Fue una E1 100 %
cumplié6 muy bueno, ya mis expectativas,  experienciamuy delos
con sus que permitié que puesto que al enriquecedora  entrevistados
expectativas?  |os estudiantes sembrar el huerto  que cumplié considera que

y los padres los estudiantes con mis el proyecto
interactuaran desarrollaban expectativas, cumplio
en los trabajos sus materias ya que desde con sus
escolares como escolares. el principio expectativas.
en la adecuacion se conocia el
de un huerto objetivo del
urbano. proyecto.
¢Al principio No teniainterés ~ Me parecia un No lo conocia, El 82 % de los
tenia interés en en él porque al proyecto que no pero después me entrevistados
el proyecto? ser un proyecto  tenianada quever enterédeélysus consideraba
escolar me conmigo porque procesos. que el
parecia aburrido. yo ni al colegio fui proyecto no
por trabajar en la erade su
finca. interés.

Continia...
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Preguntas Entrevistado 1 Entrevistado 2 Entrevistado 3 Resultados

+Como El proyecto Se recuperd la Se recupero la EL 100 %

impacté el mejord las medicina ancestral tradicion de de los

proyecto su relaciones que utilizamos mantener el entrevistados

vida? familiares con en la casa, ya huerto como consideré que
mis parientes que empleamos una forma de el proyecto
cercanos, diferentes cultivar algunos  tuvo un
integrandolos en  plantas para los productos para  impacto
el trabajo de la problemas que nos la alimentacién  positivo en
huerta. aquejan. del hogar. sus vidas.

¢Cudl es ahora Fuela mejor Es un proyecto Fue una forma E1 100 %

su concepto experiencia innovador que divertida de de los

del proyecto?  que he tenido permiti6 ayudar aprendery entrevistados
integrando el alos estudiantes mucho mejoral tiene un
colegio con los en época de relacionarlo con concepto

aprendizajes de

pandemia.

los aprendizajes

favorable de

mis hijos. que se imparten la puesta en
en el colegio. préctica del
proyecto.
+;Qué creeque Serescataronlos Serescataron Serescataronla El 100 %
serescato con  valores que se saberes unioén familiar, de los
el proyecto? han perdido por  ancestrales de la el aprendizaje entrevistados
la sociedad de agricultura y el contextualizado considera
consumo. uso de algunas ylaoportunidad que se
Se rescato la plantas para de la huerta rescato algo
unidén familiar, el tratamiento CoOmo un importante
yaquenuncase de algunas territorio de en sus vidas.
relacionaba el enfermedades armonia y paz.
trabajo escolar comunes en el
con los padres. hogar.
+Cree que es Es muy En mi casa Nosotros en el E1100 %
importante importante, ya siempre hemos hogar habiamos de los
el trabajo en que permite tenido un huerto  perdido el entrevistados
los huertos tener en el hogar yse considera habito de considera que

urbanos? otra forma de importante no cultivar, pero el trabajo en
alimentacion solo por los al trabajar en huertos es
y asi no estar alimentos que el proyecto lo importante
siempre nos da, sino retomamos y para su vida
comprando enla por las plantas se considera diaria.
tienda. medicinales que importante para
ahi se cultivan. la finca.
:Considera La medicina A pesar de que Cuando se E1 100 %
la medicina natural es en mi familia se enferma alguien delos
natural importante en utilizala medicina enla casase entrevistados
ancestral mi familia, ya tradicional utilizan algunas  considera que
importante que la utilizamos también plantas, seginla la medicina
para suvida cuando tenemos  utilizamos la dolencia,ypor  natural es
cotidiana? dolencias de medicina natural, lo general son importante
salud y nos ya que mis abuelos muy efectivas, en su hogar.
permite no son conocedores  por lo cual son

salir al médico
cuando tenemos
dolores.

de la utilidad
de algunas
plantas para
enfermedades.

importantes 'y
necesarias.

Continia...
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Preguntas Entrevistado 1 Entrevistado 2 Entrevistado 3 Resultados
¢+Cual cree Saber que el Que tenemos Aprender quela  EI100 %
que fue el aprendizaje un potencial construccionde delos
aprendizaje depende no solo  en el campo lapaz depende  entrevistados
mas de los padres, para cultivar delaintegraciéon considerd que
importante sino también de los diferentes familiar, la es importante
que le dejo el la familia. alimentos que alimentacion el trabajo en
proyecto? consumimos, al adecuaday la casa para
igual en plantas el rescate de el desarrollo
medicinales. nuestros saberes escolar de los
ancestrales. estudiantes,
al igual que
sirvié la
huerta como
un medio
para construir
pazenel
hogar.
+Qué cree Que hubiera El tiempo fue El tiempo; E1 100 %
quelefaltoal  durado mas corto; se deberia deberia haber de los
proyecto? tiempo para realizar cada aino  durado mas entrevistados
poder seguir en el colegio. tiempo. consideré que
trabajando y el proyecto
aprendiendo. se deberia
desarrollar
por mas
tiempo.
¢Consideraria  Me gustaria Si, es muy Considero que E1100 %
participar en que se volviera interesante, ya si participaria de los
otro proyecto  ahacer este que va enfocado para poder entrevistados
de este estilo?  proyecto al trabajo que se mejorar en los estaria
para seguir realiza en la vida aprendizajes. interesado
aprendiendo. diaria. en participar
en proyectos
similares.

Fuente: elaboracion propia.

Discusion

En esta parte se tendrdn en cuenta las tres categorias de analisis definidas en el

presente trabajo: sensibilizacién y manejo de la huerta escolar para la sosteni-

bilidad ambiental y la seguridad alimentaria, la huerta como territorio de paz

y el rescate de los saberes ancestrales; también, su relacién con los resultados

de la investigacion, con respecto al componente tedrico que los soporta y le da

validez al andlisis.
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Primera categoria de andlisis

En la categoria de sensibilizacion y manejo de la huerta escolar para la soste-
nibilidad ambiental y la seguridad alimentaria se concluye que el 100 % de los
estudiantes mejord la manera como se relacionan con las personas adultas. Asi-
mismo, el 100 % de los padres ayud¢ en las actividades a sus hijos en la huerta
no en una interaccion de superioridad, sino de coequiperos, de trabajo y apren-
dizaje. Galvis (2012), citado en Palacios Palacios et al. (2016) dice:

Durante el proceso de ensefianza-aprendizaje, se pretende que los conceptos
vistos en el aula sean llevados a la practica durante el trabajo en la huerta, y a su
vez involucra a los padres de familia para mejorar los habitos de vida saludables

en la comunidad. (p. 267)

En cadareto realizado en la huerta, los escolares fueron narrando las accio-
nes para enfrentarlo y, a la vez, se conocid la perspectiva que tenian sobre las
actividades realizadas en casa durante la época de pandemia. En su entorno
familiar, de una manera proactiva, se gener6 una mayor sensibilidad frente alas
personas de su nticleo y, ademads, permitié una alimentacion libre de quimicos.
Asi lo mencionan Garcia et al. (1996): “[...] contribuye al desarrollo de sistemas
de agricultura organica que produzcan suficiente cantidad de alimentos sanos,
cuidando el medioambiente” (p. 196).

Los padres optimizaron o transformaron las maneras como maximizan el
aprovechamiento de los recursos en sus fincas, evitando el desperdicio y, a la
vez, mejoraron su relacion con la naturaleza. Al respecto, Vanegas Ardila (2017)

comenta:

[...] que lo haga sentir como parte esencial de este es, en realidad, lo que se an-
hela con la educaciéon ambiental, establecer un modo de conducta, una cultura
ambiental que encamine al ser humano por la senda de la conservacion y el

amor por su hogar natural. (p. 19)

Esto significa que en el campesino es necesario generar conciencia de tres

aspectos: que se puede mejorar la economia doméstica con el manejo ecoldgico
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de la huerta casera, que se producen ambientes mas limpios y menos propicios
alas enfermedades infectocontagiosas, y que con esto se asegura un futuro para

las siguientes generaciones, ya que, como nos plantea Miranda Murillo (2013):

El problema del progresivo deterioro ambiental y social se ha atribuido a ciertas
creencias o formas de ver el mundo que establecen, en gran parte, los valores y
las actitudes con respecto al medio ambiente y a los otros seres humanos que
generaran determinados comportamientos o conductas ecoldgicas. Todo esto

en conjunto determina la cultura ambiental que identifica a los pueblos. (p. 95)

De acuerdo con Bastidas (2012), citado en Palacios Palacios et al. (2016):

[...] la huerta escolar como t4ctica dindmica tiene como finalidad motivar e incen-
tivar el espiritu de emprender y la construccién de una ensefianza activa y lograr
impulsar en un entorno vivo y fisico, donde se aprendera, entre otras cosas, a for-

talecer la produccién nutricional y los beneficios del desarrollo endégeno. (p. 266)

En este sentido, muchos alumnos y sus familias aseguraron que les gustaba ver
el espacio de la huerta en el patio o en los solares de sus casas, pues mejoraron
la perspectiva de un cuidado del medioambiente gracias a una posicion bioé-
tica de cuidado de los espacios para la vida. Ante esto, se pudo verificar que
el espacio de la huerta familiar ayudo a generar una sensibilizaciéon en cuanto
al papel del estudiante frente a un futuro mas ambientalmente sostenible de
conformidad consigo mismo, con los demas y con la sostenibilidad del planeta.
Como precisa Cuello Gijon (2003), “[...] la sobreexplotacion de recursos del pla-
neta por un tercio de la poblacién mundial, opulenta y despilfarradora, y dos
tercios que se debaten entre la miseria y la muerte resulta una paradoja que la

educacién ambiental intenta detener” (p. 23).

Segunda categoria de andlisis

Sobre la categoria de la huerta como territorio de paz, Urra e Ibarra (2018) co-
mentan: “[...] las huertas familiares son sistemas socioecolégicos que cumplen

un importante papel en la conservacion de la agrobiodiversidad y de procesos
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socioculturales locales” (p. 31). Como vemos en los resultados de la encuesta,
el 100 %, de los estudiantes cree que mejor6 la interaccidon con otros miembros
de la familia y, por medio de la huerta, se posibilité ampliar la comprensién de
la realidad en los entornos social-natural y social para la paz, para el entendi-
miento yla convivencia en medio de las diferencias o de los conflictos familiares
o comunitarios, ya que en la resolucién de conflictos, dice Vygotsky (1987), “[...]
la zona de desarrollo préximo, que se define como la distancia entre el nivel
real de desarrollo, corresponde a la capacidad de resolver autbnomamente una
situacién dada y el nivel de desarrollo potencial” (p. 25), determinado por la re-

solucion del hecho bajo la guia de otra persona, usualmente un adulto; es decir:

[...] la distancia entre el nivel de desarrollo cognitivo real, la capacidad adquirida
hasta ese momento para resolver problemas de forma independiente sin ayuda de
otros, y el nivel de desarrollo potencial, o la capacidad de resolverlos con la orien-

tacién de un adulto o de otros nifios mds capaces”. (Andrés Tripero, 2011, p. 1)

Lo anterior, porque en la formacién del estudiante a partir de la huerta se
permitié escalar el proceso que lo condujo de una visién mas simple e indivi-
dualista a una percepcién mas compleja de las relaciones ecolégicas y sociales
que origina la huerta, y a la comprension de la paz como un proceso de rela-
ciones dialégicas permanentes en la medida en que se construia este proyecto
familiar y escolar.

Cabe considerar, por otra parte, que se reflejé el empoderamiento de la fa-
milia en las actividades escolares de sus hijos al trabajar con ellos en el huerto,
ya que el 100 % de los padres particip6 en las actividades escolares de su hijo, lo
que implicé un acercamiento en términos humanos y un ejercicio de solucién
de conflictos alrededor de la misma huerta y las decisiones que iban tomando.
Armienta Moreno et al. (2019) expresan que “[...] las actividades escolares que
involucran al alumnado y a las familias incrementan la autoestima de los alum-
nos, asi como su rendimiento escolar” (p. 11). Es por eso por lo que el aprendi-
zaje adquirido fue significativo y constructivo, pues, ademas del aprendizaje en
agroecologia, permitié mejorar las relaciones familiares y que los estudiantes
reconozcan y valoren sus raices, como indican Lépez Bojorge (2020): “[...] in-

culcando a las nuevas generaciones el amor por el campo, evitando que ellos
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moren [sic| a las ciudades en busca de empleo, perdiendo el interés por el cul-
tivo de la tierra” (p. 8).

Las actividades en la huerta, realizadas por los alumnos en compaiiia de
sus padres, ayudaron a mejorar la comunicacién como una llave de confianza
y seguridad para que cualquier relacion se desarrolle con éxito, ya que el 100 %
tanto de los alumnos como de los padres afirmé que la relacion entre ellos se
potencid. Segin Crespo Comesaria (2011), “[...] la familia debe ser entendida
como una comunidad, como un grupo donde las relaciones entre miembros tie-
nen un profundo caracter afectivo y son las que marcan la diferencia respecto
de otro tipo de grupos” (p. 92). Hoy es importante no perder esa interaccion de
comunicacion con la familia; esto, sin olvidar que los jévenes nacieron en un
mundo tecnoldgico, como lo recuerda Tapscott (1998): “[...] los hijos pertene-
cen a la generacién de las nuevas tecnologias, a lo que algunos estudiosos vie-
nen en llamar generacion Net” (p. 18). Pero, esto no es 6bice para que olviden sus
raices, sus costumbres y sus ancestros. Es un reto poner la tecnologia a favor de
las relaciones familiares, de los procesos educativos y de la relacién arménica
con la naturaleza. Es decir, poner a favor de las relaciones humanas y del creci-

miento personal las condiciones de la generacion App.

Tercera categoria de andlisis

Sobre la categoria del rescate de los saberes ancestrales, este trabajo, de manera
emergente, incentivo la recuperacion de los saberes sobre medicina natural que
los abuelos poseen como tesoros, ya que el 100 % de los hogares la utiliza en
su vida diaria. Al respecto, Chehuaicura ef al. (2010), manifiestan: “[...] el valor
sentimental (intrinseco) e histdrico que los agricultores otorgan a muchas de
las plantas que cultivan permite mantener especies y variedades tradicionales
que otorgan importantes beneficios socioecoldgicos que van més alla de los be-
neficios econémicos” (p. 3). Asi, ademads de ser una alternativa para recuperar el
sentido de la paz y los vinculos socioafectivos, se pudieron poner de relieve los
conocimientos de los mayores sobre la huerta, como los controles bioldgicos
de plagas, las leyendas y, en especial, las recetas medicinales ancestrales que se

recuperaron en esta investigacion; esas recetas naturales contribuyen a darles
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relevancia a la cultura campesina y a sus importantes aportes para mejorar su
calidad de vida.

Barthel et al. (2013) sefialan que “[...] es probable que muchas de estas es-
pecies y variedades cultivadas se hayan mantenido gracias a la transmisiéon
intergeneracional y resiliencia del conocimiento, précticas y creencias que ca-
racterizan a estos refugios bioculturales” (p. 3), lo que se demostr6 con los estu-
diantes y sus familias al reconocer las maneras como se va dando la transmision
de saberes y la conservacidn de la cultura y la naturaleza. Se involucraban en
las actividades en las que se hacia un reconocimiento de sus saberes ancestra-
les, ya que el 100 % de las familias considera que es muy importante para ellas.
Ademas, la investigacion abri6 espacios de presentacion de sus conocimientos
parala apreciacion externa de su cultura, hechos que generan sentido de perte-
nencia, satisfaccion y motivacion con respecto a la creacion de este tipo de he-
rramientas que también proyectan beneficios adicionales a largo plazo, como la
disponibilidad de los especimenes medicinales en el huerto familiar.

Es importante el reconocimiento por parte de los estudiantes y sus familias
con respecto a su saber sobre las plantas medicinales que se sembraron en las
huertas, como se ve en el resultado de las encuestas, ya que, como nos dicen
Gispert Cruells et al. (2004), “[...] las huertas y jardines son espacios complejos
donde convergen numerosos elementos culturales, ecoldgicos, sociales y eco-
némicos” (p. 400). Eso nos llevé a concluir lo beneficioso que es incentivar en el
ser humano maneras de cuidar y conservar el ambiente, y recuperar los cono-
cimientos de los abuelos en lo relacionado con las plantas medicinales, puesto
que ellos utilizan algunas para enfrentar problemas de salud y evitar que este
conocimiento se pierda.

Igualmente, al tener en cuenta los saberes ancestrales en la medicina natu-
ral, no se debe olvidar la compleja historia de Caqueta que, sumada a su gran
diversidad de flora, ha protagonizado un constante movimiento de personas
de diferentes regiones del pais, quienes, ademas de dejar su impronta cultural,
incorporaron nuevos elementos floristicos traidos de sus lugares de origen. Mu-
chas de estas especies florales introducidas se han sumado al catdlogo de plan-
tas medicinales que ya ofrecian las especies nativas, adoptandose costumbres y
usos procedentes de otras culturas a las autdctonas; por eso, actualmente for-

man parte de la sabiduria popular caquetefia. Teniendo en cuenta este hecho,
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se debe sefialar que precisamente para la zona selvatica se ha descrito la pre-
valencia de uso de especies introducidas a las nativas (Contento Minga, 2009,
p- 79), suponiendo un riesgo de que el conocimiento ancestral referente a estas
ultimas caiga en desuso, por lo que cualquier estudio o actividad que promueva

la revalorizacidn de estas es un importante objetivo para tener en cuenta.

Conclusion

Durante el desarrollo de la investigacidn, los padres de familia y los estudiantes
reconocieron los tipos de alimentos que consumen de su zona y su contexto,
lo que permitié que fueran auténomos en su siembra y cosecha. Ademas, me-
diante los encuentros de sensibilizacién enfocados en laimportancia del huerto
familiar en las viviendas como alternativa de alimentacion sana, se pudieron
conocer y rescatar los saberes ancestrales de las familias en la medicina natural
y mejorar su autonomia alimentaria.

Todas las actividades realizadas en la investigaciéon promovieron las huertas
caseras como estrategia social para la construccion de paz en las familias y los
estudiantes. En ese sentido, permitieron concienciar sobre el cuidado ambien-
tal y la independencia alimentaria, a la vez que se hizo un llamado al rescate
de saberes ancestrales que se pueden potenciar si se les da un espacio para su
socializacién y utilizacion.

En cuanto a los hallazgos principales, aunque no se tenia al principio como
un objetivo de la investigacion, se concluye que se deberia ahondar en la im-
portancia de los saberes medicinales ancestrales en la educacion inicial, basica
primaria, basica secundaria y la media, ya que han sido la base para elaborar
diferentes tratamientos medicinales que hoy comercializan las grandes farma-
céuticas, que se aprovechan del beneficio que nos ofrecen las plantas. No ol-
videmos que esos tesoros de conocimiento se pierden por la modernidad y el
facilismo que han desgarrado a las familias campesinas. Volver a la medicina
ancestral nos conecta mas con la naturaleza, permite crear conciencia en la
proteccion de esta y deja aprendizajes significativos.

Quizas esta busqueda implique muchos errores y aciertos. No obstante,
el éxito de la experiencia permitié al grupo investigador formular este docu-

mento como una manera de abrir la posibilidad ala adopcidn de estas practicas
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escolares en las escuelas rurales o urbanas, yla bisqueda de una apertura de las
politicas educativas sobre los espacios para estas.

Mas alla de los registros que hemos recuperado y del trabajo en las huertas,
nuestro deber como investigadores al momento de la reconstruccion y la sin-
tesis de los documentos es mostrar lo que se percibe, que es un efecto positivo
y directo en la comunidad educativa. Las actividades en las huertas reviven en
los padres la posibilidad de recordar sus afos de estudio, ya que en la encuesta
el 100 % de ellos participé en los trabajos con sus hijos. En unos y otros existe
la certeza de que los saberes que han heredado o aprendido en sus practicas
cotidianas tienen igual o parecida importancia que los saberes de un estudiante
universitario o un profesional. Conciencia esta que, a no dudarlo, reivindica la
dignidad de los hombres, mujeres, jévenes y nifios del campo.

Para finalizar, lo que se ha pretendido exponer a lo largo del presente pro-
yecto y de los resultados de las encuestas y las entrevistas es que, de manera
espontanea y por intermedio de la huerta familiar, la comunidad educativa y,
particularmente, los nifios de la institucién educativa han gestado una transfor-
macion de su propio conocimiento al tomar como iniciativa dirigirse a ese es-
pacio con el objetivo de generar una experiencia vivencial. Se logré percibir que
los estudiantes establecieron una conexién con el mundo natural mediante las
distintas areas del conocimiento desde una ensefianza interdisciplinaria, dado
que esta incorpora los resultados de las diversas disciplinas, tomédndolas de los
diferentes esquemas conceptuales de analisis, sometiéndolas a comparacién y

enjuiciamiento y, finalmente, integrandolas.
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Capitulo 6. Integracion de saberes de los padres del

contexto rural al aprendizaje de sus hijos’

Berny Janneth Rocha Pino

La presente investigacion tuvo como propdsito describir la experiencia peda-
gogica de incluir en las practicas educativas los saberes de los padres de familia
del contexto rural. Cont6 con la participacion de 16 estudiantes (11 nifias y 5 ni-
nos) y 9 familias de la Institucién Educativa (1. E.) Juan Hurtado, sede La Tesalia,
zona rural del municipio de Belén de Umbria (departamento de Risaralda); se
empled la investigacion cualitativa desde el enfoque fenomenolégico con el fin
de describir e interpretar la experiencia. Para la recoleccion de los datos se uti-
lizaron 3 instrumentos: entrevista semiestructurada a padres, diarios de campo
de estudiantes y videos por parte de los investigadores.

Los resultados mostraron un mejoramiento en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de los estudiantes en sus tres dimensiones: el ser, el sabery el hacer;
el fortalecimiento de la relacién entre familia y escuela por medio del trabajo
en equipo e intercambio de saberes, y el mejoramiento de los aprendizajes en
convivencia. Se concluyd que integrar la familia y sus saberes al proceso de en-
sefianza-aprendizaje de la escuela fortalece el vinculo entre estos dos actores, lo

cual genera mejores comportamientos y mayor motivacion en los estudiantes.

" Para citar este capitulo: https://doi.org/10.22430/9789585122987.06
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Introduccion

El campesinado colombiano, poblador de los entornos rurales, y sus précticas,
experiencias y cosmovisiones constituyen un saber que conforma un compen-
dio de conocimientos que bien podrian sistematizarse en una pedagogia del
saber rural (Arias Gaviria, 2017).

En este sentido, el saber ancestral, que es el conocimiento construido en la
praxis vital comunitaria y conservado por los “mayores sabios” de las comuni-
dades (Estermann, 2006)-cobra un “[...] valor sagrado como centro de gravedad
y eje articulador del espacio, el tiempo, la convivencia y el saber” (Marin Bravo y
Morales Martin, 2010, p. 5). De lo anterior se puede inferir que vincularlo con la
praxis educativa puede mejorar los aprendizajes, para lo cual “[...] los procesos
educativos rurales deben estar ajustados al contexto y deben ser una consolida-
cién de modelos concebidos para estas zonas” (Perfetti, 2003, p. 167).

Las comunidades que habitan tradicionalmente el campo, con sus costum-
bres e idiosincrasia, emergen en la sociedad dando origen a su identidad. Esta
puede incluirse de manera significativa en las dindmicas educativas (Arias Ga-
viria, 2017) por todo el potencial de experiencias y conocimientos que puede
aportar a la educacién y al reconocimiento de las comunidades, puesto que
“[...] las identidades estan para vestirlas y mostrarlas, no para quedarse con
ellas y guardarlas” (Bauman, 2010, p. 188).

En este sentido, la escuela rural vincula a su proceso de ensefianza-aprendi-
zaje ese saber e identidad propios del territorio por medio de proyectos peda-
gobgicos que buscan relacionar ala academia con el entorno mediante el modelo
flexible de Escuela Nueva, el cual estd sustentado en un curriculo contextuali-
zado en un escenario de enseflanza que combina lo pedagdgico, lo escolar y lo
formativo, segtin disposicionesdel Proyecto Educativo Rural (PER) del Ministe-
rio de Educacién Nacional (MEN).

Este modelo contiene diversas caracteristicas contextuales y sociales de los
grupos étnicos del pais que permiten el didlogo entre las diferencias y posibilitan
la interaccion de saberes que dan paso a nuevas herramientas y metodologias
para producir conocimiento. Tal como lo sugiere Arias Gaviria (2021) al abordar

la tipologia rural yla concepcion de indigenas, campesinos y afrodescendientes,
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nos inscribimos en una especie de disputa de significados, que bien podrian ser
aprovechados en dimensiones culturales y formativas (p. 79).

El primer elemento que caracteriza al modelo educativo Escuela Nueva hace
referencia a su estructura organizacional como un elemento comunitario que
busca la integracion y la participacion de todos los agentes interesados en la
accion educativa (Meneses Botina et al., 2013). Este sugiere la creacion de espa-
cios especificos que involucran demanera directa a los padres de familia, a fin
de fomentar relaciones horizontales entre todos los actores involucrados en las
que el proceso educativo constituye una prioridad (Alvira, 2016).

En este sentido, se debe esbozar un norte que busque entrelazar y fomentar
el trabajo compartido entre familia y escuela para obtener resultados positivos
relacionados con la comunicacion asertiva en el nicleo familiar, las pautas de
crianza, el desempeiio escolar y el desarrollo tanto cognitivo como socioafec-
tivo; de acuerdo con lo que plantea Cabrera Muioz (2009), “[...] el obtener una
instruccidn psicoldgica adecuada permite conciliar los antiguos principios de
autoridad paternal con las disposiciones que propone el &mbito educativo” (p.
4).En relacion con lo anterior, “[...] el rol de padres constituye un modelo paren-
tal receptivo donde su afecto positivo se traduce en una respuesta contingente
que mantiene los intereses del nifo y le permite extender su capacidad cogni-
tiva” (Landry, 2014, p. 1).

Una investigacion desarrollada en el Instituto de Aprendizaje Infantil de la
Universidad deTexas, EE. UU., sobre habilidades parentales, concluye que la in-
tervencion de los padres en procesos escolares es determinante en los compor-
tamientos afectivo, emocional y cognitivo de los nifios. Uno de los hallazgos
mas relevantes es el aumento del volumen de las regiones cerebrales respon-
sables de la regulacion del estrés, lo cual sugiere que “[...] es de importancia
critica la practica escolar conjunta entre padres y docente para un desarrollo
cognitivo temprano y el desarrollo del aprendizaje infantil” (Landry, 2014, p. 6).

El desarrollo de practicas escolares que involucran el entorno familiar ha
sido abordado desde distintas dpticas, segtin las politicas educativas interna-
cionales, regionales y nacionales. Una muestra de lo anterior es lo que dispone
el articulo 26 de la Declaracion Universal de Derechos Humanos de 1948 que

indica: “Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacién
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que habra de darse a sus hijos”. Para el caso colombiano, entre los afios 1975 a
1978, el Gobierno cre6 el Plan Cerrar la Brecha en el que se plantearon politicas
para la informacién y motivacion de los padres de familia con el fin de prevenir
la desercion escolar.

De otra parte, en el Plan para la Erradicacion de la Pobreza Absoluta (1986 a
1990) se integra a los padres de familia y a la comunidad educativa para estimular
la labor docente, colaborar con las experiencias en la labor educativa y ampliar
la relacion escuela-hogar y escuela-comunidad (Julio Tuesca et al., 2012, p. 121).

En 1998, por intermedio del Decreto 2272, se cre6 la jurisdicciéon de fami-
lia y la Ley 134 de 1994 que reglamenta lo relacionado con los mecanismos de
participacion ciudadana. Asi, las disposiciones constitucionales, al trasladar a
la rama legislativa la facultad de regular la educacion, permitieron una mayor
participacion de la sociedad. Esto hizo de la educacion no solo un derecho fun-
damental, sino un servicio publico con funcién social.

El Plan Regional de Educacién 2019-2031, dispuesto por las Secretarias de
Educacién del departamento de Risaralda, propone como objetivo principal la
educacion rural para fomentar el desarrollo integral del Eje Cafetero y reducir
brechas; su componente estratégico, desde una mirada politica, incluye el for-
talecimiento de proyectos y procesos educativos adaptados a los contextos ru-
rales, el rescate de saberes, y las practicas pedagdgicas que dan sentido, calidad
y pertinencia a las dinamicas de las instituciones educativas y a la lectura de las
ruralidades del pais.

Para el caso de la 1. E. Juan Hurtado, en el Proyecto Educativo Institucional (PEI)
las disposiciones dadas por el mencionado plan expresan, en términos de corres-
ponsabilidad, que es competencia de los directivos y docentes motivar la partici-
pacion de los padres de familia o acudientes en practicas escolares cuyos procesos
redunden en el desempeiio académico de los educandos. Asi mismo, es deber de los
padres de familia acudir a los llamados propuestos por la institucién e involucrarse
de manera responsable en el acompafiamiento académico de sus hijos.

Ahora bien, aunque desde lo normativo existen bases sélidas encaminadas a
la integracion padres-escuela, en la practica el panorama es diferente toda vez
que, en el contexto rural, la interaccion de padres de familia al entorno escolar
es dificil debido a diferentes factores como el analfabetismo, la falta de interés,

la escasez de tiempo y las largas distancias. No es gratuito que las multiples
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actividades que demandan las labores del campo, entre otras situaciones, afec-
ten directa o indirectamente el rendimiento académico y el desempefio esco-
lar de los educandos. Es como lo sugieren Gémez Sanchez et al. (2011) cuando
plantean que el rendimiento académico es el producto de multiples capaci-
dades que se traducen en una serie de factores que actian en la persona que
aprende con la influencia de su entorno cercano.

El escaso acomparnamiento de los padres a las actividades escolares es una
realidad que genera diferentes reflexiones de acuerdo con las responsabilidades
entre escuela y familia, lo cual trae consecuencias que se pueden relacionar di-
rectamente con el desemperfio académico, como lo afirma Barreiro, citado por
Garijo Rodenas (2016) la despreocupacion de los padres por todo lo relacionado
ala escuela son causas que inciden negativamente en el fracaso escolar y el bajo
rendimiento educativo.

Este distanciamiento entre la escuela y la familia es una situaciéon que invo-
lucra a los dos principales agentes en la formacion integral de nuestros nifos.
En este caso, Santos Guerra, citado por Cabrera Muiioz (2009), menciona que
“[...] resulta sorprendente que, buscando familia y escuela el mismo fin, que es
la educacion de los nifos, exista un distanciamiento” (p. 2). Estos factores, que
se manifiestan como barreras y se oponen al normal desarrollo educativo de los
adolescentes, no solo afectan los desemperios académicos: segiin Eslava Nodar
(2015, p. 10) “[...] los factores sociofamiliares inciden en los aprendizajes de los
niflos desde edades muy tempranas y no solo en la adquisicion de las compe-
tencias escolares, sino también en la conformacién de actitudes y valores [...]" a
partir de lo que se puede decir que afecta diferentes pilares del desarrollo gene-
ral de la persona como ser individual, social, familiar y cultural.

En este sentido, la relacidn escuela-padres debe ser percibida desde un mo-
delo integral que garantice el equilibrio en ambos actores (escuela y familia).
De esta manera se obtienen espacios de conocimiento mutuo que estan direc-
tamente ligados a la busqueda de la éptima formacion de los alumnos. Esto
implica mirarse en un plano igualitario con las familias, en el que las cosas se
hagan con ellas y no por ellas, negociando las metodologias, “mirando a los pa-
dres como seres con capacidades, saberes y competencias que, como las de los
docentes, deben ponerse conjuntamente al servicio de la educacion de los estu-
diantes” (Collet, et al., 2014, p. 26).
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Estas estrategias de acompafiamiento que vinculan a las familias deben abar-
car todos los sectores de la educacion, en especial los rurales, lo cual implica tener
en cuenta las falencias adicionales que presentan en comparacion con el sector
urbano, como es el caso de las tasas de analfabetismo. Segiin Nieto Morantes
(2018), el Departamento Administrativo Nacional de Estadisticas (DANE), en la
Gran Encuesta Integrada de Hogares (GEIH) del 2017, estableci6 que la tasa de
analfabetismo existente en el pais corresponde a 5,24 %, equivalente a 1 857 000
colombianos; ademads, en el Censo Nacional Agropecuario del 2014, identific6 que
en el sector rural la tasa de analfabetismo es del 12,6 %, es decir que “la poblacién
censada en ese sector concentra el 50 % de la poblacién analfabeta”.

Factores como la ubicacidn geografica y los indices de analfabetismo de la
poblacion son considerados causales que explican ese distanciamiento entre
los padres y los entornos de ensefianza escolar, sumados a los testimonios de
los padres del sector, en los que enuncian sentimientos de inseguridad, ver-
giienza, bajonivel escolar y desinterés, entre otros. Esto se ve de manera parti-
cular en la institucion, como lo sugieren algunos padres de familia delavereda
La Tesalia, quienes de manera textual afirman lo siguiente: “Yo no sé nada profe,
por eso no le ayudo a mi hija en las tareas, aqui la que sabe es usted”; “[...] es
dificil ayudar con las tareas porque no sé nada, escasamente leer y escribir’;
“[...] profe, uno es un campesino que solo sabe del azadén”; “[...] profe, ;con qué
tiempo y ganas si uno llega cansado de un jornal?”.

Lo anterior es comtn en esta comunidad de padres, en quienes es gene-
ralizada la idea de considerarse ignorantes. Por esto, prefieren mantenerse al
margen y perciben al docente como tinico duefio del conocimiento. A esta con-
clusién se lleg6 tras indagar sobre el tema en una reunién de padres de familia.

Por esto, es importante formular estrategias que favorezcan la integracion
de las familias al contexto educativo por medio de proyectos escolares y estra-
tegias pedagdgicas que estimulen la reciprocidad en el aula, la visibilizacion de
los saberes de los padres de familia aplicables al aprendizaje, y la transforma-
cién del entorno educativo.

Para lograrlo es indispensable plantear y disefiar estrategias didécticas y
pedagdgicas ajustadas a un curriculo que integre los conocimientos y conteni-
dos propios de la escuela con los saberes de los padres, con el fin de establecer

procesos de enseflanza-aprendizaje en los que ellos contribuyan a la educaciéon
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de sus hijos, es decir, desde la sapiencia misma, lo que para Vygotsky (2001)
seria “[...] crear las circunstancias y condiciones ideales mds propicias para que
tenga lugar el aprendizaje” (p. 9).

Estos enfoques pedagdgicos, desde la naturalidad de un entorno de padres,
escuela, docente y alumnos, siguen las lineas de orientacién propuestas por
Diaz (2012): “[...] la educacion ocurre en cualquier momento y en cualquier lu-
gar” (p. 52), lo que significa que el conocimiento que se produce por fuera del
aula de clase estd en comunicacion con el sistema de aprendizaje y el docente
debe permitir que ese didlogo se facilite en el aula, siempre desde su orientacidn.

Por lo anterior, la planeacién y la organizacion las propone y lidera el do-
cente, teniendo en cuenta los intereses de sus estudiantes. En este sentido,
esta investigacion contempla un alto grado de compromiso en el abordaje de
categorias como: (a) integracion familia-escuela, que se relaciona con el inter-
cambio de roles, la socializacion de conocimientos empiricos y la interlocucion
entre pares; (b) integracion de saberes de los padres, que hace referencia a las
experiencias y conocimientos en labores del campo; (c) integracién del entorno
escolar, que tiene que ver con la visibilizacion del contexto educativo rural y las
experiencias que emergen a partir de estas acciones.

Esta investigacion contempla un alto grado de compromiso enel abordaje
de categorias como: (a) integracion familia-escuela, que se relaciona con el in-
tercambio de roles, la socializaciéon de conocimientos empiricos y la interlocu-
cién entre pares; (b) integraciéon de saberes de los padres, que hace referencia
a las experiencias y conocimientos en labores del campo; (c) integracion del
entorno escolar, lo que tiene que ver con la visibilizacion del contexto educativo

rural y las experiencias que emergen a partir de estas acciones.

Metodologia

Este proyecto busca describir e interpretar la experiencia y los resultados de
integrar al ambiente de aprendizaje los saberes de los padres de familia. Ellos,
desde su cotidianidad, tienen mucho que aportar al aprendizaje cooperativo.
Ademas, la experiencia de compartir y construir el conocimiento con sus hijos,
desde de sus realidades y saberes, abre otras posibilidades en la manera de con-

cebir la educacion rural.
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Surgio la siguiente pregunta de investigacion: ;Cudles son las experiencias
que emergen al integrar los padres del contexto rural alos procesos de aprendi-
zaje en la 1. E. Juan Hurtado, sede La Tesalia, del municipio de Belén de Umbria?

Vale la pena reiterar que la investigacion se desarrollara en la zona rural de
dicho municipio, desde una de las sedes de la institucién educativa que corres-
ponde ala escuela de educacion bésica primaria ubicada en la vereda La Tesalia y

que cuenta con el modelo educativo Escuela Nueva, que segiin el MEN (2010) es:

[...] un modelo educativo que surgié en Colombia hace aproximadamente 35
afos y dirigido principalmente, a la escuela multigrado de las zonas rurales, ca-
racterizadas por la alta dispersion de su poblacion; por tal razon, en estas sedes
educativas los nifios y nifias (sic) de tres o més grados cuentan con un solo do-

cente queorienta su proceso de aprendizaje (p. 5).

Para responder a la pregunta de investigacion se planteé como objetivo gene-
ral describir y comprender las experiencias que emergen al integrar los saberes de
los padres al entorno escolar, con el fin de movilizar el aprendizaje de sus hijos. A
su vez, se establecieron tres objetivos especificos (véase la tabla 6.1). A cada uno
de estos se le asignd una categoria de andlisis como lineamientos para orientar

las preguntas de la encuesta y los registros en los diarios de campo y videos.

Enfoque metodoldgico

El trabajo se contextualiza en la investigacion cualitativa con enfoque fenome-
noldgico, en virtud de que pretende abordar y describir los fenémenos y situa-
ciones que surgen de la integracion de los padres de familia en el aula de una

escuela de basica primaria.

El enfoque fenomenoldgico de investigacion surge como una respuesta al radi-
calismo de lo objetivable. Se fundamenta en el estudio de las experiencias de
vida, respecto de un suceso, desde la perspectiva del sujeto. Este enfoque asume
el analisis de los aspectos mas complejos de la vida humana, de aquello que se

encuentra mas alld de lo cuantificable. (Fuster Guillén, 2019, p. 20
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Lo anterior permite una aproximacion al fendmeno estudiado desde la
esencia en la que se presenta, que corresponde a las narrativas de los padres
de familia y estudiantes, con el fin de hallar los sentidos que le dieron a la expe-
riencia y, con ello, medir su impacto en el proceso de ensefianza-aprendizaje en

la escuela.

Tabla 6.1. Objetivos, categorias e instrumentos

Instrumento de recoleccion

Objetivos especificos . o2
de informacion

Categoria de analisis

Determinar las estrategias
didécticas que favorecen la
movilizacién de aprendizaje,
a partir de los saberes que
aportan los padres a las
dinamicas educativas.

Integracion saberes de los
padres que hace referencia
alas experiencias y
conocimientos en labores del
campo.

Diario de campo y video

Identificar las interacciones Integracién familia- Entrevista semiestructurada

que surgen al integrar los escuela, que se relaciona yvideo
saberes de los padres a las con el intercambio de
practicas educativas. roles, la socializaciéon de
conocimientos empiricos y la
interlocucion entre pares.
Establecer las valoraciones Integracion del entorno Entrevista

emitidas por padres y escolar, lo que tiene que semiestructurada y video

estudiantes frente al
ejercicio de compartir
saberes en el ambito escolar.

ver con la visibilizacién del
contexto educativo rural y las
experiencias que emergen a

partir de estas acciones.

Fuente: elaboracion propia.

Participantes

Estas personas pertenecen ala comunidad dela1. E. Juan Hurtado, sede La Tesa-
lia del municipio de Belén de Umbria, integrada por 16 estudiantes de primaria,
docente y padres de familia, quienes en su totalidad se dedican a la agricultura
y las labores del campo.

Los estudiantes (11 nifias y 5 ninos) cursan los grados de primaria en la mo-
dalidad Escuela Nueva y sus edades oscilan entre 6 y 12 afios. Los padres de fa-

milia son personas que, en su mayoria, siempre han habitado las zonas rurales
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de la regidn, con niveles educativos que incluyen primaria, algunos con este

nivel finalizado, y unos pocos con diploma de bachillerato.

Técnicas e instrumentos

Como instrumentos de recolecciéon de informacién se utilizaron diarios de
campo y video, que se emplearon para registrar las interacciones entre padres
y estudiantes, y las actividades realizadas para la articulaciéon de los saberes
familiares a la escuela. Ademas, la entrevista semiestructurada, que se utiliz6
para conocer las opiniones, percepciones y valoraciones de los participantes
del proyecto, sus actividades y resultados.

La identificacion e interpretacion de la informacion se hara en funcion de
organizar los datos obtenidos de acuerdo con tres categorias de analisis:

+ Integracion familia-escuela: la informacién referida al impacto del pro-

yecto en la relacion familia-escuela.

+ Integracion saberes padres: la informacién con respecto al impacto en los
niveles pedagdgico y curricular, asi como en los procesos de ensefianza-
aprendizaje de la escuela.

« Integracion entorno escolar: la informacion que dé razén del impacto del
proyecto en las relaciones intrafamiliares, la convivencia en la escuela y
entre los mismos estudiantes.

Con los procedimientos de codificacion se realizé la interpretacion de los
datos obtenidos en las encuestas, diarios de campo y videos registrados por los
investigadores. Asi mismo, en la codificacion abierta se clasificaron las expre-
siones y opiniones de los padres de familia y alumnos, asignando las categorias
y subcategorias.

Enla codificacion axial se hizo una relacién entre las categorias y subcatego-
rias; luego, se construyé un texto general conceptualizando los puntos centrales
de acuerdo con los objetivos especificos de la investigacion y, por tltimo, en la
codificacion selectiva se desarroll6 un texto central a manera de relato. Véase
la tabla 6.2.
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Tabla 6.2. Resultados por categorias de analisis
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Informacién obtenida

Categoria de analisis a la que aporta

Dandoles a entender a los nifios que el campo
es mejor.

Integracion entorno escolar

Ensenarle las cosas buenas como sembrar el
jardin de nuestras casas.

Integracion de saberes

Los nifios, en un futuro, van a aprender a
cultivar.

Integracion de saberes

Don Nelson nos dejo sacar el café y pesarlo y
usar las herramientas.

Integracion de saberes

Doiia Francelly es muy carifiosa y a todos nos
dejo participar.

Integracion entorno escolar

Nos dejé sembrar a cada uno la mata y también
nos llevé alalulera.

Integracion entorno escolar, integracion
de saberes

Aprendi més con los papas porque éramos ahi
haciendo las cosas con ellos.

Integracion entorno escolar

En el video Sembrando un jardin se muestra a
toda una familia movilizada ante el hecho de
enseiiar saberes propios del campo, abuelos,
padres, estudiantes y docente participando
de unaclase interactiva e incluyente, en un
ambiente armdnico, un escenario comun,
inmersos en un saber aprovechable y
pertinente; saberes del campo.

Integracién de saberes, integracion
familia-escuela

En el video Sembrado un jardin se enseia la
preparacion autonoma que tiene la madre
de familia para entregar sus saberes a los
estudiantes, dispuesta a resolver cada
inquietud de ellos y a mantener un nivel de
atencion.

Integracion de saberes, integracion
familia-escuela, integracién entorno
escolar

Experiencia maravillosa para que los nifios
aprendan c6mo se siembran los arboles y el
cuidado del medioambiente.

Integracion de saberes

Fue muy bonito porque mi hijo estaba alli con
sus amigos mirando y haciendo las cosas que
yo le decia.

Integracion de saberes, integracion
entorno escolar

Sumamente importante porque, ademas de
aprender, los nifios interacttian con los padres
de otros nifios.

Integracién entorno escolar

Nos ensefaron a pesar y a sembrar.

Integracion de saberes

Ver el proceso del café en la finca de don
Nelson.

Integracién de saberes, integracién
entorno escolar

Continta...
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Informacién obtenida

Categoria de analisis a la que aporta

En el anterior colegio de Pereira no habia
aprendido a sembrar nada.

Integracion de saberes

El video El proceso del café muestra como
interactiian, de manera activa y positiva, se
formulan preguntas, se utilizan herramientas,
se comparte el refrigerio, logrando una
experiencia enriquecedora y novedosa para
todos los involucrados.

Integracion de saberes, integracién
familia-escuela

En el video Abonando la tierra se destaca el
nivel de atencidén de los estudiantes frente
al abuelo que les esta entregando una
informaci6n valiosa y ttil para sus vidas.

Integracion de saberes, integracion
entorno escolar, integracion familia-
escuela

Para que los nifios no estén solo encerrados;
estd muy lindo que los saquen para que
compartan con los adultos de la vereda.

Integracion entorno escolar, integracion
familia-escuela

Compartir con los nifios porque es importante
para que aprendan de los padres las
experiencias.

Integracion familia-escuela

Se comport6 muy bien delante de la profesora.

Integracién entorno escolar

Me parecié muy chévere ir a las fincas de los
compaiieros.

Integracion entorno escolar

Me parecié muy lindo ver a todos los papas
enseflandonos cosas nuevas.

Integracion entorno escolar

Me gustd la clase de mi papd para sembrar los
germinadores de los frijoles.

Integracion entorno escolar, integracion
familia-escuela

En el video Trasplantando germinadores de
frijol se constata lo aprendido por parte de

los estudiantes, cuando cada uno siembra su
germinador después de la orientacion recibida
y responden las preguntas.

Integracion de saberes

En el video Midiendo y pesando se capta

alos estudiantes poniendo en préctica lo
aprendido cuando, de manera auténoma,
miden diferentes superficies y pesan diferentes
objetos, consignando en sus cuadernos los
resultados.

Integracion de saberes

Fuente: elaboracion propia.
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Resultados en el proceso ensefianza-aprendizaje y el vinculo familia-

escuela

Las estrategias didacticas que permitieron la optimizaciéon del conocimiento
como herramientas mediadoras se concibieron en tres frentes que componen
los tres pilares de las competencias de aprendizaje. La primera define el ser y
apunta al crecimiento de valores éticos y morales al servicio de la formacion
del estudiante; esta ligada con lo comportamental y es comprobable cuando
un padre manifiesta: “Mi hijo se comporté muy bien con sus compaieros y
profesora’, “[...] nos sentimos bien al compartir y al ser incluidos”. Tal como
lo considera Eslava Nodar (2015), “[...] los factores sociofamiliares inciden en
los aprendizajes de los nifios desde edades muy tempranas y no solo en la ad-
quisicion de las competencias escolares, sino también en la conformacion de
actitudes y valores” (p. 10).

La segunda estrategia, el saber, indica el grado de escalamiento en el apren-
dizaje. Representa la movilizacién en conocimiento de los estudiantes y, por
supuesto, los saberes determinantes entregados por parte de los padres. Frag-
mentos que muestran esto pueden verse a continuacion: “Algunos de ellos fue-
ron, nos ensefaran a pesar y sembrar”, “[...] experiencia maravillosa para que
los niflos aprendan cémo se siembran los arboles y el cuidado del medioam-
biente”, “[...] se nota la preparacién auténoma que tiene la madre de familia
para entregar sus saberes a los estudiantes”. Lo anterior se relaciona con los en-
foques pedagégicos desde la naturalidad de un entorno de padres, escuela, do-
cente y alumnos que sigue las lineas de orientacién propuestas por Diaz (2012):
“La educacion ocurre en cualquier momento y en cualquier lugar” (p. 52).

La tercera estrategia habla del sacer. Aqui, los participantes sefialan el grado
de préctica que alcanza el estudiante y el nivel de experticia por parte del padre
de familia en pro del logro del aprendizaje. Esto se puede ver en los siguientes
comentarios: “Aprendi a cultivar mi comida”, “[...] don Nelson nos dejo sacar el
café, pesarlo y usar las herramientas”.

En relacion con las estrategias didacticas que favorecen la movilizacion
del aprendizaje a partir de los saberes que aportan los padres a las dindmicas
educativas, se logr¢ identificar: (a) preparacion auténoma de las tematicas por

parte de los padres de familia; (b) didlogo espontaneo que visibiliza el quehacer
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campesino; (c) aproximacién, de manera experimental, al conocimiento; (d)
cambio de los espacios educativos mediante visitas, con fines pedagdgicos, a
las diferentes fincas; (e) retroalimentacion de las actividades por medio de la
formulacion de preguntas. En conclusidn, lo correcto es considerar a los padres
como seres con capacidades, saberes y competencias, quienes, en conjunto con
la mediacion de los docentes, se pueden proponer como agentes al servicio de
la educacidén escolar (Collet et al, 2014). Esto es evidenciable cuando los estu-
diantes expresan situaciones como esta: “Don Nelson nos dej6 sembrar a cada
uno la mata y también nos llevo a la lulera y dofia Francelly es muy carifiosay a
todos nos dejé participar”.

Los planes escolares estan disefiados después de facilitar las interacciones y
experiencias entre estudiantes, docente y padres de familia; como mecanismos
propios de los procesos de aprendizaje, es decir, son modelos que contribuyen
al quehacer de la escuela. Desde este planteamiento, Vygotsky (1979) resalta la
importancia de los miembros del grupo social como agentes mediadores entre

el nifio y la cultura:

Un proceso interpersonal queda transformado en otro intrapersonal. En el desa-
rrollo cultural del nifio, toda funcién aparece dos veces: primero a nivel social y
maés tarde a nivel individual; primero entre personas (interpsicolégica) y después
en el interior del propio nifio (intrapsicoldgica) [...] Todas las funciones superio-

res se originan como relaciones entre seres humanos. (Vygotsky, p. 94)

Desde la perspectiva anterior, contemplar el aprendizaje de los estudiantes
bajo la influencia del contexto social permite identificar diferentes acciones,
relaciones y contribuciones como: (a) juegos de roles, (b) interaccién de pares,
(c) didlogos de reflexion y retroalimentacion, (d) trabajo en equipo, (e) experi-
mentacion, (f) orientacion parental y (g) evaluacion de experiencias, las cuales
quedaron plasmadas en las respuestas entregadas por los padres de familia, en
las que se vio la importancia que tienen los procesos de educacion desde la ima-
ginacién de nuevos espacios escolares fuera del aula, en los que se posibilite la
participacion de los padres, abuelos y acudientes no como agentes pasivos, sino
para que contribuyan en la construccién colectiva de nuevos conocimientos y

aprendizajes.
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Esto se aprecia en respuestas como: “Sumamente importante porque ade-
mas de aprender los nifios interactiian con los padres de otros nifios”. Estas opi-
niones indican varios aspectos enriquecedores: (a) el hecho de tener en cuenta
a los padres en el desarrollo de las jornadas escolares; (b) el modelaje de nue-
vos espacios fuera del aula mas cercanos a los padres, quienes no tienen que
suspender sus actividades laborales y, por el contrario, tienen la posibilidad de
participar en la socializacion de conocimientos; (c) la valiosa experiencia de
interactuar con sus hijos y mejorar las relaciones intrafamiliares.

Ahora bien, al considerar que los procesos educativos, por diversos que
sean, deben estar orientados a la construccién de conocimientos y saberes en
los estudiantes, se puede ver que esta estrategia lo logra desde lo significativo,
tal como lo muestran algunas respuestas de los padres y estudiantes: “Fue una
experiencia maravillosa para que los niflos aprendan”, “[...] fue muy bonito por-
que mi hijo estaba alli con sus amigos mirando y haciendo las cosas que yo le
decia’, “[...] fue maravilloso compartir los conocimientos con los nifios en lo
que tiene que ver con la agricultura’.

Lo anterior se puede entender como mensajes directos a la educacién ru-
ral del pais, en la que se deben buscar metodologias de enseflanza distintas e
innovadoras que garanticen espacios de orientacién mutua de saberes y que,
ademads, puedan crear fuertes lazos de amistad, integracién y entusiasmo. Es-
tas experiencias también fueron percibidas en los videos realizados por los
investigadores:

« En el video El proceso del café se comprueba como interactiian, de ma-
nera activa y positiva, padres, estudiantes y docente, al formular pregun-
tas, al utilizar las herramientas, incluso en el momento de compartir el
refrigerio, logrando una experiencia enriquecedora y novedosa para to-
dos los involucrados.

« En el video Abonando la tierra se ve claramente el nivel de atencién de
los estudiantes frente al abuelo que les esta entregando una informacién
valiosa y util para sus vidas y como este tiene claramente definido qué
les va a ensefiar a los niflos, es decir, se nota su preparacion y disposicion
para entregar sus saberes a los estudiantes.

Estas propuestas y las actividades educativas fuera del aula de clases tie-

nen la intencion especifica de llevar las sesiones didacticas del aula al entorno
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laboral de la familia, con lo cual se logran superar obstdculos tales como falta
de tiempo, reuniones en horarios inconvenientes o desinterés. A su vez, esto
permite aprendizajes significativos como se registr6 en los diarios de campo:
“Nos ensefaron a pesar y sembrar”, “[...] muy bueno ver el proceso del café en la
finca de don Nelson”, “[...] en el anterior colegio en Pereira no habia aprendido
a sembrar nada’.

En lo relacionado con establecer los valores emitidos por los padres y estu-
diantes frente al ejercicio de compartir saberes en el &mbito escolar, resulta muy
positivo el hecho de reconocer las competencias y conocimientos de los padres
de familia en las areas de la agricultura y, mas atn, la voluntad del maestro para
incluirlas en las sesiones escolares, toda vez que busca diferentes propdsitos
como eliminar barreras de comunicacion entre acudientes y escuela, optimi-
zar los lazos de comunicacién familiar, facilitar la integracion, aplicar nue-
vas metodologias didécticas, mejorar la movilizacién de aprendizajes, lo cual
coincide con lo propuesto por Rodriguez Mora y Martinez Florez (2016): “[...]
la participacion o no de la familia en el contexto educativo influye en el rendi-
miento académico, la autoestima, el comportamiento y la permanencia en el
sistema educativo” (p. 11), lo que se convierte en valores de gran importancia
y que fueron transmitidos por los padres de familia en respuestas como “[...]
muy importante que los nifios no estén solo encerrados, estd muy lindo que los
saquen para que compartan con los adultos de la vereda”, lo cual da sefal del
buen recibimiento a nuevas alternativas diddcticas que posibiliten la vivencia
de experiencias distintas que no solo involucran a los alumnos, sino que inclu-
yen a las familias desde un terreno de orientacion paternal hacia aprendizajes
autdctonos que continuaran contribuyendo a la construccion del ser humano.

Asi las cosas, el aprendizaje de actividades propias de la familia como base
de la tradicion generacional del individuo es un fundamento que hace parte de
la formacién general de los estudiantes, tal como lo mencionan Duncan et al.
(1998). Para Recart y Mathiesen (2003), citados en Eslava Nodar (2015, p. 56),
“[...] el nivel educativo de los padres y el tipo de actividad laboral realizada son
aspectos importantes para el desarrollo de las habilidades bésicas”.

Por tal razén, la experiencia y los conocimientos en los campos de accion de

la familia se convierten en un aporte positivo y esto se demuestra en la siguiente
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respuesta de los padres: “Compartir con los nifios porque es importante para
que aprendan de los padres las experiencias”. Con esto, es pertinente mencionar
el gran valor que tiene la orientacion paternal en las competencias y labores en
las que se desenvuelven como mecanismo para fortalecer el dialogo en la fami-
lia, concertar las acciones de autoridad, conservar el respeto y las tradiciones,
y fortalecer las responsabilidades de proveer un acompainiamiento continuo en
las actividades escolares. Ademas, es importante destacar el reconocimiento
propio que reciben no solo de los docentes, sino de los nifios, quienes dejaron
comentarios muy positivos en sus diarios de campo: “Me parecié muy lindo ver
a todos los papés enseiidndonos cosas nuevas”, “[...] muy chévere ir a las fincas
de los compaiieros”, “[...] me gust6 la clase de mi papd para sembrar los germi-
nadores de los frijoles”.

Finalmente, en las valoraciones registradas por los videos se destaca: “En
el video Trasplantando germinadores de frijol lo aprendido por los estudiantes,
cuando siembra cada uno su germinador después de la orientacién recibida por
el padre de familia y cuando saben responder las preguntas que les hacen so-
bre el tema”, “[...] en el video Midiendo y pesando se muestra a los estudiantes
poniendo en practica lo aprendido, cuando de manera auténoma miden dife-
rentes superficies y pesan diferentes objetos, consignando en sus cuadernos los
resultados que iban obteniendo’.

Lo anterior justifica la consecucién de entornos distintos de aprendizaje que
incluyen la experiencia y la espontaneidad de los diferentes saberes y practicas
propios de los padres de las zonas rurales, y da lugar no solo a la adquisicién de
conocimientos generales, sino a la obtencion de valores propios del ser integral,
tal como lo argumenta Eslava Nodar (2015) “[...] los factores sociofamiliares in-
ciden en los aprendizajes de los nifios desde edades muy tempranas y no solo en
la adquisicion de las competencias escolares, sino también en la conformacién
de actitudes y valores” (p. 10); lo que resulta vital en los objetivos escolares es
la construccion de una personalidad correcta en los estudiantes, que permita
interiorizar los pensamientos de acuerdo con sus actitudes y comportamien-
tos, reconociendo, respetando y valorando el papel que juegan sus padres y el

maestro en su futuro.
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Discusion

El presente trabajo de investigacion surge de la necesidad de comprender las
experiencias que emergen al integrar los saberes de los padres al entorno esco-
lar con el fin de movilizar el aprendizaje de sus hijos. Después de la interpreta-
cién y sistematizacion de la informacion obtenida, se considera que se logré el
objetivo general.

De acuerdo con lo esperado, las experiencias que surgieron de las activida-
des didécticas en las que se dio a los padres la facultad de realizar aportes es-
pontaneos de sus saberes en temas afines a sus labores de campo, se considera
que fueron pertinentes en la medida en que mejoraron los aprendizajes para la
viday el trabajo. Por ejemplo, hubo avances en las competencias de ciencias na-
turales, matematicas y ciencias sociales cuando estas disciplinas se integraron
con el saber y prictica de pesar el café, sembrar y cosechar segiin las fases de la
luna, recorrer el territorio y hablar con sus habitantes.

Ahora bien, en los andlisis y conclusiones de otras investigaciones (Bernal
Garciay Rodriguez Coronado, 2018; Eslava Nodar, 2015; Lastre Mesa et al., 2018)
se exponen, como factor fundamental, los niveles escolares y el alfabetismo
como cruciales para emprender un acompafiamiento real de los padres a los
procesos escolares. Para este estudio no fueron un obstaculo y se crearon estra-
tegias con el fin de integrar los conocimientos de los padres; esto, fundamen-
tado en las experiencias y saberes practicos, lo que les genera un ambiente de
confianza que les permite una fluidez natural en cada una de las explicaciones,
aunque vale la pena recomendar la revision de ciertas particularidades como:
(a) personalidad extrovertida del padre con el rol de tutor, lo que evita el ner-
viosismo y la inseguridad al momento de expresarse frente a los alumnos; (b)
intereses voluntarios por abordar el rol, porque seria un fracaso realizar una
seleccidn arbitraria en contra de la voluntad de la persona; (c) buen uso del
lenguaje, evitando la expresion de palabras soeces en frente de los alumnos; (d)
seleccion de temas segtin sus conocimientos y experiencias, los cuales no deben
tener una complejidad mayor a los saberes de los padres.

En relacion con las interacciones constatadas en el ejercicio de investigacion,

estas dan lugar a los conocimientos de las diferentes situaciones que ocurren en
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un ambiente didactico modificado y adaptado ala naturalidad de un aprendizaje
basico, pero esencial para la vida de los estudiantes de la zona rural.

Estas primeras interacciones se relacionan en el hecho de incluir alos padres
de familia en las dinamicas de enseflanza mutua de temas propios del campo
como siembra, jardineria y produccion agricola, entre otros, que permiten tras-
cender en las problemdticas que imposibilitaban una cercania del padre a la
escuela como falta de tiempo, horarios inconvenientes, analfabetismo, insegu-
ridad y desinterés (Cabrera Muiioz, 2009; Eslava Nodar, 2015; Garijo Rodenas,
2015;), con lo cual se derriban las barreras para estar inmerso en los ambientes
escolares desde una cercania invaluable que le facilita, de primera mano, infor-
maciones del interior del aula que quizds no conocia como las dindmicas acadé-
micas de sus hijos, amigos mas cercanos y lejanos en la escuela, comunicacion
y trato de la docente, comportamiento durante las clases, interés, motivacion y
emperfio para la solucion de problemas, nivel de participacion y razonamiento.

Estas comunicaciones llevadas a cabo entre estudiantes y padres de familia,
dentro del contexto de la formacidn escolar de la persona, buscan propédsitos
especificos en el fortalecimiento de la confianza y de los lazos de amistad, lo
que coincide con lo expuesto por otros investigadores como Rodriguez Mora y
Martinez Flérez (2016) y Eslava Nodar (2015), quienes ubican a la familia como
el principal factor, no solo en la adquisicién de competencias académicas, sino
también en la conformacidn de actitudes, valores, autoestima, comportamiento
y la permanencia en el sistema educativo.

En este sentido, la influencia de los padres en los procesos escolares no solo
radica en la intencién de conocer los desempefios académicos y recibir las no-
tas al finalizar los periodos lectivos; esto debe tener un trasfondo al favorecer su
oportunidad de enterarse y tener conocimiento directo de las actitudes y com-
portamientos que asumen sus hijos durante las clases, lo que quizas les permi-
tird indagar sobre los estados de animo y estar alerta sobre situaciones como el
abandono escolar, la desercidn, el maltrato, el acoso, las burlas, las agresiones,
la depresion, el estrés, la discriminacion, las peleas y las amenazas.

Otro valor agregado a estas experiencias e interacciones radica en el vinculo
de los padres y acudientes no solo con sus propios hijos, sino con los demas

niflos mediante didlogos, comunicacion asertiva, orientaciones, explicaciones,
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intercambio de preguntas, planteamientos de puntos de vista, discusion, con-
certacidn de ideas, trabajo en equipo y retroalimentacion.

Ademas, es bueno mencionar el fortalecimiento de las relaciones de la co-
munidad escolar (directivos, docente, padres de familia, alumnos) que da un
gran paso en superar los estereotipos discriminatorios en relacién con las co-
munidades rurales y sus saberes. Integrar los principales actores de la forma-
cién educativa también fortalece el compaiierismo y la amistad dentro y fuera
del aula, y el reconocimiento a las posturas de autoridad paternal basada en
una directriz orientadora y paciente que, ademas, consolida la confianza y la
afinidad en la familia.

Frente al hecho de establecer valoraciones de padres y estudiantes en torno
al ejercicio de compartir saberes en el ambito escolar, se encontré que todas las
partes involucradas, en cabeza de la docente mediadora, responden de manera
positiva. El cambio de contexto espacial del aula de clase, la accién de salir a
explorar otros ambientes educativos pertenecientes al mismo entorno rural y
el intercambio de saberes acerca de la agricultura redundan en el bienestar de
los estudiantes, quienes la sefialan como una experiencia enriquecedora: “Muy
chévere ir a las fincas de otros comparieros y cambiar de ambiente”.

Por otra parte, compartir saberes cotidianos de los padres resultd relevante
para fortalecer las relaciones intrafamiliares y valorar la familia y su trabajo
como espacio de saber: “Compartir con los nifios es importante para que apren-
dan de los padres las experiencias”.

En los estudiantes se puede observar una notable valoracion receptiva para
las actividades representada en disciplina, interés, empeno y esfuerzo. Esto es
fundamental en el estudiante, una cultura de esfuerzo y exigencia dentro de
las condiciones basicas para alcanzar calidad del sistema educativo (Garijo
Rodenas, 2016). A su vez, en los padres se percibe una valoracion participativa
manifestada en la manera espontdnea de entregar sus saberes al servicio del
aprendizaje de sus hijos. Por tltimo, se muestra una valoracion propositiva en la
docente mediadora al dar cabida a espacios de crecimiento pedagégico, ludico,
creativo, emocional e intrafamiliar, impactando positivamente a la comunidad.

De forma global, emerge una valoracion positiva por parte de la docente
orientadora y mediadora de la presente investigacion, dados los alcances y

la magnitud de la estrategia didictica y metodoldgica para la integracion de
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la comunidad de padres y la movilizacion de aprendizajes de los estudiantes,
dentro de los principios que definen las experiencias educativas, donde se se-
flalan como las buenas practicas o contribuciones que tienen un impacto de-
mostrativo o tangible en un sistema educativo; tal como se observa en el video
Midiendo y pesando en el que se ven estudiantes poniendo en practica lo apren-
dido y, de manera auténoma, miden diferentes superficies y pesan diferentes

objetos, consignando en sus cuadernos los resultados.

Conclusion

Esta estrategia escolar de integracién y cooperacion con los padres de familia
es una herramienta de gran valor en la optimizacion del aprendizaje y el forta-
lecimiento del vinculo familia-escuela. Esto es un aporte al fortalecimiento de
la educacidn rural a partir de aspectos como: (a) reconocimiento de areas afi-
nes en los curriculos escolares, dando importancia a la agricultura como pilar
fundamental en la economia de una nacién; (b) valoracién del quehacer cam-
pesino como base de la familia, la sociedad, la economia y la cultura; (c) visibili-
zacion de las practicas y costumbres rurales, asi como el fortalecimiento de las
relaciones familiares y sociales, la conservacion de la identidad sociocultural de
las familias rurales y la vision emprendedora del campesino.

Lo anterior cobra importancia en cada uno de los saberes entregados, las
experiencias vividas, las interacciones demostradas, la movilizacién y transfor-
macion del conocimiento, y los hallazgos positivos que trazan un camino que
favorece las practicas educativas en los entornos rurales y, por qué no decirlo,
en otros escenarios escolares.

Ademas, muestra la necesidad de ampliar el espectro enfocado al desarrollo
de proyectos pedagégicos en el campo, desde un curriculo ajustado al contexto,
que acompaiie el proceso formativo de las instituciones rurales, no solo con mi-
ras a preparar educandos para la vida profesional fuera del entorno, sino para
propender por la tecnificacion de los saberes a fin de retornar a los territorios
rurales para que las practicas del campo tengan sostenibilidad. Esto, por su-
puesto, debe estar articulado con la conformacion de redes de saber y cono-
cimiento entre quienes participaron de la experiencia, puesto que es la mejor

manera para que este ejercicio se pueda visibilizar y replicar en otras escuelas.
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Capitulo 7. La escuela rural entendida desde los jovenes

de Fuentedeoro, Meta’

Elizabeth Tintinago Palechor

El presente capitulo tiene como objetivo comprender los significados que, sobre
la escuela, construyen los jovenes de la zona rural de la vereda Puerto Nuevo,
municipio Fuentedeoro (departamento del Meta). A partir de la investigacion
cualitativa y el paradigma histérico-hermenéutico se busca conocer la forma
como los estudiantes perciben y viven la escuela, con el fin de comprender la
realidad de la educacion rural desde su mirada. Como instrumento para la re-
coleccion de informacion se usé la fotografia narrativa. Los resultados se ana-
lizaron con respecto a tres categorias: significante, en la cual se interpretan los
significados en cuanto al proceso de ensefianza-aprendizaje; relaciones, en la
que se interpretan los significados en funcién de la interaccién y la socializa-
cién en la escuela; y la categoria imagen, con la cual se indagaron los significa-
dos acerca de docentes y directivos.

Los resultados muestran que, en la categoria significante, los jévenes le dan
sentido a su formacién educativa a partir de la obtencién de un titulo acadé-
mico que les permita acceder al mundo del trabajo y, en cuanto a la escuela,
esta es significada como un espacio de socializacion en el que el aprendizaje
significativo se da en las zonas abiertas, mientras que la vigilancia y el control
suceden en las zonas cerradas como en el aula de clase. En la categoria relacio-
nes se pudo comprobar que los estudiantes les dan mas significado al trabajo en
equipo, a las normas consensuadas y a los aprendizajes articulados con la co-
tidianidad. En la categoria imagen los docentes son vistos como personas rigi-
das al momento de ejercer disciplina y control, pero son resignificados cuando

aplican pedagogias socioemocionales en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

" Para citar este capitulo: https://doi.org/

175



176 RURALIDAD Y EDUCACION RURAL EN COLOMBIA

Introduccion

Alo largo de la historia, la sociedad ha venido evolucionando aceleradamente,
lo que ha hecho que la estructura del ser humano vaya cambiando con ella y
se den otras formas de ver el mundo. La escuela no es ajena a estos cambios ni
mucho menos los jovenes que la habitan, pues esta ha venido perdiendo uno
de sus propdsitos principales que es constituirse en un espacio de motivacion,
desarrollo personal y adquisicion de habilidades para la vida y se ha convertido
en un lugar donde prima la formacién basada en la disciplina y el control.

Ademas, la irrupcién de las nuevas tecnologias de la informacién y la co-
municacion demanda de la escuela mayor articulaciéon para incursionar en
metodologias mas significativas que hagan mds atractivo el proceso de ense-
fanza-aprendizaje e interpreten de mejor manera a la nueva generacion. Por
ende, al ingresar a la escuela los jovenes se sienten, en ocasiones, apartados de
estay con poca afinidad con los docentes al verlos como personas que ensefian
para su presente y no para el futuro.

Esto ha causado que el estudiante, como protagonista de la escuela, haya
perdido su vision sobre ella y su relacion sea mas de apatia, desenamoramiento
y desinterés por avanzar en sus procesos, lo que ha llevado a muchos a desertar
del sistema educativo. Por tal razén, es importante comprender los significados
que los jovenes tienen de la escuela, pero con énfasis en el contexto, porque
este ejercicio desarrolla una reflexion alrededor de la necesidad de resignificar
la escuela rural.

Albert Einstein decia que “La educacion es lo que queda después de olvidar
lo que se ha aprendido en la escuela”, ya que esta se desenvuelve en un ambiente
que se asemeja mucho al de una prisién (Foucault, 1968). Desde esta perspec-
tiva, los jovenes constituyen una poblacion completamente carente de poder
para retar la autoridad de su guardian. El estudiante es alguien dependiente,
sin la capacidad de decidir ni de crear y proponer nuevas ideas, lo que le impide
muchas veces continuar su formacién académica por querer desertar en la mi-
tad de su formacién para no someterse a dichos regimenes.

Por esto, se considera importante la reflexiéon sobre como esta significada
la escuela desde el joven rural, pues permite interpretar las diversas maneras

en que vive, siente e imagina el espacio escolar; esto, con el fin de comprender
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como el estudiante se ha ido divorciando de su entorno educativo y, a la vez,
establecer rutas que permitan resignificar la escuela para garantizar la perma-

nencia de los jévenes en el contexto rural.

Metodologia

Este estudio se desarroll6 utilizando la investigacién cualitativa por ser su ob-
jetivo indagar la forma como se vive un espacio por parte de los sujetos que lo
habitan, en este caso la escuela rural y la juventud. Esto supone una preponderan-
cia de lo subjetivo y de su interpretacién como principal forma de analisis de la
informacidn, por lo cual este proceso se realiza a partir del paradigma histérico-
hermenéutico. Debido a que el significado en la subjetividad es la materia prima
de la investigacion, la narracién se vuelve vital para la obtencién de resultados.
Este paradigma es el mds idoneo para la investigacion, ya que busca inter-
pretar los motivos, sentidos y acciones de los individuos en su vida cotidiana, en
este caso en la escuela como espacio de socializacion a partir de las vivencias,
experiencias y relaciones de los estudiantes. De este modo, tal como lo presenta

Planella (2005), la hermenéutica es:

[...] una forma de estar en el mundo y de como a través de nuestra experiencia
leemos (interpretamos) lo que nos pasa, lo que nos rodea, nuestras interacciones
con los otros sujetos y, si se quiere, los discursos que a través del didlogo estos

otros sujetos comparten con nosotros. (p. 5)

Por consiguiente, la historia, enmarcada en el sujeto, se vuelve el insumo
principal para hacer emerger y comprender significados porque no solo su vi-
vencia hace parte de interpretaciones, sino también todos aquellos aconteci-
mientos que han influido en su personalidad y expectativas de vida dentro de
un contexto social determinado, ddndole sentido a un todo que es la clave de
la hermenéutica; por eso, no trabaja de forma aislada los hechos, sino que los
reconstruye desde las diversas visiones para generar significados (Vasco, 1989).

En cuanto a los instrumentos, se utilizé la fotografia narrativa para la re-
coleccion de informacién por ser creativa, dindmica y significativa. Por medio

de las fotos se expresan emociones y se sittia al sujeto en una temporalidad
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subjetiva vivida que, con frecuencia, es mas dificil de lograr por otras vias (Me-
lleiro y Rosa Gualda, 2005). Con el uso de las imédgenes se busca que el sujeto
construya, reconstruya, vivencie y narre experiencias que lo lleven a expresarse
en sus conversaciones sobre diversos temas y le permitan mostrar los sentidos
subjetivos que no habian aparecido en otros instrumentos. En este sentido, las
imagenes “[...] sirven como exclamaciones de vitalidad, como extensiones de
unas vivencias que se transmiten, se comparten y desaparecen, mentalmente y
[sic] fisicamente” (Redaccién Clarin, 2016).

En la investigacion participaron jévenes entre los 10 y 16 afios, de grados
sexto a undécimo, con una muestra de tres estudiantes de grado décimo en fo-
tografia narrativa y dos de grado sexto a once para los registros de observacion.
Los educandos elegidos para la fotografia narrativa fueron jévenes que habian
estudiado en la institucién desde grados quinto o sexto; debian ser de grado
décimo y oriundos de la zona rural.

La informacion obtenida se clasificé e interpreté en tres categorias de
analisis:

- Significante: en la cual se interpretan los significados en cuanto al proceso

de enseflanza-aprendizaje.

+ Relaciones: en la que se interpretan los significados en funcién de la inte-

raccién y socializacion en la escuela.

- Imagen: con la cual se indagé los significados en torno a los docentes y

directivos.

Analisis de datos

Se tuvieron en cuenta las categorias (significante, relaciones e imagen) y subcate-
gorias (espacio abierto y cerrado; internado, futuro, aula de clase, futuro, apren-
dizaje, familia y docentes) organizadas en torno al objetivo de comprender los
significados que, sobre la escuela, tienen los estudiantes de la zona rural de la
vereda Puerto Nuevo del departamento del Meta. En este sentido, se respetd la
voz de los sujetos participantes, la cual se interpretd a partir de sus percepciones
y conductas, su contexto, visidn de mundo, conocimientos y acontecimientos de
su vida cotidiana (Tezanos, 2002). Se realiz un analisis inductivo, lo que permiti6

subcategorizar las categorias, como se muestra en la tabla 7.1.
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Tabla 7.1. Categorias y subcategorias
Ambito Problema de Objetivo Objetivos , Subcategorias
2nq . Sy , Categorias i )
tematico investigacion general especificos (inductivas)
Describir los Internado
referentes .
simbdlicos ]i;p :::::
i
qu elos Significante
¢;Cudles Compren- Jovenes
son los der los elaboran Futuro
significados significados sobre la
que, sobre que, sobre escuela.
la escuela, la escuela, Identificar Aprendizaje
Significados con.s/truyen con.s,truyen las relaciones
de escuela los jovenes los jovenes que los ’ Espaci
enla zona en la zona jovenes Relaciones pacio
rural de una rural deuna  construyen cerrado y aula
institucion institucion sobre la de clase
educativadel  educativa del escuela.
departamento  departamen- pyegeribir Jas Docentes
del Meta? to del Meta. imdgenes
con las que
., Imagen -
los jévenes se Familia
representan
la escuela.

Fuente: elaboracion propia.

La interpretacion se realiz6 de acuerdo con el conjunto de procedimientos

mediante los cuales se erigen nuevas inferencias sobre la lectura analizada, a

partir del establecimiento de una red de relaciones que esta confrontada con

referentes conceptuales y que permite explicar el porqué de los resultados. Por

consiguiente, se lleva a cabo una evaluacién de la relacién entre la teoria, el

investigador y la realidad del sujeto (Tezanos, 2002), es decir, se hizo una trian-

gulacién que permitio interpretar la escuela y llegar a unas conclusiones.

Categoria 1. Significados de escuela

« La escuela se significa, en sus espacios cerrados, como escenario de

aprendizaje tradicional, disciplina y control y se resignifica, en sus espa-

cios abiertos, como lugar de aprendizaje significativo, autorregulacion

y libertad: “El internado es un lugar muy agradable donde se consiguen
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amigos, se aprende a defenderse y se pasa bueno’; “[...] aca [colegio] pues
estudiar, no se tiene libertad™.

La escuela significada como espacio de socializacién y encuentro con los
otros. Esto solo sucede en relacion con las zonas abiertas donde existe
poca presencia de la autoridad escolar, lo cual permite que el estudiante
pueda generar sus propias reglas y sentirse en libertad: “[...] me hace re-
cordar cuando vinimos con mis compaifieros de 10; estdbamos haciendo
lombricultura, vinimos a trabajar, entonces empezamos también a escu-
char musica y a recochar, como si fuéramos niflos pequenos”. Los espa-
cios abiertos son los momentos de encuentro con los demas, en los que
se permite, libremente, elegir un lugar para leer un libro, sentarse a hacer
tareas, escuchar musica o, simplemente, compartir con otros.

La escuela significada como parte de una trayectoria educativa. Aqui se
observa como esta se amplia més alla de la aspiracidn de obtener el titulo
de bachiller, dada la importancia que tiene la articulaciéon escolar con la
educacion técnica que ofrece el Servicio Nacional de Aprendizaje (SENA)

como oportunidad para garantizar su acceso al mundo del trabajo.

Categoria 2. Relaciones de escuela

El aprendizaje esta significado por los campos abiertos por ser espacios
mas amplios, frescos y tranquilos en los que se da la posibilidad de ju-
gar, escuchar musica e interactuar con el otro: “Claro que aprendi mucho
porque yo, por ejemplo, no sabia ni hacer huecos y el profesor nos pone a
trabajar en lo que ensefa’”.

El aprendizaje esta significado por el SENA porque consideran que esta
institucion es la més pertinente para que los prepare para el futuro: “Aho-
rita el SENA es una gran ventaja porque se sale del colegio a buscar su
trabajo’.

Los espacios cerrados como el aula de clase se significan como lugares de
permanencia, de teoria, normas, escritura, tedio o angustia: “En las aulas
de clase hemos compartido harto, pero consideré mas en lo externo por-

que ahi hemos estado mas tiempo’.
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Categoria 3. Imagen de escuela

+ El docente es significado como persona agradable cuando su proceso de
ensefianza-aprendizaje se aleja de técnicas de vigilancia y control: “Los
docentes son comprensivos, lo entienden a uno y son buenos, ensefian
muy bien”.

« La escuela significada como posible hogar: “Para mi la escuela es como el
segundo hogar porque es donde uno se mantiene y aprende muchas cosas
también y recibe afecto de los profesores y de los compaiieros; uno, mu-

chas veces, coge un profesor como un padre”.

Discusion

Para garantizar la permanencia de los estudiantes de las veredas mas aparta-
das, la escuela rural se ha valido de los internados, lo cual ha hecho que sea
entendida como un segundo hogar, pero esto no sucede en todos sus espacios.
Su significacion positiva se relaciona con lugares abiertos donde la regulacion
y las normas de socializacion son establecidas por los jévenes y donde consi-
deran que se dan los aprendizajes mas significativos. Por su parte, los espacios
cerrados como las aulas de clase son asociados negativamente con el control, la
vigilancia y la disciplina, pero también los ven como lugares donde se estudia y
aprende, aunque de manera menos significativa.

Esto sittia la discusion en torno a la necesidad de significar la escuela rural a
partir de nuevas metodologias que cambien la educacién tradicional, de corte
disciplinar e intramural, por una que integre el espacio abierto veredal como
parte del proceso de ensefianza-aprendizaje; es decir, el campo o la vereda edu-
cadora que le permita a la escuela conectarse con la sociabilidad y los saberes
de su territorio.

Por su parte, la escuela, significada o entendida como espacio de control y
disciplina, pone en el centro del debate la necesidad de hacer de esta un lugar en
el que los conceptos de democracia, participacion y autorregulacion se saquen

de la teoria del aula y se apliquen en la sociabilidad y normativa de la escuela.
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Escuela-docente

La escuela es significada como espacio que genera aprendizajes para avanzar
en el proyecto de vida en cuanto esté articulada con el SENA, que es la institu-
cion de educacion técnica del pais. Toma fuerza la idea de una escuela rural
enfocada en agenciar aprendizajes, parala vida y el contexto, que no se agote en
la teoria inaplicable en la cotidianidad y que simplifica los aprendizajes necesa-
rios para vivir y producir trabajo (Parra Sandoval et al., 1994).

Sin embargo, el significado que ve al colegio junto con el SENA como opor-
tunidad laboral se contrapone al significado negativo que los docentes tienen

frente a la actitud de los estudiantes para asumir sus responsabilidades.

[...] la verdad, estos dos estudiantes no quieren ni van a dar mas de lo que se
les pida; para qué se pierde el tiempo con ellos si no quieren hacer nada, se les
han dado las oportunidades y no las aprovechan, eso es luchar contra la marea.

(Registro de observacién)

Frente a la actitud de apatia hacia la responsabilidad escolar se contrapone
la exigencia por una educacién menos tradicional y mas afin con las necesida-

des de los jévenes, como diria Bruner (1984, citado en Guilar, 2009):

Si la educacidn no consiste en inculcar habilidades y fomentar la representa-
cién de la propia experiencia y del conocimiento buscando el equilibrio entre
la riqueza de lo particular y la economia de lo general, entonces no sé en qué

consiste. (p. 237)

La escuela pasa a ser una especie de aparato de examen ininterrumpido que
acompana en toda su longitud la operacion de ensenianza (Rojo Cruz, 2014). En
muchas ocasiones el docente le dala opcion al joven de elegir la formay el lugar
pararealizar sus actividades, como salir del aula para explorar la mejor manera
de aprender; este cree que al no estar habitando el aula de clase o hacer lo que el
educador expone se perjudicaria de alguna manera, porque estd adiestrado por

la norma. De ahi que, a pesar de ser ese espacio poco agradable para quien lo
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habita constantemente, el joven es consciente de que debe estar alli para evitar
sanciones, asi implique ser vigilado y, muchas veces, juzgado.

Los docentes son imaginados como personas rigidas que imponen normas,
que coaccionan, que dan pocas posibilidades a las explicaciones, personas que
generan en diversas ocasiones distanciamientos entre los sujetos y no permiten
una interaccion efectiva que ayude a un aprendizaje compartido y colaborativo.
Esto se puede presentar porque cada uno esta inmerso en su propia forma de
ver el mundo, lo que hace que se genere un choque de pensamientos e ideas
entre los sujetos; por esto, al ver el discurso del joven frente a lo que significa la
escuela, este lo articula en su propia experiencia. Los discursos del docente y la
escuela estan relacionados con un paradigma determinado y, por tanto, resultan
incomparables con el discurso de los jovenes. El docente maneja un discurso y
metodologia tradicionales que se mantienen en una linea del tiempo estatica
que pone barrera con el estudiante, su contexto y su mundo significativo.

Murcia y Ruiz (2010), citando a Davis Kendon (s.f), demuestran que los seres
humanos prefieren ponerse mas cerca de aquellas personas que les agradan y
mas lejos de las que no son de su gusto. Por tanto, cuando el docente se sale de
su rol como poseedor del conocimiento y la norma permite que el joven lo resig-
nifique positivamente; al generarse mayor proximidad, este siente que se puede
dialogar y contar los problemas familiares, ideas o suefios. Ademads, permite que
el docente se imagine como una persona que le dedica tiempo y paciencia en su
proceso de ensefianza-aprendizaje, lo que Bruner llama la metafora del anda-
miaje, ya que esta hace referencia a una forma de descubrimiento guiado me-
diante el cual el maestro o facilitador conduce de manera espontdnea y natural el

proceso de construccion del conocimiento (Bruner, 1984, citado en Guilar, 2009).

Escuela-aprendizaje

Por otro lado, la escuela ha olvidado que el aprendizaje, como dice Bruner
(2006), se adquiere en un proceso de interaccién con el otro, lo que permite
comprender lo extrafio o aquello que quebranta lo esperable, canénico o nor-
mativo; esto genera nuevo conocimiento. Asi las cosas, es necesario crear espa-

cios en los que el joven aprenda haciendo, en lo liidico y divertido.
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Por otro lado, la escuela ha olvidado que el aprendizaje, como dice Bruner
(2006), se adquiere en un proceso de interaccién con el otro, lo que permite
comprender lo extrafio o aquello que quebranta lo esperable, canénico o nor-
mativo; esto genera nuevo conocimiento. Asi las cosas, es necesario crear es-
pacios en los que el joven aprenda haciendo en lo lidico y divertido, y que le
permita emerger desde su interioridad, situaciones imaginarias que le lleven a

comprender su cultura. Ademas:

En las actividades lidicas los seres humanos permanecen ocupados, permi-
tiendo, de esta forma, que el cerebro emplee en forma consciente e inconscien-
temente [sic] la mayoria de sus funciones mecanicas, bioldgicas y emocionales
para retroalimentar y fortalecer los tejidos cerebrales, de la misma forma que
cuando aumentamos los musculos a partir de cualquier tejido de cualquier ejer-

cicio fisico. (Jiménez, 2003, p. 155)

Esto permite cumplir su verdadera funcién, como diria Luckman (2001):

Una escuela socializadora que se inicia en la familia. Hoy la escuela esta menos
para transmitir informacion, accesible en la red en cantidades ingentes, que para
formar a los individuos y desarrollar, como parte de su identidad, las capacida-
des que les permitan saber acceder a ella y usarla para construir una vida con

sentido y una convivencia democrética y justa. (p. 47)

Cuando no se enseflan saberes significativos, el aprendizaje pierde impor-
tancia en los educandos, lo que admite conformarse con pocos conocimientos.
Pero este interés se da tanto en la escuela como en la vida cotidiana de forma
pragmatica, en las que el aprendizaje se determina por sus propios intereses
practicos inmediatos, y otras por su situacién general dentro de la sociedad
(Luckmann, 2001) sin tener en cuenta procesos, sino resultados. Los educan-
dos, al no tener clara la necesidad de un proceso de aprendizaje para su vida, le
dan mayor interés al diploma de bachiller o del SENA por el estatus que repre-
senta, asf académicamente presenten falencias.

Es necesario generar espacios de aprendizaje en otros escenarios en los

que el sujeto se permita “[...] escuchar musica, hablar constantemente con los
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compaiieros, hacerse chanzas y realizar trabajos académicos” (narracion de es-
tudiante), espacios que admitan un aprendizaje significativo, donde las normas
sean concertadas, las actividades se realicen al ritmo de cada uno, se valoren
las diferentes formas de aprender y sea el mismo estudiante quien se acerque
al conocimiento sin necesidad de ser obligado (Ausubel, 1983). De esta manera,
se da mayor relevancia a lo que se ensefia y la escuela puede ser vista como un

lugar de aprendizaje y de crecimiento personal.

Escuela y estructura

Significar la escuela desde el pensamiento del joven rural es comprender que
este no estd adaptado para permanecer en espacios cerrados, sino para vivir en
la libertad de lanaturaleza, de sus fincas y demas entornos, donde las puertas
de sus casas y ventanas se mantienen abiertas a todos los que llegan. El hecho
de encontrarse en la escuela bajo estructuras cerradas hace que tenga un dis-
tanciamiento con ella, por considerarla un lugar de vigilancia y control, cuyas
normas no tienen en cuenta su estilo de vida (Foucault, 1968). Por eso, valora las
actividades académicas en los espacios abiertos, por encontrar confianza con
sus comparieros y hacer lo que le gusta.

Bruner (1984), citado en Guilar, (2009), habla de los modos de representa-
cién que son el reflejo del desarrollo cognitivo que pueden actuar en paralelo,
entre lo simbdlico e icénico. Con lo icdnico los jévenes buscan representar esos
espacios abiertos por medio de las imagenes de las canchas de fiitbol y micro-
fatbol del polideportivo, lo que hace que estas se conviertan en simbolismos
donde se dan unas ideas abstractas para representar la realidad que vive cada
individuo con su grupo de amigos; por ende, un significado dentro de la estruc-
tura de la escuela es que son simbolos de la libertad en los que se sienten capa-
ces de realizar lo que les gusta.

Existe una interaccidn dialéctica en cémo el espacio abierto objetivado pasa
a subjetivarse en ese lugar de encuentro que les permite estar con quienes les
gusta y tener intereses en comun, donde el juego hace las veces de artesano en
la fabricacién de una relacién de goce, de relajacion, de placer propicia para
el acto creador (Jiménez, 2003). Por lo tanto, la escuela se subjetiva como un

espacio mas controlado y encerrado (Luckmann, 2001), lo que hace del sujeto
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un ser inseguro, que se aisle del entorno y solo se permita hacer lo que la norma
le indique. La escuela, al olvidarse de generar espacios y de ensefiar segtin las
habilidades del sujeto, ha impedido que se dé una socializacion desde diversos
roles y, por lo tanto, la internalizacién del conjunto de significaciones que es-
tructuran interpretaciones y comportamientos dentro de su propio grupo (Ji-
ménez, 2003). Asi, se olvida que el campesino tiene més confianza entre si, lo
que hace que cuestione la escuela como esa barrera que lo regafa y lo castiga
(Foucault, 1968).

Igualmente, en los espacios abiertos, sucede lo que Bruner, 1984, citado en
Guilar, 2009, llama: “[una] educacién ptiblica donde se intercambia, se comparte
y negocia significados [sic] (p. 239)". Los espacios abiertos hacen que, mediante
las narraciones, los jovenes creen un mundo con significado de la vida, de sus
actos y sus relaciones interpersonales; un mundo que les permite construir su
propia identidad, pues alli interiorizan unas normativas culturales y, ademas,

crean modos de imaginar y compartir la realidad (Guilar, 2009).

Escuela-familia

La escuela es y serd para los jovenes rurales su familia. Estos, segiin Castro Rios
et al. (2010):

[...] se caracterizan por vivir en territorios con densidad poblacional relativa-
mente baja, con prolongada presencia de generaciones en este; por tanto, con
importantes relaciones de parentesco asentadas en el lugar. Sus identidades es-
tan ligadas al trabajo y relacion con la tierra, extendida hoy a actividades de ser-

vicios como forma de integracion a los procesos de modernizacién social. (p. 27)

Las familias rurales, al igual que las demas familias colombianas, presentan
diversas problematicas, lo que ha llevado a que muchas, por diversas circuns-
tancias, entreguen a la escuela la responsabilidad de la educacién y sus propios
compromisos. Esto implica que sus hijos encuentren en estos espacios lo que
no tienen en casa. De esta forma, la escuela se significa en la mente delos par-

ticipantes como la imagen de familia, por las amistades que alli se tejen y se
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construyen entre pares, mas la confianza sincera que generan los coordinado-
res de internados y algunos docentes. Cuando estos tltimos dejan de lado su
rol de poder y se equiparan al joven, se pueden dar cuenta de las necesidades
que muchos estudiantes tienen y terminan siendo, como ellos manifiestan, sus
papds que los escuchan, los corrigen, los animan, les ensefian valores y les dan

buenos consejos para su vida:

Para mi, la escuela es como el segundo hogar porque es donde uno mantiene y
aprende muchas cosas también y recibe afecto de los profesores y de los compa-
neros y uno muchas veces coge un profesor como un padre, eso si. (narracién de

estudiante)

La escuela se ha convertido en esa familia que genera y trasmite valores, tra-
diciones, manifestaciones culturales mediante el reconocido proceso de socia-
lizacion (Castro Rios et al., 2010); este se da especialmente con sus pares, ya que
les generan confianza para realizar de manera libre lo que les gusta hacer; son
los amigos que han estado ahi con ellos todo el tiempo. Ahora bien, cuando se
necesita un consejo o ayuda, el joven busca al docente que le genera confianza
dentro de la escuela para que le ayude; muchos de ellos lo hacen cuando no
logran llenar sus soledades con sus pares.

Una de las caracteristicas de la vida rural es que mantiene claves de relacién
mas intimas, cara a cara y de solidaridad, entre vecinos que llevan toda una vida
compartiendo territorio e historias (Castro Rios et al, 2010). Esto hace que en
muchas ocasiones los jovenes aprovechen esta caracteristica para realizar lo
que mas les gusta hacer sin responsabilidad. Por esto, se presentan casos de jo-
venes que prefieren quedarse en otras casas, lo que ha generado que se formen
de manera independiente sin una autoridad, presentando en muchos de ellos
problemas como el embarazo, el consumo de drogas y de alcohol.

Las interacciones que no encuentra el joven en la casa las halla en la es-
cuela; algunos docentes, los coordinadores de internos —especialmente— y
sus compaiieros hacen que se sientan mas queridos, aceptados y protegidos
(Castro Rios et al., 2010). Estas relaciones afectivas han hecho que los jovenes

no deserten de su educacion.
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Escuela-futuro

La escuela significa en las pruebas Saber, titulos de bachiller y media técnica
ese puente que les puede ayudar a financiar la universidad o darles el pago de
la totalidad de la matricula por medio de un trabajo o beca. Pero, cuando se
enfrentan a la realidad laboral se dan cuenta de que requieren otros conoci-
mientos para poder competir por un puesto laboral, lo que los lleva a la desmo-
tivacidny airse de sus espacios para buscar oportunidades y terminar en oficios
poco remunerados que les impiden mejorar de cara a su futuro.

Mientras, para los padres de familia el titulo tiene mayor relevancia como sig-
nificante que como significado, pues representa estatus y reconocimiento, pero
no conocimiento, lo que en muchas ocasiones hace que los jévenes se sientan
obligados a no defraudar a sus padres y los lleva a vivir la escuela de forma obliga-
toria, donde tienen que permanecer para cumplir los suefios de ellos y aguantarse
actividades que no les interesan, por lo que se vuelven apaticos a la hora de apren-
der; algunos, cansados de satisfacer a otros, deciden no rendir académicamente,

lo que implica la desilusién de los padres y la desercién escolar.

Conclusiones

Construir los significados sobre escuela desde la perspectiva de la juventud ru-
ral es comprender que estos tienen caracteristicas diferentes a las formas de sig-
nificar la escuela desde la ciudad. Por consiguiente, la escuela debe comprender
que sus espacios se significan mas en escenarios abiertos, debido a que alli se
logra construir lo que Luckmann (2001) llama la socializacién secundaria. Esto,
por ser el espacio idéneo para compartir con los demds, ayudarse mutuamente
y comprender las actividades académicas.

Por otra parte, en sus tiempos libres el joven rural carece de la facilidad para
interactuar con el otro por los trabajos que debe realizar en el campo con sus pa-
dres; por eso, aprovecha la escuela como ese espacio de socializacién y reconoci-
miento con sus pares. Al escucharlo en sus narraciones frente a como la significa,
cuestiona la escuela por la forma como proyecta el aprendizaje y la manera como
restringe la oportunidad de interactuar con el otro. Considera que los docentes

deben aplicar la lddica y el juego y no quedarse en la ensefianza tradicional.
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Por ultimo, la juventud rural atin no tiene una posicién reconocida dentro
del contexto social en el que se encuentra, pues, como lo afirman Rodriguez
y Dabezies (s.f.), citados por Gonzalez Cangas (2004): “[...] tiene enormes difi-
cultades para construir las sefias de su identidad en el contexto de economias
campesinas, mientras que sus posibilidades tienden a ser mayores en agricul-
turas capitalistas” (p. 27). Esto toma fuerza en un escenario donde la juventud,
como grupo poblacional, se caracteriza como un todo, sin considerar las diver-
sas maneras como vive y se expresa. De este modo, se resalta la importancia
de los enfoques diferencial y territorial para comprender los significados de la
escuela rural, pues esto garantiza una interpretacion en contexto que reconoce
que no existe una ruralidad, sino ruralidades y con ellas multiples maneras de

conocer su juventud y la forma como significa la educacién.

Referencias

Ausubel, D. (1983). Significado y aprendizaje significativo. Trillas.

Bruner, J. (2006). Actos de significado: mds alld de la revolucion cognitiva. Alianza.

Castro Rios, A., Saavedra Guajardo, E., y Saavedra Castro, P. (2010). Nifios de familias
rurales y urbanas y desarrollo de la resiliencia. Revista Iberoamericana de Psicolo-
gla: Ciencia y Tecnologia 3(1), 9-119. https://reviberopsicologia.ibero.edu.co/article/
view/rip.3111

Foucault, M. (1968). Las Palabras y las cosas. Una arqueologia de las ciencias humanas.
Siglo xXI1.

Gonzélez Cangas, Y. (2004). Oxido de lugar: ruralidades, juventudes e identidades.
Nomddas, 20, 194-209. https://nomadas.ucentral.edu.co/nomadas/pdf/noma-
das_20/20_17G_Oxidodelugar.pdf

Guilar, M. E. (2009). Las ideas de Bruner: de la revolucién cognitiva a la revolucién
cultural. Educere, 13(44), 235-241. http://erevistas.saber.ula.ve/index.php/educere/
article/view/13289

Jiménez, C. A. (2003). Ludica, caos y creatividad. UMBRAL. Revista de Educacién y Cul-
tura, 3(4), 149-157. https://sisbib.unmsm.edu.pe/BibVirtualdata/publicaciones/
umbral/v03_n04/a20.pdf


https://reviberopsicologia.ibero.edu.co/article/view/rip.3111
https://reviberopsicologia.ibero.edu.co/article/view/rip.3111
https://nomadas.ucentral.edu.co/nomadas/pdf/nomadas_20/20_17G_Oxidodelugar.pdf
https://nomadas.ucentral.edu.co/nomadas/pdf/nomadas_20/20_17G_Oxidodelugar.pdf
http://erevistas.saber.ula.ve/index.php/educere/article/view/13289
http://erevistas.saber.ula.ve/index.php/educere/article/view/13289
https://sisbib.unmsm.edu.pe/BibVirtualdata/publicaciones/umbral/v03_n04/a20.pdf
https://sisbib.unmsm.edu.pe/BibVirtualdata/publicaciones/umbral/v03_n04/a20.pdf

190 RURALIDAD Y EDUCACION RURAL EN COLOMBIA

Redaccidn Clarin. (2016, 8 de diciembre). Joan Fontcuberta: “Hay un tipo de fotografia
liquida”™. Revista N. https://www.clarin.com/ideas/joan-fontcuberta-fotografia-rea-
lidad_0_S1YvifTjDXe.html

Luckmann, P. L. (2001). La construccion social de la realidad. Amorrortu Editores.

Melleiro,M.M.,Rosa Gualda, D. M. (2005). Lafotovoz como estrategiaparalarecoleccién
de datos en una investigacion etnografica. Cienciay Enfermeria, 11(1),51-57. https://
www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0717-95532005000100006

Mendoza, P. A., Ramos, Y. L., Jaramillo, J. M., y Ortiz, O. E. 2010. Comprensién del signi-
ficado desde Vygotsky, Bruner y Gergen. Revista Diversitas Perspectiva en Psicologia,
37-49.

Murcia, M., Ruiz, N. (2010). Proxémica y estilos de aprendizaje en el aula de bésica pri-
maria. Actualidades Pedagdgicas, 1(55), 165-174. https://ciencia.lasalle.edu.co/cgi/
viewcontent.cgi?article=1071&context=ap

Parra Sandoval, R., Castafieda, E., Delgadillo, M., Rueda, R., Turriago, O. C., y Vargas, M.
(1994). La escuela vacia. CEP.

Planella, J. (2005). Pedagogia y hermenéutica. Mas alla de los datos en la educa-
cién. Revista Iberoamericana de Educacion, 36(12), 1-11. https://doi.org/10.35362/
rie36122739

Rojo Cruz, A. (2014). Reseiia de “El examen” de Michel Foucault. https://es.slideshare.
net/alvarorojocruz/resea-sobre-el-examen-de-michel-foucault

Tezanos, A. D. (2002). Una etnografia de la etnografia. Antropos.

Vasco, C. E. (1989). Tres estilos de trabajo en las ciencias sociales. Cinep.


https://www.clarin.com/ideas/joan-fontcuberta-fotografia-realidad_0_S1YvifTjDXe.html
https://www.clarin.com/ideas/joan-fontcuberta-fotografia-realidad_0_S1YvifTjDXe.html
https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0717-95532005000100006
https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0717-95532005000100006
https://ciencia.lasalle.edu.co/cgi/viewcontent.cgi?article=1071&context=ap
https://ciencia.lasalle.edu.co/cgi/viewcontent.cgi?article=1071&context=ap
https://doi.org/10.35362/rie36122739
https://doi.org/10.35362/rie36122739
https://es.slideshare.net/alvarorojocruz/resea-sobre-el-examen-de-michel-foucault
https://es.slideshare.net/alvarorojocruz/resea-sobre-el-examen-de-michel-foucault

Capitulo 8. Vision critico-afectiva de la neuroeducacion en

la formacién rural’

Ibaldo Elias Fandifio Gamez

La formacion en las escuelas de Colombia ha evolucionado de acuerdo con las di-
versas teorias pedagdgicas que aplican los maestros en el aula de clases. Al mismo
tiempo, los avances de la neurociencia en el campo educativo han encontrado mu-
chas coincidencias con diferentes posturas ideoldgicas educativas. Sin embargo,
aun se encuentran instituciones que contindan aplicando modelos tradicionales.

Debido a esto, la presente investigacion analizé la formacién que se imparte
en dos instituciones educativas rurales por medio de los principios propor-
cionados por la convergencia entre la neuroeducacion y las teorias criticas y
afectivas. Para esto, se aplic6 el método de estudio de caso comparado desde
un enfoque cualitativo, de modo que se tuvieron en cuenta las respuestas su-
ministradas por los estudiantes de grado once de ambas instituciones en un
cuestionario que se focalizo en las dimensiones cognitiva, afectiva, moral y neu-
rofisioldgica que se presentan en la relacion alumno-educador.

Este andlisis mostré que: (a) los principios neuroeducativos, con una vision
critico-afectiva, pueden fortalecer los procesos de ensefianza-aprendizaje de
los colegios rurales; (b) las dos instituciones mostraron una formacién centrada
en lo cognitivo, a partir de lo cual se recomienda tener en cuenta los aspectos
afectivos y sociales que inciden en el clima del aula; (c) la educacién rural se
encuentra en la urgente necesidad de buscar nuevas formas de ayudar a obte-
ner las destrezas y capacidades necesarias para desplegar el discernimiento y la
toma de decisiones en contexto.

Por medio de esta investigacion, realizada con una éptica critico-afectiva, se
hallé que en las dos instituciones educativas rurales del sector publico estudia-
das utilizan poco los principios neuroeducativos en su proceso de ensefianza-
aprendizaje, lo cual sugiere que se debe impulsar la formulacién de nuevas

propuestas educativas que incorporen adecuadamente dichos principios.

Para citar este capitulo: https://doi.org/10.22430/9789585122987.08

191



192 RURALIDAD Y EDUCACION RURAL EN COLOMBIA

Introduccion

La investigacién que produjo este capitulo es resultado de una reflexién sobre
la importancia que tiene actualmente la neuroeducacion en el campo de la en-
seflanza, asi como la relevancia que poseen los postulados de algunos teéricos
criticos y humanistas en el terreno de la formacién. Se planted esta tematica
porque el investigador observo que en muchos colegios oficiales ubicados en el
area rural todavia se contintia aplicando la metodologia tradicional a pesar de
que, en las décadas recientes, se han dado a conocer los diferentes modos en
que se pueden ensefiar los contenidos.

Como consecuencia de esto, la formacién impartida en muchas de estas es-
cuelas estd muy alejada de los lineamientos trazados en la Ley General de Educa-
cién expedida por el Ministerio de Educacién Nacional de Colombia (MEN,1994).
Al mismo tiempo, algunos de estos maestros han olvidado tener en cuenta las
directrices de los modelos pedagdgicos propuestos en el Plan Educativo Institu-
cional (PEI) de cada entidad, algunos de los cuales se estructuran basandose en
teorias esbozadas por las corrientes de pensamiento critico y afectivo.

Por este motivo, se consider6 relevante indagar si en las escuelas rurales
analizadas se aplican de alguna forma los postulados educativos de las neu-
rociencias que encajen con las teorias criticas y afectivas planteadas en el mo-
delo social cognitivo de su PEI para asi, en caso de no utilizarse, presentar una
propuesta alternativa que permita formar al alumno bajo una perspectiva mas
acorde a los actuales modelos de ensefianza-aprendizaje.

Para realizar esta investigacion se tomaron como referentes las ideas de
Francisco Mora, Antonio Damasio y Tokuhama-Espinosa, debido a los estudios
realizados por estos tedricos de la neurociencia en el campo educativo. Y en
el plano pedagdgico, las perspectivas criticas de Cornelius Castoriadis, Paulo
Freire y Martha Nussbaum junto con las afectivas de Humberto Maturana.

En cuanto ala informacion obtenida, se aplicé un analisis cualitativo de con-
tenido (Krippendorff, 1980) y, utilizando las relaciones causales de conjunto del
andlisis comparativo cualitativo de Ragin (1987, 2000, 2006, 2008) —mds cono-
cido como QCA—, se recogi6 la informacion mediante la distribucién, entre los
estudiantes, de un cuestionario de preguntas abiertas y cerradas, lo que hizo po-
sible una mirada holistica debido a que este disefio flexible permite describir la

situacion y utilizar diversos elementos teérico-conceptuales y metodoldgicos.
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Esta iniciativa busca mejorar tanto la practica docente como la formacién
del estudiante al conocer, con una vision critico-afectiva, como se aplican los
postulados de las neurociencias en la educacion oficial del sector rural de la
region norte de Colombia, especificamente, en el departamento del Atlantico.
Para hacer esto posible, la investigacion integro los principios esbozados por
los autores de las neurociencias con los planteamientos de las corrientes edu-
cativas que se plantean en el modelo pedagégico que aplican las instituciones
publicas del sector rural que fueron objeto de estudio, el cual se basa en las
corrientes critica y afectiva.

La vision critico-afectiva de la formacién es aquella que tiene en cuenta
los postulados de tedricos criticos como Freire (1970, 1990, 1992, 1996, 2003) y
Nussbaum (2007, 2010), junto con las posturas afectivas de Davila Yainez y Matu-
rana Romesin (2009) y Martinez Miguélez (2003, 2007, 2009), quienes abogan
por una educacion que ayude al estudiante a ser critico del entorno en que se
desenvuelve, pero sin dejar de lado el sentido de humanidad que debe estar
inmerso en el proceso educativo.

En otras palabras, con esta investigacion se busc6 realizar un andlisis de la
formacion de los estudiantes de esas escuelas por medio de cuatro dimensiones
que abarcan al ser como un sujeto capaz de desenvolverse en un contexto social
y que puede, en la otredad, ver a su semejante como alguien que tiene la posi-
bilidad de expresar sus conceptos y opiniones sin el temor de ser sancionado;
esto, con el fin de plantear una mejora, en caso de ser necesario, en el proceso
de enseflanza-aprendizaje. Por consiguiente, las dimensiones estudiadas fue-

ron cuatro, que se exponen a continuacion.

La dimensién neurocognitiva

Es la que ayuda a la mejora del pensamiento (Mora, 2013, 2014) y pretende, de
acuerdo con autores de la criticidad, dejar atrds la enseflanza repetitiva y rigida
de la educacion publica para fomentar la reflexién. Sugiere que el docente de-
beria desarrollar en el alumno el espiritu critico-reflexivo, la investigacion, la
contextualizacion, el pensamiento practico y el pensamiento estratégico.
Considera que la educacién debe reconocer que cada cerebro es distinto,

por lo que se requiere desarrollar su potencial a partir de la comprensién de sus
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experiencias (Tokuhama-Espinosa y Willis, 2011); esto, debido a la plasticidad
cerebral que ayuda al uso de las neuronas, evitando que desaparezcan durante
las podas sindpticas producidas por la no utilizacién de estas durante un largo
tiempo (LeDoux, 2003).

Esta dimensién cognitiva se basa en que el cerebro aprende con la experien-
cia, el estudio de la informacién que le llega, la reflexion y la autocorreccién
(Codina, 2014). Es muy importante para la estructura neuronal, pues se sus-
tenta en la retroalimentacion del docente al estudiante; traza una ruta por se-
guir al corregir sus fallas y ensefiar con base en sus errores (Tokuhama-Espinosa
y Willis, 2011), lo que ayuda al alumno a superarse cuando se repita determi-

nada situacién. Debido a esto, la evaluacion es, continuamente, una ensefianza.

La dimensiéon neuroafectiva

Se refiere a las relaciones del alumno con sus comparieros y profesor que engloban
la socializacion en el aula, la autoridad, la autonomia, la dialogicidad y el apren-
dizaje colaborativo, teniendo en cuenta que el sistema neuronal humano es muy
social, pues las emociones son faciles de transmitir (Morris Ayca, 2014). Y esto es lo
que hace tiempo vienen mencionando autores de la teoria afectiva (Davila Yafez y
Maturana Romesin, 2009; Maturana y Paz, 2006; Nussbaum 2007, 2010).

Uno de los propdsitos de la educacion es que los alumnos obtengan auto-
nomia intelectual, ejercitando autorregulacion (Silva de Del Valle, 2012). En el
caso de la dialogicidad y el aprendizaje colaborativo, se deben auspiciar las rela-
ciones entre sujetos que interactiian en el aula, basadas en el respeto, la acepta-
cién de los derechos y deberes del otro, buscando construir su proyecto de vida
y educandose en sociedad (Barni y Daura, 2018); por lo tanto, el aprendizaje
nunca puede ser individual y se origina durante la interaccién con los demas.
De ahi la necesidad de afiadir la educacion emocional en la escuela.

Como afirma LeDoux (2007), las emociones son muy significativas porque
ayudan a tomar decisiones, a elegir y motivar al alumno a aprender (Mora, 2014),
contribuyendo a evitar estimulos nocivos. Esto potencia la plasticidad neuronal
del organismo al conservar la curiosidad y el interés, y al sostener vinculos emo-

cionales y comunicativos que almacenan recuerdos selectivos e intervienen en el
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razonamiento, por los significados sensibles que edifica el pensamiento. Lo que
siente un alumno durante su proceso de formacion, asi como sus impresiones ha-
cia quien ensefia, contribuyen a la forma en que asimila los conocimientos. Esto
es esencial para comprender al estudiante (Plaza, 2018).

No se debe olvidar que el ser humano es social, lo que le impide aprender
en solitario y alejado de otros (Tokuhama-Espinosa y Willis, 2011) porque el
aprendizaje inicamente adquiere significado cuando se da en circunstancias y
escenarios sociales donde se comparte la comunicacion, lo que valida el apren-

dizaje activo y cooperativo.

La dimension neuromoral

Se refiere a lo que Freire (1970, 1985, 1990, 1993, 1994, 1996) considera que se
debe incluir en la formacién, ademas de la criticidad: valores como la decen-
cia y las normas éticas, pues el maestro maneja un innegable poder sobre sus
alumnos y se requiere que ensefie con el ejemplo. Teniendo en cuenta que las
neuronas espejo funcionan como un sistema que imita las acciones de los otros
por emulacion, es necesario que el docente entienda el valor pedagégico de la
empatia en su practica, pues ayuda a sus alumnos a desemperiarse en el mundo
(Morris Ayca, 2014).

Esta dimension incluye las relaciones con el entorno y la comunidad, los va-
lores que proyecta el docente y el modo en que forman ética y moralmente, pues
se necesita tener destrezas empaticas que ayuden a transmitir los aprendizajes.
Es imprescindible saber manejar su conducta y actitudes en el decir y hacer, la
forma de exteriorizar lo que siente e informar lo que piensa, con el fin de formar
de manera adecuada al educando (Morris Ayca, 2014.). Con las neuronas espejo
se logra entender la reproduccion de algunas conductas al aprender por emu-
lacion, y el aprendizaje por empatia porque una tematica se recuerda cuando el
docente la comunica positivamente (Plaza, 2018).

En ese sentido, se pretende que el maestro entienda que los principios neu-
roeducativos y el conocimiento de las neuronas espejo son insumos para em-
plearse en el aula, pues el docente es fundamental para transmitir tolerancia,

alegria, respeto y buen trato (Morris Ayca, 2014). Es necesario que el profesor
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utilice la empatia en su quehacer diario y mantenga un clima de respeto inter-
personal (Vallés, 2011).

También, debe trabajar con responsabilidad y empaticamente, usar expre-
siones que reconforten al alumno, alentar las capacidades de cada uno y des-
cubrir sus aptitudes, pues las frases motivadoras ayudan a revelar habilidades,
explorando su potencial. Es importante la credibilidad del alumno hacia el do-
cente (Marconi, 2018), que reconozca lo valioso que tiene cuando comparte su
conocimiento, sabiduria, vision, destreza e informacion, pues asi considerarda
provechoso el aprendizaje; de ahi que el rol del maestro sea fundamental en el
desarrollo tanto emocional como cognitivo del educando (L6pez Rugérez, 2012).

Por otro lado, el profesor no debe olvidar que el cerebro aprende mejor
cuando relaciona su aprendizaje con el entorno y, en caso de no ser posible,
tiene que procurar acercarlo lo mas que pueda a la realidad (Given, 2002), por
ejemplo, mediante el uso de modelos, videos o internet. Las destrezas socioe-
mocionales se revelan con los estimulos provenientes del contexto y las neuro-
nas alcanzan su etapa critica de formacién cuando llegan a la juventud (Plaza,
2018); de ahi que las escuelas ejercen una funciéon primordial en su progreso,
especialmente entre aquellos alumnos procedentes de familias vulnerables.

Dicho de otra manera, el sistema educativo actual esta enfocado principal-
mente en dictar contenidos, pero lo prioritario es buscar una formacién ade-
cuada, motivadora y valiosa que reduzca la desercién de los estudiantes y evite,

en lo posible, medir solo conocimientos académicos.

La dimension neurofisioldgica

Abarca el desarrollo fisico de las neuronas que tienen plasticidad. Esta es una
facultad de la estructura neuronal para reajustarse, acomodarse y alterarse a lo
largo de la vida (Fernandez, 2012). En ella se engloban aquellos aspectos que lo-
gran generar cambios cerebrales, como los ambientes diferentes de ensefianza,
el aprender algo nuevo, la actividad fisica y la alimentacién saludable (Mora,
2013, 2014).

El sistema neuronal evoluciona a partir de cambios que logra detectar, pues
lo nuevo y diferente pone al cerebro a pensar debido a que lo novedoso no en-

caja con los patrones establecidos en las neuronas; esto hace que el estudiante



VISION CRITICO-AFECTIVA DE LA NEUROEDUCACION EN LA FORMACION RURAL 197

centre su atencion en la novedad (Calvin, 1996; Siegel, 1999). Por consiguiente, se
debe aprovechar ese conocimiento acerca de la mente para innovar en la forma
de dar las clases y lograr un aprendizaje significativo (Tokuhama-Espinosa y Willis,
2011).

En ese sentido, se requiere que el alumno preste atencion en el aula para
lograr el aprendizaje, pues algunos se distraen con lo que sucede a su alrededor.
Al utilizarse dindmicas activas y participativas con el fin de que el estudiante
retenga lo que aprende, se logra que este fije su interés en la clase, ignorando los
estimulos que lo rodean (Anderson, 2005), por lo que, aprovechando el conoci-
miento de las funciones neuronales, se pueden utilizar estrategias motivadoras
debido a que el cerebro recibe los estimulos generados en el ambiente de apren-
dizaje (Morris Ayca, 2014).

Dicho de otro modo, los maestros deben utilizar la creatividad para lograr
que los estudiantes encuentren diferentes formas de solucionar un problemay
tomar sus propias decisiones (Pherez et al., 2018).

Como el ambiente de aprendizaje y la motivaciéon median en la capacidad
del estudiante para aprender, muchas veces no se obtiene el mismo nivel de
rendimiento académico para todos los alumnos (Levine, 2000). Por eso, la cu-
riosidad es primordial al momento de lograr que el estudiante se interese por la
clase (Marconi, 2018). Asimismo, se debe tener en cuenta que la alimentaciéon
y los ejercicios fisicos son otras formas de incidir en la neuroplasticidad (Toku-
hama-Espinosa y Willis, 2011).

En resumen, la investigacion pretende ofrecer un aporte tedrico mediante
este enfoque, pues conocer los puntos de coincidencia entre la neuroeducacién
y las visiones critica y afectiva hace posible entender, valorar y mejorar la for-
macion para este mundo complejo actual, donde es necesario que el estudiante

aprenda a desarrollar sus posiciones criticas y logre el manejo de sus emociones.

Metodologia

El disefio utilizado en la investigacion fue un estudio de caso que realiza un
andlisis cualitativo de contenido de Krippendorff (1980) y aplica las relaciones
causales de conjunto del analisis comparativo cualitativo de Ragin (1987, 2000,

2006, 2008), mas conocido como QCA, que permitieron analizar las realidades
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neuroeducativas halladas en la formacion de los estudiantes de las dos institu-
ciones educativas publicas rurales analizadas, las cuales fueron escogidas por-
que el investigador trabajé en ellas y consider6é que podrian tener puntos de
coincidencia con otros colegios oficiales que se encuentran en una situacion
parecida, pues hay regularidad en las interacciones que mantienen los profe-
sores con sus estudiantes, la mayoria maneja un estilo de aprendizaje similar, y
comparten muchas de las creencias, comportamientos, patrones y finalidades.

Por eso, este estudio con enfoque cualitativo Ragin (1987, 2000, 2008), que se
utiliza especialmente para recoger informacion de entes sociales en un nimero
reducido de casos y en determinado momento histdrico, se aplicé en esta in-
vestigacion para analizar dos instituciones educativas rurales del sector oficial,
con el fin de estudiar sus similitudes o diferencias e inquirir sus causas (Escott,
2018). Asi, mediante esta metodologia y con el uso de cierto nivel de compleji-
dad, fue posible realizar la comparacion y contrastacion entre estos dos cole-
gios. Estd basada en la sociologia comparativa y orientada, fundamentalmente,
de acuerdo con Mahoney (2004), Ragin (2006) y Ariza y Gandini (2012) para
trabajar con casos especificos.

Dentro de este estudio de caso (Alvarez Alvarez y San Fabian Maroto, 2012)
se examind, con la vision critico-afectiva, la aplicacion de los principios neu-
roeducativos en la formacién que imparten las dos instituciones elegidas, con
el fin de ahondar en su andlisis y formular recomendaciones que les permitan
a estos colegios transitar a modelos pedagdgicos alejados de metodologias tra-
dicionales y que contribuyan a mejorar el proceso de enseiianza-aprendizaje.

Teniendo en cuenta esto, la investigacion se centré en la formacién que reci-
ben los estudiantes de las instituciones educativas de los corregimientos Moli-
nero (Sabanalarga) y Villa Rosa (Repeldn), en el departamento del Atlantico. Esta
escogencia se debid a que el investigador ejercid labores de docencia en ambas.

Se seleccionaron los estudiantes de grado once porque se asume que son los
que han recorrido todo el proceso formativo de la instituciéon y pueden respon-
der con mas facilidad el cuestionario tanto de preguntas abiertas como cerra-
das, que fue el instrumento utilizado como parte del método de investigacion
(Dominguez et al., 2018).

Como en el estudio de caso el tamafio minimo sugerido es de 10 (Guest et al.,

2003; Johnson y Christensen, 2012;), se acogié la sugerencia de Mertens (2010)
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Tabla 8.1. Ejemplo de cuestionario realizado y aplicado por el investigador

199

Tesis doctoral: la neuroeducacion en la formacion del estudiante de la instituciéon

educativa publica desde una vision critico-afectiva

Cuestionario aplicado a estudiantes en la institucion educativa

Asignatura: _

Grado:

Fecha:

Propésito. El presente cuestionario aplicado a estudiantes intenta recoger opinién
que permita analizar, desde una vision critico-afectiva, la incidencia de los postulados
neuroeducativos en la formacién del estudiante en la institucién puiblica educativa. E1

y dimensién neurofisioldgica.

estudio esta dividido en subtemas: dimensién cognitiva, dimensién social, dimensién moral

Instrucciones. Lea detenidamente cada uno de los items antes de contestarlos. A
continuacién, encontrara una escala tipo Likert, sencilla de responder el conjunto de
preguntas asociados por categorias. El cuestionario se respondera marcando con una X

veces y Siempre. Esperamos que su participacion sea reflexiva, espontanea y sincera; su
aporte serd valioso para los resultados de este estudio.

(solo una opcidn) el valor que corresponda mejor a su criterio: Nunca, Pocas veces, Muchas

Preguntas Respuestas

1. Dimensién cognitiva:

1.1. Espiritu critico-reflexivo

La actitud que toma el docente

la clase

ante un reclamo del alumno por Nunca Pocas veces | Muchas veces Siempre

a. ;El docente en algtin
momento cuestiona los
conocimientos que imparte?

b. ;El docente en algtin
momento los invita a cuestionar
los conocimientos que reciben?

c. ;El profesor les hace a los
alumnos preguntas en clase?

. Los
d. Los contenidos que usted Sonmuy | A veceslos Los entiendo tiend
. ) entiendo
recibe en clase (sefiale con una confusos entiendo muchas veces siempre
i
X)
e. ;En qué nivel considera usted Nada Poco Mucho Bastante

que aprende en la clase? (sefiale
con una X)

Fuente: elaboracion propia.
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cuando considera que la muestra puede ser de una sola unidad de analisis. En
este caso, se escogieron dos instituciones educativas como objeto de estudio
dado que se identificaron como el ambiente propicio para adelantar la investi-
gacion debido a que el investigador laboraba en ellas y le llamé la atencidon que
planteaban en su PEI el mismo modelo pedagégico.

Se establecid el cuestionario como instrumento de recoleccion de informa-
cién. Para su aplicacion se eligieron dos grupos de estudio correspondientes a los
estudiantes de grado once de cada colegio. Esta poblacion estd compuesta por
60 estudiantes de la Institucion Educativa Técnica Agropecuaria de Villa Rosa y
27 de la Institucion Educativa Antonia Santos. La informacion recolectada tiene
como fin conocer, desde los estudiantes, qué tanto convergen en ambas institu-
ciones las cuatro dimensiones (cognitiva, afectiva, moral y fisiolgica) que la neu-
roeducacion propone para lograr modelos educativos integrales no tradicionales.

Con la informacién recogida, se aplicé el andlisis cualitativo de contenido
de Krippendorff (1980) y las relaciones causales de conjunto del analisis com-
parativo cualitativo de Ragin (1987, 2000, 2006, 2008), mas conocido como QCA,

que permiten utilizar opciones metodoldgicas cuantitativas (véase la tabla 8.1).

Resultados

Dimension neurocognitiva

Recogidos los datos en la investigacion realizada se encontr6 que, en la sub-
categoria del espiritu critico-reflexivo, analizado con la pregunta ;cuestionan
los conocimientos que imparte?, prevalecieron las respuestas negativas en un
77,5 % para el caso de Antonia Santos (figura 8.1) y del 62 % para Villa Rosa
(figura 8.2),1o que indica que los conocimientos (en su mayoria) no son cuestio-
nados y se reciben sin generar ninguna deliberacién acerca de estos.

Ademas, al indagar sobre la actitud ante un reclamo, los alumnos de Anto-
nia Santos respondieron que el docente “toma una actitud calmada”, “explica
nuevamente” o “responde con respeto’, y algunos indicaron que el profesor “se
molesta” o que “su actitud depende del reclamo’. En Villa Rosa, los estudian-
tes reconocen que los maestros son respetuosos y otros tienen una actitud cal-
mada, pero genera preocupacion que aparezcan expresiones como ‘“siempre
gana é1”, “se sulfura mucho” o “comienza a gritar y a tomar las cosas mal”.
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Figura 8.1. ; Cuestiona los conocimientos que imparte? (I. E. Antonia Santos)
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Fuente: resultados del cuestionario aplicado a estudiantes (2018).

Figura 8.2. ; Cuestiona los conocimientos que imparte? (. E. Villa Rosa)
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Fuente: resultados del cuestionario aplicado a estudiantes (2018).

Al indagar por el pensamiento experiencial, se hizo la pregunta relativa a ver
qué tanto relacionaban la tematica con la vida diaria, y en ella las respuestas
negativas (suma de “nunca’ y “pocas veces”) fueron del 69,22 % para Antonia

Santos y del 72,72 % para Villa Rosa, como se muestra en la tabla 8.2.
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Tabla 8.2. Posibilidades de pensamiento experiencial

¢El docente relaciona la tematica de clase

con la vida diaria del alumno? Antonia Santos VAL
Nunca 53,84 % 36,36 %
Pocas veces 15,38 % 36,36 %
Muchas veces 23,08 % 15,16 %
Siempre 7,70 % 12,12 %

Fuente: resultados del cuestionario aplicado a estudiantes de 2018.

Igual resultado se obtuvo cuando se indagg si utilizaban en la vida diaria los
contenidos recibidos en clase; al respecto, se obtuvo que en Villa Rosa no los
utiliza el 31,03 % de los estudiantes encuestados y en Antonia Santos el 26,67 %
tampoco lo hace.

Cuando a los estudiantes se les hizo la pregunta de cémo relacionaba el do-
cente su propia experiencia con la vida diaria del alumno, la mayoria en Anto-
nia Santos menciona que “muy pocas veces se relata una experiencia vivida o
nunca lo ha hecho’. En otra respuesta dicen que “a veces nos cuenta una histo-
ria que pasa en otra parte con otro estudiante para que uno vea que todas las
cosas no son bien o mal”.

Se resalta que, en Villa Rosa, sefialan algunas anécdotas del docente: “que él
cuando estaba joven era mujeriego, pero no le presté atencion a eso y por eso
estd donde estd” y reflexiones: “él toma la historia de reflexién para que seamos
algo en la vida y no cometamos errores”; “nos pone el ejemplo cuando él estaba
pequerio, decia que él no tenia nada de dinero para ir ala escuela’; “nos dice que
debemos estudiar para salir adelante, para tener un futuro para los que quieren
viajar, que viajen”; “nos dice que el que quiere estudiar puede y nos cuenta cémo
hizo para llegar a donde llegd”.

Igualmente, aparecen ejemplos: “nos pone ejemplos de cosas que a él le han
pasado y nos da una reflexion”; “mediante ejemplos del transcurso de su vida’;
“hablé sobre un tema y pregunt6: ;a quién le habia pasado algo similar?, y lo
tomo de ejemplo en aquella clase”. Y también consejos: “él nos da muchos conse-
josynos habla de todas las cosas que él vivié en su nifiez y, ademads, también nos
dice que siempre salgamos adelante”; “nos da muy buenos consejos y a través de
ellos podemos aprender”; “lo hace no para que sepamos, lo hace es por el bien

de cada uno de nosotros, como darnos consejos”. Esto muestra que existe un
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mejor relacionamiento entre el estudiante y el maestro a partir de la anécdota y
la experiencia de vida como mediadores del aprendizaje afectivo-moral.

En relacién con el interrogante sobre como el docente relaciond los conteni-
dos que ensefa en clase con la vida diaria, los estudiantes de la Institucién Edu-
cativa Antonia Santos (tabla 8.3) ratifican que “nunca lo han hecho’ (55,56 %),
un porcentaje muy similar al de Villa Rosa (58,82 %). Y aunque en la primera
no especifiquen cémo lo hacen: “de forma bien” (22,22 %), logra aparecer en
forma de consejos como “que hay que salir adelante (11,11%), o en el uso de un
programa, por ejemplo “cuando usa programas como Windows” (11.11%). En el
caso de Villa Rosa (tabla 8.4), el docente “nos da consejos” (17,65 %) o habla “so-
bre la vida diaria o situacién del alumno’ (17,65 %) y, en muy poca proporcion,
“el tema de un libro” (5,88 %).

Tabla 8.3. Relacion de los contenidos de clase con la vida diaria (docente) - Antonia Santos

Si en algiin momento trabaja la tematica de clase con la vida

diaria del alumno, describa de qué manera lo hace ST REYITTS
Nunca lo han hecho 55,56 %
De forma bien 22,22 %
Que hay que salir adelante 11,11 %
Cuando usa programas como Windows 11,11 %

Fuente: elaboracion propia a partir de datos de la investigacion.

En lo que se refiere a la pregunta sobre pensamiento estratégico, el 53 % de
los estudiantes de Villa Rosa considera que los docentes dan a conocer los ob-
jetivos de aprendizaje, contrastando con el 30,43 % de las respuestas obtenidas

en Antonia Santos.

Tabla 8.4. Relacion de los contenidos de clase con la vida diaria (docente) - Villa Rosa

Si en algiin momento trabaja la tematica de clase con la vida

diaria del alumno, describa de qué manera lo hace vl e
Nunca lo han hecho 58,82 %
Nos da consejos 17,65 %
Habla sobre la vida diaria o situacién del alumno 17,65 %
El tema de un libro 5,88 %

Fuente: elaboracion propia a partir de datos de la investigacion.
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Por otra parte, en la pregunta sobre las estrategias que aplica el docente para
interesarlos en sus clases, el 28,13 % de los estudiantes de Antonia Santos (véase
la figura 8.3) considera que utiliza con mayor frecuencia historias, charlas, ima-
genes o ejemplos, y el 21,88 % manifiesta que otras veces los pone a escribir e
incluso utiliza dindmicas, dramatizaciones o el aprendizaje por medio de can-
ciones. Ademads, en la institucion Villa Rosa (véase la figura 8.4), 14,29 % de los
alumnos responde que el profesor “no hace nada para que los alumnos se inte-
resen”. Sin embargo, manifiestan que cuando se intentan desarrollar estrategias
didacticas que despierten el interés de los estudiantes, los docentes se centran

en el taller.

En lo que se refiere al uso del proceso evaluativo, la respuesta del 65 % de
los estudiantes en Antonia Santos es que el docente lo hace, por encima del
53,84 % que respondio positivamente en Villa Rosa. Y en la pregunta sobre como
evaliian los contenidos, en la primera sobresalieron los talleres, los exdmenes
escritos ylos ejercicios en el tablero; pero con la diferencia de que, en Villa Rosa,

en vez de ejercicios en el tablero, utilizaron los debates y los exdmenes cortos.

Figura 8.3. ; Qué estrategias aplica el docente para que los alumnos se interesen en la clase?
(I. E. Antonia Santos)

Hace talleres

Pidiendo atencion a los estudiantes

Pasa al tablero

El docente

Motiva de una manera dindmica, dramatiza la clase, aprendemos
canciones

Nos hace preguntas sobre el tema, practicas y preguntas

Nos explica muy bien la clase

Charlas, historias, a veces escribir, imagenes, ejemplos, fotos o
videos

3.1%

6.3%

3.1%

3.1%

21.9%

15.6%

18.8%

28.1%

5% 10% 15% 20% 25% 30%

Fuente: elaboracion propia a partir de datos de la investigacion.
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Figura 8.4. ;Qué estrategias aplica el docente para que los alumnos se interesen en la clase?
(I. E. Villa Rosa)

Siempre las relaciona con alguna situacion 3.57%
Explica y explica para uno aprender 7.14%
Que no sea muy antipatico.. 3.57%
Las hace divertidas.. ! 25.00%
No hace nada para que.. 14.28%
Haciendo ejercicios 7.14%
Poniendo reglas 7.14%
Con temas emocionales.. | 7.14%
Dice que es "avispa" 3.57%
Poniendo notas 10.71%
Hace talleres 10.71%
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Fuente: elaboracion propia a partir de datos de la investigacion.

Dimension neuroafectiva

Conrespecto a esta dimensidn, el 28,95 % de los alumnos de Villa Rosa y el 26,62 %
de los estudiantes de Antonia Santos manifiestan que el docente dialoga muy
poco con ellos cuando hay problemas de convivencia y que prefiere utilizar la eva-
luacion (19,24 % en Villa Rosa y 17,7 % en Antonia Santos), actas de compromiso o
remision a la oficina de Coordinacién como estrategia de mejoramiento.

Asimismo, analizando la pregunta sobre quién pone las reglas de compor-
tamiento, en ambos colegios prevalece la figura del docente, pero en Villa Rosa
algunos anotan que los alumnos hacen parte del control de la disciplina, a dife-
rencia de Antonia Santos donde resaltan que el profesor ejerce un manejo abso-
luto, confirmado por algunas respuestas que dan, en las que aparece la figura de
las directivas, inexistente en las respuestas dadas en Villa Rosa.

Algo semejante ocurre en la pregunta sobre quién controla el cuamplimiento
de las reglas de comportamiento; aqui se comprueba que el docente no solo
las pone, sino que también controla que se cumplan y estd tan arraigado ese
control que sale reflejado en respuestas como “el profesor, porque uno como
estudiante no va a decir: nosotros vamos a poner las reglas” o “que hagan silen-

cio en clase y que respeten a los profesores”. Se hace mencion del control por
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parte de los alumnos solo cuando hay ausencia del docente, ya sea porque ese
diano hayaido o porque no hayallegado a clase: “El monitor de la clase controla
cuando el docente no ha llegado al aula”.

En el caso de la dialogicidad, al preguntar sobre si el docente los ponia a
interpretar alguna experiencia vivida para aprender de ella, se muestra que, en
términos generales, en Antonia Santos la aplican, pues la mayoria de las res-
puestas van en ese sentido, a diferencia de Villa Rosa donde se ve muy poco.

En lo que se refiere a la indagacion sobre si el profesor les ha pedido opinién
acerca de como mejorar sus clases, en el colegio Antonia Santos el 59,42 % de
los alumnos manifiesta que pocas veces hace retroalimentaciéon de su queha-
cer educativo; sobresalen respuestas como: “nosotros pedimos explicarla de
una manera pacifica’, un estudiante “no entiende mucho las clases” y otros in-
forman que “pocas veces pide la opinidn de los alumnos”, “muy pocas veces”,
“nunca nos ha pedido una opinién” o “solo nos pide recursos como qué traer
para la préxima clase”.

Igualmente, en Villa Rosa, el 81,82 % de las respuestas fue negativo, pues la
mayoria estuvo entre “Nunca” y “Pocas veces” hace retroalimentacion. Ademas,
al indagar sobre la forma en que los docentes preguntaban acerca de como me-

LTS

jorar sus clases, los estudiantes volvieron a ratificar que “nunca lo hace”, “no,
pues nunca nos ha pedido eso”, “nunca nos ha preguntado acerca de cémo cam-
biar la clase”.

En cuanto a la averiguacion acerca de si el docente pide que informen sobre
las dificultades encontradas en clase, el 39,02 % de los alumnos en Antonia San-
tos y 24,24 % de los educandos en Villa Rosa consideraron que el profesor no
siempre hace retroalimentacion. Sin embargo, conviene subrayar que al profun-
dizarse en la indagacion en Antonia Santos se constata que el docente explica
nuevamente para despejar la incertidumbre, llegando muchas veces a “infor-
marle” personalmente al estudiante sobre la duda que tiene.

Por el contrario, cuando se indagd sobre si el docente les pregunta cuédles
podrian ser las razones de su dificultad para aprender, la mayoria respondio
que “nunca’ o “pocas veces” hace la indagacion. Y al momento de ahondar més
sobre esto queda reafirmado, pues sigue apareciendo que “nunca’ lo hace y so-
bresale una estudiante que dice “pedimos explicaciones de manera pacifica”’,

otro manifiesta que “no entiende mucho las clases” y en otra respuesta aparece
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que “muchas veces los profesores tienen problemas con algunas clases o con
los estudiantes”.

Al hacer el analisis en Villa Rosa, la mayoria de las respuestas corresponde
a “Pocas veces” o “Nunca”: “No, pues nunca nos ha preguntado’, “pocas veces
nos dice que si tenemos alguna duda de lo que él nos dice”, “no lo hace; a veces
cuando nos ve un poco distraidos o con poco entendimiento’. Pero cuando se
hace, lo busca por medio de preguntas: “Preguntoé quién tenia dificultades en su
clase”, “muchas veces nos decia: muchachos, qué es lo que no les gusta y lo que
les gusta’”, “que les digamos si no nos gusta su clase o qué es lo que no nos gusta
para él mejorar”, “que le preguntemos qué entendimos y qué no’, o “él nos dice
que si no quieren dar clases salgamos”.

En lo que se refiere a la relacion con el profesor, el 48,48 % de las respuestas en
Villa Rosa afirma que este habla con ellos, contrastando con el 23,07 % de las res-
puestas de Antonia Santos (véase la figura 8.5). Y para el caso del aprendizaje cola-
borativo, el 80 % de los estudiantes de Antonia Santos y el 56,25 % de los alumnos
de Villa Rosa contestaron que se trabajaba en grupo durante la clase. Igualmente,
para el interrogante sobre los debates, el 62,5 % de las respuestas en Antonia San-

tosy el 59,38 % en Villa Rosa indicaron que “pocas veces” o “nunca’ lo hacian.

Figura 8.5. Comparativo Antonia Santos-Villa Rosa en cuanto a la relacion con el profesor
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70%

60%

51.51%
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40%
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0,
20% 12.82% 15.15%
N 0
» — a—
Nunca hablamos De vez en cuando Hablamos muchas veces Hablamos todo el tiempo
hablamos

= Antonia Santos Villa Rosa

Fuente: resultados del cuestionario aplicado a estudiantes 2018.
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Dimension neuromoral

Con respecto a esta dimension, el 16,67 % de los estudiantes de Villa Rosa y el
7,31 % de Antonia Santos manifestaron que hay muy pocas relaciones con el
entorno. Al indagar sobre qué tipo de actividades les ponian a hacer, en ambas
ratifican que “nunca lo han hecho” y cuando lo hacen, en Antonia Santos se li-
mitan a “charlas” o “encuestas” ocasionales, mientras que en Villa Rosa “hablan”
e “investigan” en la comunidad (tabla 8.5).

La tabla 8.5 muestra las apreciaciones de los estudiantes con respecto a los
valores que creen que su profesor transmite durante su clase. Se aprecia que en
Antonia Santos los alumnos resaltaron el respeto (28,57 %), la responsabilidad
(16,33 %) y la amabilidad (8,16 %). En el caso de Villa Rosa, los estudiantes desta-
caron el respeto (39,39 %), la honestidad (9,09 %), la responsabilidad (6,06 %) y la
amabilidad (6,06 %). También, el 35 % de los educandos del Antonia Santos y el

39,33 % de los alumnos de Villa Rosa consideran que el docente forma éticamente.

Dimension neurofisiologica

En cuanto a esta dimensidn, en el colegio Villa Rosa se dictan clases de musica
y hay un buen nivel para la ensefianza del inglés, usando herramientas como
Duolingo. De la misma manera, los estudiantes expresan un concepto alto del
entendimiento de las clases, al haber mas respuestas positivas que en los alum-
nos de Antonia Santos.

Para el caso de la alimentacion saludable, el 31,58 % de los estudiantes de Anto-
nia Santos y el 35,71 % de Villa Rosa (véase la tabla 8.6) informan que los profesores
se preocupan poco por este temay solo 13,15 % de las respuestas en Antonia Santos
y 7,15 % en Villa Rosa indican que los docentes les ponen videos relacionados con
un estilo de vida saludable, lo que se refleja en el bajo interés (14,82 % en Villa Rosa y

10,26 % en Antonia Santos) porque los alumnos realicen ejercicios fisicos.
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Tabla 8.5. Percepcion de los estudiantes sobre los valores que el profesor transmite en la clase

+Qué valores cree usted, independientemente de la

asignatura, que el profesor transmite durante la clase? ASI:notr(;isa Villa Rosa
Antonia Santos Villa Rosa
Respeto Respeto 28,58 % 39,40 %
Responsabilidad Responsable 16,34 % 6,06 %
Amor Amorhaciala ., ¢ 3,03 %
clase
Honestidad Honestidad 4,08 % 9,09 %
Amigable Amigable 4,08 % 3,03 %
Carifio - 6,12 % -
Amable Amabilidad 8,16 % 6,06 %
Tolerancia Tolerancia 6,12 % 3,03 %
Puntualidad Puntualidad 6,12 % 3,03 %
Religioso - 2,04 % -
Etica - 2,04 % -
Ninguno - 2,04 % -
Ser mejores personas - 2,04 % -
Aprendizaje - 2,04 % -
Confianza
Confianza para expresar 2,04 % 3,03 %
nuestros co-
nocimientos
Lealtad - 2,04 % -
Alegria - 4,08 % -
- Igualdad - 3,03 %
- Disciplina - 3,03 %
- Decencia - 3,03 %
- Humildad - 3,03 %
- Compromiso - 3,03 %
Muchos,
porque él
- nos dice - 3,03 %
muchas cosas
importantes
- No sé - 3,03 %
- Solidaridad - 3,03 %

Fuente: resultados del cuestionario aplicado a estudiantes 2018.

209
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Tabla 8.6. Acerca de la alimentacién saludable (docente)

¢El docente les habla acerca de la alimentacion saludable? Asl:notl:)lsa Villa Rosa
Nunca 36,84 % 32,14 %
Pocas veces 31,58 % 35,71 %
Muchas veces 26,32 % 21,43 %
Siempre 5,26 % 10,72 %

Fuente. resultados del cuestionario aplicado a estudiantes 2018.

En relaciéon con el ambiente que el profesor genera en clase, el 47,62 % de los
alumnos de Antonia Santos y el 21,43 % de Villa Rosa (véase la figura 8.6) con-
testaron que es “de libertad controlada”, otros dijeron que es “relajado” (40,48 %
en Villa Rosa y 33,33 % en Antonia Santos).

Figura 8.6. Comparativo Villa Rosa - Antonia Santos (ambiente en clases)
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Fuente: resultados del cuestionario aplicado a estudiantes 2018.
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Esto lo corroboran cuando describen una clase normal: el 40,74 % de los estu-
diantes de Antonia Santos (véase la tabla 8.7) y el 36,36 % de Villa Rosa (véase la

tabla 8.8) piensan que el ambiente es “agradable y participativo’ y que el maestro

explica el tema, se pone a dictar y explicar su clase”.

También, aseguran que en la clase se trabaja con “respeto, amabilidad y ca-

rifio” (11,11 % en Antonia Santos y 18,18 % en Villa Rosa); en esta ultima, los

escolares consideran que “normalmente hay un ambiente agradable, en el que

“trabajan todos tranquilos, con respeto’.

Tabla 8.7. Descripcion del ambiente de una clase normal de la asignatura - Antonia Santos

Pregunta: describame el ambiente de una clase normal de esta Antonia
asignatura Santos

Muchas veces los estudiantes no quieren trabajar 3,7%
Un ambiente agradable / La clase es chévere, aunque a veces se pone
aburrida / En silencio y agradable / Pues relajado, todos prestamos
atencion a la clase del profesor / Normal, tranquila, ya que la mayoria de 33,33 %
los estudiantes prestan atencién a la clase / Es muy chévere la clase / Un
ambiente agradable y con la ayuda de este dan muchas ganas de trabajar.
Trabajamos todos con respeto / Hay mucho respeto entre él y la clase / 7.42%
Chévere
El respeto, amabilidad, carifio 3,7%
Los temas 3,7 %
Escribimos, realizamos los talleres 11,11 %
El profesor nos pone reflexiones 3,7%
Normal, es un poco mejor porque el docente explica el tema / Todo callado, 7.42%
sentado, pendiente a lo que el profesor explica
En ética y valores porque se trabaja en grupo en ocasiones y ahi todos hacen 37 %
caso
Es manejable y se puede trabajar muy bien 3,7%
Cuando no hay desorden y los estudiantes son disciplinados 3,7%
Se pone a dictar y se pone a explicar su clase 3,7%
Bien porque todos prestamos atencion 37%
Es alegre, participativa / Pues un poco chévere, ya que el profesor es un 742%

tanto divertido

Fuente: resultados del cuestionario aplicado a estudiantes 2018.
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Tabla 8.8. Descripcién del ambiente de una clase normal de la asignatura - Villa Rosa

Describame el ambiente de una clase normal de esta asignatura Villa Rosa
Clase pesada, él no genera ganas de estudiar 5%
Cuando nos dicta los elementos quimicos 5%
Muy relajado, respetuoso / Pasivo, favorable, si se puede trabajar, todos en 20 %
silencio y paz / Un ambiente saludable y se respira paz y respeto
Cuando el tema es interesante 5%

Es muy chévere y se explica muy bien / Es muy chévere, trabajamos muy
bien / Es chévere y se aprende rapido / Muy bien, se siente excelente, muy 40 %
buen ambiente / Es relajado, chévere / Bacano / Divertida y emocionante

Casi todos se portan bien 5%
Es participativo 5%
A veces los compaiieros hacen bulla 5%
No sé 5%
A veces nos pone juego de aprendiz, la ubicacion del pentagrama 5%

Fuente: resultados del cuestionario aplicado a estudiantes 2018.

Discusion

En este estudio se analizaron cuatro dimensiones: la cognitiva, la afectiva, la
moral y la fisioldgica. Para la primera, que es la dimension neurocognitiva, a di-
ferencia de la enseflanza de contenidos que produce memorizaciones de escasa
permanencia en la mente y que muchos contintian utilizando en la educacién
tradicional, mayoritariamente pasiva, se analiz6 el espiritu critico-reflexivo que
esta relacionado con la comprension y que permite, segiin Pherez et al. (2018),
unos aprendizajes mas amplios y de mas larga duracion.

Se considero el espiritu critico-reflexivo porque al estimularse junto con la
investigacidn, el pensamiento experiencial y el pensamiento estratégico —que
contiene la competitividad, los objetivos de aprendizaje, las estrategias y la
evaluacién— se logra mas entendimiento de lo que el profesor ensefia. Caine y
Caine (1994) lo corroboran cuando aseguran que la neuroeducacién ha demos-
trado que existen mds enlaces entre las neuronas del alumno que estd apren-
diendo cuando se vinculan los contenidos que esta recibiendo con su entorno y

con lo que ya ha logrado asimilar durante su proceso de aprendizaje.
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Con los resultados se hall6 que, para el espiritu critico-reflexivo, la mayoria
de las respuestas fueron negativas en ambos colegios, lo que no es un buen sin-
toma, pues deja de manifiesto una formacion instructiva. Esto trae como resul-
tado que el alumno reciba los conocimientos sin realizar ningtin tipo de debate,
pues lo que hace es exponerse la instruccion y la recibe pasivamente, reprodu-
ciendo la educacién bancaria cuestionada por Freire (1970).

Por otro lado, en el caso del cuestionamiento a los conocimientos que reci-
ben, las respuestas apuntan a que estos no son sefialados ni hay ningtin tipo de
deliberacion, confirmando también la falta de criticidad en las clases recibidas,
situaciéon que se ve reflejada al indagar sobre la actitud ante un reclamo, y se
observa que en Antonia Santos hay algunos maestros receptivos a la critica,
aunque otros la rechazan.

Del mismo modo, cuando se hizo el andlisis en Villa Rosa, se recogieron al-
gunas expresiones que obstaculizan el proceso formativo, pues no favorecen la
criticidad, por lo que, de acuerdo con Cortina (1995), se hace necesario forta-
lecer una educacion basada en el didlogo y la argumentacidon. El propésito, si-
guiendo a Cortina (1993), es llegar a acuerdos entre alumnos y docente, porque
esta es una de las cualidades que humanizan al estudiante.

Con relacion a la indagacién sobre el pensamiento experiencial que junto
con la educacién modifica la estructura neuronal (Anabell Carr, 2013), las res-
puestas negativas dadas en ambas instituciones muestran un factor para forta-
lecer en la practica pedagdgica rural, considerando que la experiencia personal
del alumno, de acuerdo con Bloom (1977), es un factor decisivo en su proceso
de aprendizaje.

Se revela, ademas, la necesidad de que el docente tenga una actitud reflexiva
y de investigacion permanente acerca de si mismo y del mundo actual, teniendo
como foco el medio en el que se desenvuelve el educando; de ahilaimportancia de
que los profesores utilicen el aprendizaje experiencial para que los alumnos asi-
milen otros conceptos (Guirado Isla, 2017), debido a que aprenden mejor cuando
las neuronas conectan las experiencias previas con los temas por estudiar.

Respecto al interrogante sobre la aplicabilidad de los contenidos que se en-
seflan en clase, en ambos colegios se ve que la proporcién de respuestas fue

muy parecida y muestra la tendencia a impartir una ensefianza centrada en la
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transmision de contenidos tedricos y descontextualizados de lo rural que, por
tanto, no tienen una aplicabilidad préctica en la vida (Pherez et al., 2018).

Por lo que se refiere al andlisis del pensamiento estratégico, el mejor abor-
daje de los objetivos de aprendizaje por parte de los docentes de Villa Rosa
permite a los alumnos establecer de manera més positiva conceptos funda-
mentales como su proyecto de vida, su educacién emocional e intelectual y su
pensamiento estratégico, que fomentan el desarrollo armonioso e integral, tal
como lo proponen Barni y Daura (2018).

En lo referente a las estrategias utilizadas por el profesor para generar in-
terés en sus clases, cuando se hizo la indagacidn respectiva se advirtié que la
mayoria de los maestros emplea la clase tradicional con el uso ocasional de ta-
lleres, lo cual hace que muchas veces no se cumpla el objetivo didactico porque
esas clases y lecciones introducen una monotonia que contrasta con la idea
planteada por los principios neuroeducativos, la que propende por unas clases
motivantes (Tokuhama-Espinosa y Willis, 2011).

En relacién con el proceso evaluativo, que para Medina Rivilla (2013) es un
pilar esencial del proceso de enseflanza-aprendizaje, ambas instituciones uti-
lizan talleres, ejercicios en el tablero y exdmenes escritos, pero en Villa Rosa
emplean tambien exdmenes cortos y debates; esto ultimo es mas dinamico e
impulsa el sistema neuronal, lo que va en consonancia con lo expresado por
Pherez et al. (2018), quienes manifiestan que la evaluacién debe ser motivadora
para que haya interés y se incentive a realizar la actividad. Ademas, es un ins-
trumento de didlogo y comunicacion que facilita el intercambio de opiniones y
saberes entre los estudiantes y su evaluador.

En ese sentido, deberia seguirse el criterio esbozado por Cerda (2005), quien
considera que la evaluacion no debe ser vista como algo sancionatorio ni darse
en un ambiente amenazante, sino que debe utilizarse como elemento de orien-
tacion formativa, aplicando estrategias como el debate, la investigacidn, las re-
presentaciones y los trabajos en grupo.

En las preguntas realizadas sobre el tema evaluativo, llama la atencién que
en muchas de las respuestas dadas el alumno considera que el docente utiliza la
evaluacién como técnica de control y no como estrategia formativa. Y es tanto
el temor que genera el profesor, que uno de los estudiantes afirma que “pedimos

explicaciones de manera pacifica”, lo que plantea su idea de agresividad por
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parte del docente; el temor podria estar corroborado en otra de las respuestas
en las que el educando no se atreve a preguntar por miedo a una represalia, lo
que muestra falta de comunicacidn fluida entre el alumno y el educador, espe-
cialmente porque sobresalen respuestas que reflejan estilos autoritarios: “él nos
dice que si no quieren dar clases salgamos”.

Por eso, no se debe olvidar que la relaciéon alumno-profesor es importante;
de ahi el interés del investigador en analizar la dimension neuroafectiva, pues
el maestro debe manejar las competencias emocionales en su interaccién con
el educando para que no ejerza un liderazgo negativo que deje una mala im-
presion en el estudiante, traiga problemas con el aprendizaje y, en consecuen-
cia, sea poco exitoso (Gendron, 2009). Los mejores recuerdos del maestro en el
alumno son los relativos a la confianza, franqueza, buen trato y autenticidad,
mads que por la eficiencia en su labor (Brookfield, 2015). Conviene subrayar que
es importante, dados los resultados obtenidos en la investigacion, que el profe-
sor eduque emocional y afectivamente, pues asilogra que el estudiante profun-
dice en su autoconocimiento (Barni y Daura, 2018).

En relacién con esto, Plaza (2018) asegura que, en el plano afectivo, si el es-
tudiante logra explorar sus emociones, puede generar sus propios sentimientos.
Estas habilidades afectivas y sociales permiten al alumno relacionarse con los
demas porque la mayor parte de las veces debe trabajar con otros. A partir de
los resultados encontrados en las preguntas realizadas, se podria afirmar, en
términos generales, que las dos instituciones educativas utilizan muy pocas he-
rramientas emocionales para controlar el comportamiento de los estudiantes,
entre las que estan las actividades ocupacionales, hablar con los estudiantes y
los talleres colaborativos.

Esto puede verse al hacer el andlisis del interrogante acerca de quién era
el responsable de poner las reglas de comportamiento. A pesar de que, segiin
Barni y Daura (2018), la autonomia para manejarlas ayuda a que los alumnos
aprendan a tomar decisiones libremente y a ser responsables, no se aprecia un
porcentaje significativo de ella en las respuestas recibidas. La falta de autono-
mia, entendiendo a esta como la capacidad de controlarse el estudiante por si
mismo sin necesidad de dominacién (Castoriadis, 1997), queda ratificada en la

indagacion sobre quién era el encargado de controlar que se cumplieran esas
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reglas de comportamiento, porque se constata que todo esta supeditado al po-
der del docente (Giroux, 2001).

Como resultado, este control vertical evita que los estudiantes puedan ser au-
ténomos y participativos (Cortina, 1993), trayendo como consecuencia que no in-
tenten opinar o regirse por juicios con caracter propio. De ahi que, como asegura
Bisquerra (2000), gracias a la neuroeducacion se estd tomando consciencia sobre
esta educacion emocional que puede ayudar a la confianza del alumno.

En este punto cabe sefialar que, al hacerse el andlisis sobre la dialogicidad, se
alcanzdé a ver que esta es aplicada en el colegio Antonia Santos, lo cual es impor-
tante porque ayuda al alumno a mejorar su rendimiento cuando esta inmerso,
con su experiencia, en el proceso de aprendizaje (Bloom, 1977); por lo tanto,
es necesario que se priorice dicho proceso, pues le ayuda al estudiante en la
busqueda de su identidad y de la integracién con los demas (Kentenich, 1948).
Las estructuras cerebrales cambian y se extienden en nuevos vinculos gracias
al procesamiento de la informacién para comprender el mundo (Mora, 2013).

En el caso de Villa Rosa, cuando se hizo esta indagacién sobre dialogicidad
sucedid lo opuesto, pues logrd detectarse una situacion de riesgo en las respues-
tas recibidas debido a que se reflej6é una relacién autoritaria entre alumno y
educador. En algunas de ellas se puntualizaron actitudes de temor por parte de
los educandos, ya que varios afirman no atreverse a hacer preguntas al docente
por miedo a una represalia; es una situacidon preocupante pues, de acuerdo con
los principios neuroeducativos, debe haber un didlogo para darle al alumno su
condicién de humano y ser pensante (Cortina, 1993, 1995; Tokuhama-Espinosa
y Willis, 2011).

En cambio, al realizar la pregunta sobre aprendizaje colaborativo se noté un
buen uso por parte de los docentes de ambas instituciones y esto es interesante,
pues Casassus (2009) considera necesaria esta competencia emocional para la
sociedad actual, al favorecer la satisfaccidn social y personal del estudiante. No
obstante, en el caso de los debates no sucede asi, pues los docentes los utilizan
muy poco en sus practicas pedagdgicasy esto impide que se produzca un inter-
cambio reciproco en el que los estudiantes puedan vivir una realidad compar-
tida que haria posible mejorar la practica educativa, ya que es un proceso de

elaboracién social y comunitaria (Medina Rivilla, 1994).
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En cuanto a la dimension neuromoral, que establece qué es lo bueno o maloy
es una de las maneras de formar la personalidad de los alumnos, se analizaron
las conexiones del estudiante con la comunidad y el entorno. En esa relacién
ambas instituciones educativas muestran pocas interacciones. Esto es preocu-
pante, pues, como manifiesta Castorina (2016), los resultados que se esperan
para un buen proceso formativo dependen del contexto educativo y del maes-
tro, quien debe tener en cuenta el entorno de la institucién educativa.

En cuanto a los valores, los que mas se resaltaron fueron el respeto, la res-
ponsabilidad y la honestidad. De acuerdo con los principios neuroeducativos,
las neuronas espejo tienen una incidencia importante en la formacién debido
a que codifican, muchas veces, el accionar especifico del docente (Morris Ayca,
2014), lo cual permite que el estudiante imite comportamientos sin pensar
conscientemente en ellos. De ahi que es una prioridad buscar que el maestro
sea prudente frente a sus alumnos porque sus actitudes permanecen grabadas
en la mente de estos como algo para replicar (Guirado Isla, 2017).

En otras palabras, se hace necesario fortalecer la accién empatica de los
profesores, puesto que ayuda a instaurar la asertividad en sus alumnos (Vallés,
2011), quienes, mediante las neuronas espejo, aprenden a ser personas res-
ponsables, requisito indispensable para alcanzar su proyecto de vida (Barni y
Daura, 2018).

Es de resaltar que los educandos de Antonia Santos y de Villa Rosa consi-
deren que el profesor se preocupa por formar éticamente, ya que, segin Bis-
querra (2000), la ética debe ser una prioridad de la educacion. Por esto, Codina
(2014) expresa que es necesario darles a los valores la importancia que se mere-
cen para alentar el sentido de pertenencia a la comunidad, pues asi el alumno
aprende a socializarse (Cortina, 1994).

La figura del docente es relevante debido a que, muchas veces, los adoles-
centes de estos tiempos carecen de acompafnamiento familiar, lo que da como
resultado que estén desorientados. Por consiguiente, una persona de confianza
puede ser de gran ayuda para el educando (Plaza, 2018), puesto que sustituye esa
ausencia afectiva del hogar y sirve de guia para alcanzar la madurez cognitiva.

Con respecto a la dimension neurofisioldgica, que promueve el progreso del
sistema neuronal al adaptarse a la informacién recibida, se busc6 saber qué

tanto se favorecia el desarrollo neuronal en la escuela porque la plasticidad
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neuronal, segiin Herndndez-Muela et al. (2004), es la capacidad de adaptacion
que tiene la estructura cerebral para reducir las secuelas de eventuales variacio-
nes que puedan afectarla. Debido a esto, la organizacién neuronal se mantiene
en permanente cambio, ya que el cerebro tiene mucha plasticidad; por esta ra-
z6n, se entiende la importancia del aprendizaje que estd directamente relacio-
nado con ella, por la produccién de las sinapsis neuronales (Doidge, 2007).

Conviene subrayar que se observo en las respuestas de los estudiantes de
ambos colegios un desinterés por parte de los docentes en manejar temas tan
importantes para el desarrollo neuronal, olvidando que el aprendizaje también
abarca la fisiologia, pues lo que le sucede al cuerpo repercute en el cerebro y
viceversa; por ejemplo, una mala nutricion afecta la educacién (Liu et al., 2004),
por lo que se requiere darle relevancia a la conexion cuerpo-mente (King, 1999).
Es bueno recordar que no hacer ejercicios durante el proceso de aprendizaje
afecta el potencial del cerebro para captar los conocimientos; de ahi que, de
acuerdo con Tokuhama-Espinosa y Willis (2011), se recomiende un mayor com-
promiso para suscitar esos hdbitos saludables en las escuelas.

Por otro lado, cuando se analiza el ambiente de aprendizaje que el educa-
dor genera durante sus clases, se alcanza a ver que los alumnos consideran que
se trabaja en un contexto muy agradable, lo que es importante porque, segtiin
Bloom (1977), cuando hay motivacién y condiciones favorables, se garantiza
que la mayoria de los estudiantes logre los aprendizajes propuestos.

Teniendo esto en cuenta, es importante resaltar que se requiere facilitar he-
rramientas de conocimiento para emplear acciones pedagdgicas que obtengan
efectos positivos (Morris Ayca, 2014), por lo que, segiin lo analizado, existe el
reto de mejorar la labor en el aula. Por eso, aprovechando los conocimientos
adquiridos con la neuroeducacién acerca del aprendizaje del cerebro, respal-
dados por lo que vienen sosteniendo hace décadas los autores de las corrientes
critica y afectiva, se presenta esta opcion de plantear una estrategia educativa
que facilite aprendizajes efectivos en ambientes escolares rurales.

Esto es, se deben erigir puentes entre la neurociencia basica y sus aplica-
ciones en la educacién rural, buscando enlazar las formas de ensefiar con el
interés por el aprendizaje y esto se puede lograr, como pudo verse en esta inves-
tigacion y de acuerdo con Pherez et al. (2018), analizando el dia a dia del maes-

tro mientras interactiia con sus alumnos. Por eso, este estudio, al establecer un
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didlogo interdisciplinar entre las visiones critica y afectiva con la neurociencia,
pretende, en consonancia con lo propuesto por Béjar (2014), mejorar la meto-
dologia en el salén de clases por medio del aporte de nuevas ideas para aplicar
en el contexto educativo.

La unién de las neurociencias con la educacion ha logrado mostrar que se
requiere tener en cuenta los procesos cognitivos y afectivos, y las dinamicas
sociales (Immordino-Yang y Damasio, 2007), sin olvidar el mantenimiento fisico
del cuerpo, el contexto sociocultural y la moral, con el propésito de obtener en
el estudiante una homeostasis bioldgica y sociocultural.

En igual sentido se pronuncia Lovat (2010) cuando sefiala que una pro-
puesta de formacion debe incluir no solo lo moral, sino también las emociones,
lo social, la parte fisica y el aspecto cognitivo, que es donde mas ha enfatizado el
proceso educativo. La inteligencia emocional y social no se pueden desligar de
la cognitiva (Goleman, 1996), pero en la educacién tradicional ha prevalecido la
dltima, que es la que analizan muchos Gobiernos en sus pruebas de Estado. Por
lo tanto, un legado positivo que ha tenido la neurociencia es que aboga por una
educacion contextualizada -la cual es fundamental en los escenarios rurales-
una satisfaccion mental, corporal, social y afectiva, y la necesidad de ensefiar
un razonamiento moral en los estudiantes (Clement, 2010).

Por este motivo, la neurociencia estd llamada a poner en marcha innovacio-
nes en el campo pedagogico para hacer el intento de evolucionar los sistemas
educativos (Falconi et al, 2017); para esto, se requiere transformar la mente del
maestro y el cerebro del estudiante. No se debe olvidar que los profesores ne-
cesitan entender que, con sus palabras, actitudes, emociones y planificacidn,
despliegan un gran efecto en el desarrollo neuronal de sus educandos debido a
su incidencia en el proceso formativo.

Muchas investigaciones realizadas en la neurociencia sobre educacién es-
tan encaminadas hacia el disefio de propuestas de aprendizaje (Litwin, 2008)
que puedan incluir la critica constructiva, las experiencias y los contextos del
estudiante. Por eso, se debe considerar a la neuroeducacién como un nuevo
paradigma educativo que pretende dejar atras las metodologias tradicionales
arraigadas en muchos profesores y que conllevan muchos influjos nocivos (Phe-

rez et al., 2018). En ella, se considera importante incluir aquellas dimensiones
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que forman el ser del hombre, en especial las emocionales y afectivas (Barni y
Daura, 2018).

Conclusiones

El maestro, al mantener una interaccion constante con las diversas personali-
dades en el aula, considera la posibilidad de hallar otras explicaciones a lo que
sucede en su diario trajinar; por esto, al analizar lo que sucede en la relacién
alumno-docente, bajo unos principios neuroeducativos y desde una visién cri-
tico-afectiva, pueda llegar a entender la conducta de los educandos en cuanto a
su interés por el estudio (Morris Ayca, 2014).

Estas explicaciones neurocientificas sobre las emociones, actitudes, impre-
siones y pensamientos que ocurren durante esa interaccién le sirven a la co-
munidad educativa rural como una oportunidad de reflexiéon pedagdgica para
fomentar el interés sobre los procesos neuronal y sindptico que se producen
durante el aprendizaje. Es aconsejable considerar el valor de estructuras cere-
brales como las neuronas espejo para aprovechar su potencialidad, pues los
conocimientos aportados por la neuroeducacion, al estudiar la relacion cere-
bro-aprendizaje, muestran la necesidad de facilitar al maestro las investigacio-
nes neuroeducativas actuales.

Campos (2014) asegura que lo hecho en el salén de clases implica el uso de
la estructura neuronal; asi, la neuroeducacion es fundamental para el progreso
humano debido a la aproximacién hacia su funcionamiento, haciendo posible
que el educador transforme su practica pedagdgica al entender cdmo el sis-
tema cerebral interactiia con el entorno; como aprende, almacena y recupera
informacién; cdmo la procesa y soluciona problemas para, de este modo,
mejorar su estilo de aprendizaje al vincular en su labor diaria las acciones
cognitivas, sensoriales y fisicas que motivan al alumno a aprender.

El proceso de analisis investigativo, desde una vision critico-afectiva que
involucra el ejercicio docente y los aportes de la neuropedagogia (promover
espacios de construccion de conocimientos mediante la implicacion de los
principios neuroeducativos en el aprendizaje), permitié analizar las diferentes
dimensiones que se hallaron en el desarrollo de este estudio, que pudo concluir

lo siguiente:
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Como proponentes de los principios neuroeducativos en la formacion,
se debe impulsar la formulacion de nuevas propuestas educativas en las
cuales se tengan en cuenta las necesidades propias del contexto rural en-
contradas en los colegios estudiados. Estas deben incluir maneras de esti-
mular la curiosidad, aumentar la atencion durante las clases y favorecer los
impulsos creativo, ejecutivo y emocional (Pherez et al., 2018) que deberian
aprovechar la diversidad de entornos que ofrece la ruralidad.

La educacion rural no puede seguir formando con pedagogias decimonéni-
cas, pues evita alcanzar las destrezas y capacidades para desplegar el dis-
cernimiento y la toma de decisiones con sus efectos correspondientes en
los espacios vitales en los cuales el estudiante se desarrolla (Barni y Daura,
2018). Por lo tanto, es preciso que la escuela rural se adapte a los nuevos
tiempos, aprovechando las investigaciones sobre neuroeducacion que bus-
can desarrollar cognitivamente al estudiante, por lo que se deben disefiar
curriculos y planes de estudio diferentes a los academicistas que mantienen
una estructura y linealidad demasiado rigidas y que no tienen en cuenta el
espacio rural como potencia, sino como carencia.

La formacién no debe centrarse tinicamente en lo cognitivo, sino que debe
tener en cuenta los aspectos afectivos y sociales que inciden en el clima del
aula (Gendron, 2009), més auin cuando la sociabilidad rural opera con para-
metros mas afectivos como el paisanaje y el compadrazgo. Si el docente es
consciente de las emociones, hace posible que los alumnos puedan mane-
jar la resiliencia, guidndolos con un liderazgo ético y favoreciendo las rela-
ciones humanas en su contexto.

La formacion en las escuelas rurales debe incluir lo emocional como un
proceso continuo y complementario al cognitivo, por lo que su aplicacion
requiere su insercién en el curriculo de manera transversal y contenida
en todas las areas (Marconi, 2018), pues asi se favorece el aprendizaje al
mantenerse una socializaciéon que ayuda a convivir pacificamente. Y para
lograr que sea transversal y vinculante, se hace necesario tener en cuenta
la conducta del profesor, que es un apoyo muy importante para el alumno,
diferente al familiar (Plaza, 2018).

Lo anterior es importante, pues los resultados obtenidos en las dos institu-

ciones educativas publicas escogidas como representantes de la educacion
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oficial en los corregimientos dejan en evidencia que los principios neu-
roeducativos son muy poco utilizados en estos colegios rurales.

6. Al tener en cuenta la vision critico-afectiva para el analisis de los princi-
pios neuroeducativos en la formacidn, se revelaron situaciones de riesgo
en todas las dimensiones en los colegios objeto de estudio y esto muestra la
necesidad de plantear una reforma curricular con énfasis en la educacion
rural que propenda por un desarrollo socioemocional, incorporando peda-
gogias alternativas que se adapten a este tipo de contextos.

En resumen, esta investigacion, al hacer el andlisis comparativo de las dos
instituciones educativas, consideré los puntos de convergencia que hay entre
los principios de la neurociencia, que abogan por una mejor educacion, y los
escritos que diferentes autores criticos y afectivos han realizado en el campo
pedagdgico. Estas afinidades agrupadas en cuatro dimensiones -cognitiva,
afectiva, moral y neurofisioldgica- facilitaron el estudio del proceso formativo
en estos colegios publicos rurales donde el investigador ha laborado y que estan
ubicados en la region conocida como el Caribe colombiano, especificamente en
el departamento del Atlantico.

Por consiguiente, los resultados de este analisis invitan a reflexionar acerca
de la conveniencia de favorecer la aplicacion de los componentes critico y emo-
cional en el campo educativo, pues se han dejado de lado muchas veces. Este
estudio, basado en la neurociencia, ha logrado mostrar que estos componentes
son parte importante en el proceso de asimilacion del aprendizaje de los con-
tenidos, al entender que la formacién debe darse de un modo mas armonico,
teniendo en cuenta las diferentes dimensiones estudiadas, tal como asegura
Plaza (2018).
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Este libro responde a los objetivos de identificar, sistematizar y conocer,
de primera mano, cémo los profesionales docentes de las poblaciones
rurales enfrentan los retos que les impone su contexto. Estel es un
insumo importante para orientar la politica educativa rural de acuerdo
con la realidad y las necesidades de sus actores, especialmente dada la
relevancia que ha adquirido el campo en la agenda de paz en Colombia.
En este sentido, esta obra ayudara a comprender la educacion rural desde
la practica y la experiencia de sus protagonistas.
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