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ESCALETA:

Aproximacion a la estructura

Imagen

Audio

Antes de empezar las entrevistas:

P.G Se ve el barrio Manrique, las casas y los
buses que pasan. Movimientos sutiles de la
camara que se acercan a una ventana y entra a
una casa.

P.M Se ve una mujer que esta cocinando, la
camara se mueve por todo el espacio.

P.D Se ven artefactos y plantas.
Fundido a negro

P.G Se ve la sala vacia de una casa y la
camara se adentra con un movimiento sutil
hacia adelante. Al fondo se ve como una
mujer esta extendiendo una ropa en un
alambre.

P.M La mujer se aproxima a la cdmara y se
dirige hacia la cocina entra y empieza a
cocinar.

P.D La mujer empieza a hacer un huevo
revuelto.

P.M La mujer se dirige al comedor y empieza
a comer.

Sonido ambiente

Se empieza a dar contexto de los personajes:

P.M Se conoce a Lina en un plano estético,
esta esta sentada en la barra que tiene en la
sala y esta hablando acerca de su infancia. Los
recuerdos que tiene mas presentes que tiene.

Voz del personaje




P.M Se ve a Regina, que aun sigue comiendo
su desayuno. Se levanta y lleva los platos al
fregadero y los lava.

P.M Se ve a Lina que ha terminado de hablar
acerca de su infancia.

P.G Regina esta en la cocina y empieza hablar
de su matrimonio de manera general, por quée
se caso, cuéntos pretendientes tuvo, edad en la
que se caso

P.G Lina esta trapeando su casa

P.P A la cara de Lina que empieza hablar de
como recuerda el matrimonio de sus padres,
se pueden ver sus emociones

P.G Regina sigue hablando de su matrimonio
mientras sale de la cocina 'y se dirige y se
sienta en el sofa. Continua hablando.

P.M Lina continla trapeando su casa.

P.P Expresién de Regina que termina de
hablar acerca de su matrimonio, el plano se
sostiene un tiempo capturando la emocion de
esta.

P.M Lina empieza a hacer el almuerzo,
mientras eso habla acerca de sus gustos de
manera general. La cAmara sigue los
movimientos de Lina. Cuando ya todo esta
casi listo Lina se dirige a la barra que esta en
la salay se sienta.

La voz de Lina se escucha en off alin de su
infancia.

Voz del personaje

La voz de Regina se escucha en off la cual
sigue hablando de su matrimonio

Voz del personaje

Voz de en off de Regina hablando de su
matrimonio.

Voz del personaje

Voz del personaje

La familiay el duelo:

P.P Lina empieza a hablar acerca de como
vivio el duelo de su padre, la cAmara se centra
en el rostro de ella, no se hace ningin
movimiento.

P.D Movimiento de las manos de Lina.

Voz del personaje, al fondo se pueden
escuchar las ollas que estan en la cocina
mientras se prepara el almuerzo.

Voz del personaje




P.P Lina sigue hablando del duelo que paso,
pero ya se enfoca méas en si en algin momento
se sintid culpable por la forma en la que murié
su padre.

P.M Lina se levanta y continta hablando de
esto mientras revisa como va el almuerzo

P.M Regina sentada en el mueble esta
hablando acerca de la enfermedad de Bertulfo,
cuenta como se deteriord y el por qué pudo
Ilegar a padecer esa enfermedad.

P.P Lina vuelve a la barra de la sala, se sienta
y sigue hablando. Se detiene cuando habla
acerca de la decision que tomo su padre. Se
levanta y se dirige a servir el almuerzo.

P.M Regina habla del duelo que hizo cuando
murié Bertulfo mientras esta en el comedor
almorzando, su expresion no denota ninguna
tristeza y menos sus palabras, es mas bien
seca al hablar del tema.

P.P Regina sigue hablando acerca del duelo y
habla acerca de la culpa y si se lleg6 a sentir
responsable en cémo él decidié morir.

Voz del personaje

Voz del personaje

Voz del personaje

Empieza a sonar una cancion justo cuando
Lina termina de hablar.

Voz del personaje

Voz del personaje

La familia y el maltrato:

P.G Regina se encuentra sentada en la
plancha, mirando hacia el horizonte, se
encuentra ubicada de manera lateral, es decir,
no esta mirando a la cdmara el plano se
sostiene y es largo, Regina no menciona una
sola palabra.

P.M Lina se encuentra de pie dandole la
espalda a la cocina, esta apoyada del meséon y
habla del maltrato que vivid y lo que recuerda.
Habla de como su padre golpeaba a su madre.
Habla de como intentaba evitar que sus
hermanos se dieran cuenta de este.

P.M Lina deja de hablar y se mantiene en

Sonido ambiente

Entra la voz de Lina en off segundos antes de
que se corte el plano de Regina en la plancha.

oz del personaje




silencio.

P.P Regina habla de como vivio el maltrato

durante su matrimonio, no esta mirando a la
camara continda de manera lateral mirando

hacia su frente. Hay momentos en donde se

detiene, traga saliva, se queda en silencio y

continlia hablando.

P.P Lina habla de las consecuencias que el
maltrato le dej6 al dia de hoy.

P.D Manos de Regina inquietas

P.M Regina se levanta y va en busca de la
escoba y empieza a barrer mientras continla
contando acerca de las consecuencias de este.

P.G Panoramica desde el punto de vista que se
tiene desde la plancha de Regina. Se ven las
casas, el plano es largo.

Voz del personaje

Voz del personaje

Voz del personaje que continta hablando del
maltrato durante su matrimonio.

Voz del personaje

Sonido ambiente

La familia y el suicidio

P.M Lina se ve gue esta observando por la
ventana, dando la espalda a la camara, se
queda un tiempo ahi y el plano permanece
estatico junto con ella. Cuando ha terminado
de mirar toma la silla que esta en la barra de la
salay se sienta. En la mesa se ve como estaba
pintando unos artefactos y continda
haciéndolo.

P.P Lina empieza hablar de cémo su padre ya
estaba cansado de la enfermedad que padecia
y como era las pistas que daba acerca de
querer morir pronto.

P.M Lina suelta los artefactos y mira a la
camara.

P.M Regina sentada en una silla donde tiene
buena iluminacién habla acerca de qué opina
de la muerte de Bertulfo, su expresion es
como de repudio 0 enojo. Su cuerpo se ve
tenso.

Sonido ambiente

Voz del personaje

Entra la voz de Regina

oz del personaje




P.M Lina ya de una manera mas acelerada
sigue hablando de la muerte de su padre

P.P Regina habla acerca del por qué él pudo
haber hecho eso y lo que esperaba conseguir
con ello.

P.P Lina habla del por qué su padre hizo esto
y cOmo se sintio al respecto.

La pantalla se divide y las caras de Regina 'y
Lina quedan dandose la espalda.

Voz del personaje

Voz del personaje

Voz del personaje

Suena cancion

Final

La camara se aleja y sale de la casa de Regina
y se dirige hacia la ciudad de Medellin desde
la vista del barrio. La pantalla empieza a
ponerse negra.

Fundido a negro.

Créditos

Sigue sonando cancion




Guion de montaje

Guion de montaje

ACTO1
H H . n Regina habla del duelo.
Lina habla de como recuerda el matrimono de
sus padres.
|I I Lina habla de su infancia. Regina habla de su matrimonio. Lina habla del duelo.
Introduccién de personajes
ACTO 2 ACTO 3
Lina habla de la violencia intrafamiliar. Regina habla del por qué Bertulfo se suicids

@0 . ' Vistal barrio
? Y i

Regina habla del matrato que padecié

Regina empieza hablar del suicido de Bertulfo Lina habla del suicidio de su padre

CLIMAX

El guidon de montaje no sigue la aproximacion de la escaleta, sino que muestra la
prioridad gue tienen los personajes durante las distintas tematicas propuestas. Donde el grafico

mas grande muestra cudl de las dos tiene mayor relevancia al hablar.
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TEASER:

Link:

https://drive.google.com/file/d/16Ux9qi dgszaTfRQamfhzaS2LI1JIfiHR/view?usp=sharing

El teaser es el primer acercamiento que se tuvo con lo que seria la pelicula En brazos de
la fiebre. Aqui se destacaron las principales caracteristicas que son la intimidad que se tiene con
los personajes, la planimetria y los movimientos de camara. Por otro lado, también se da una
muestra de cdmo seria el montaje del mismo. También, la musica que fue encontrada en la
biblioteca EpidemicSound es un primer acercamiento de lo que se quiere lograr con esta;

transmitir el contexto social o el barrio.

Para la realizacion del teaser no se tuvo ningn guidn en particular, sino que se tomd
como referente la escaleta inicial y el guién de montaje. Lo que se queria identificar con la
realizacion de este era si la estrategia y dispositivo documental que se habia elegido con
anterioridad se articulaban y funcionaban de manera exitosa por si habia que realizar algun ajuste
previo al rodaje. Pero, se evidencid que el rodaje fluia con naturalidad; de este modo muchas de
las tomas que fueron incluidas en el teaser también seran incluidas en el corte final cuando se

termine de rodar la pelicula en su totalidad.


https://drive.google.com/file/d/16Ux9gi_dgszaTfRQamfhzaS2LlJIfiHR/view?usp=sharing
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Regina en “En brazos de la fiebre ™.

Por su parte, también se muestran los espacios en donde interactdan los personajes en su

cotidianidad y el barrio en el que viven.

Vista del barrio Manrique de Medellin en “En brazos de la fiebre”.



Linaen “En Brazos De La Fiebre”.
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Regina en “En Brazos De La Fiebre”.

Como se puede ver, los primeros planos y los planos generales fueron decisiones técnicas
que se ejecutaron desde el teaser y por el buen resultado que se obtuvo se seguira con esto

durante la produccion de la pelicula.

MEMORIAS DE PRODUCCION:

Nota de produccion

Ser director y productor de una pelicula en Colombia es algo muy comdn, aqui todos
estamos apalancados en el modelo de “Produccion Creativa”, es decir, se hace cine con recursos

limitados, intentando obtener financiacién a partir de fondos publicos ya que son la principal
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fuente de apoyo. El cine en Colombia no es financiado por capitales privados o no en su
totalidad.

En brazos de la fiebre es una pelicula que principalmente se ha construido en tiempo real
a partir de la situacion de pérdida que hubo en mi familia. El suicidio de mi abuelo gener6 una
curiosidad en mi, y ésta crecio debido a mi deseo de explorar las situaciones de violencia
familiares del pasado desde el ambito estético y técnico. Estas fueron unas de las principales
motivaciones por las cuales he decidido producir este documental. El proyecto es un desafio,
pero al mismo tiempo su realizacion no sélo me ayudaria a mi sino también a mi familia que tras
la muerte inesperada de mi abuelo todos iniciamos un proceso de duelo el cual en muchas
ocasiones nos preguntamos por qué lo estdbamos haciendo, debido a que este nunca fue una
persona a la cual se le debe recalcar una buena actitud, pero, un sinfin de sentimientos nos
invadié en ese momento. Pero entonces ¢cOmo unir estas problematicas? y ¢cudl es su relacion?
Pienso que el modelo de creacion colombiano es algo maravilloso y me parece que somos
afortunados en tener fondos como el FDC, fondos municipales y departamentales, pero yo quiero
romper el canon que tenemos en este pais y llevar esta produccion a un publico fuera del pais, y
para lograrlo he participado en work in progress y pitches en México y Espafia.

También la negociacion con marcas han sido algo que me llaman la atencion y es uno de
los objetivos que tengo como productor, ya que soy fiel creyente de que la Unica manera de
diversificar la industria del cine nacional es mirar las peliculas no sélo como arte y creatividad
(que es lo principal), sino también como un lugar de negocios que puede dar visibilidad a una
problematica y de este modo puede impactar a la sociedad. En el entorno nacional mi mayor
objetivo es ganarme el estimulo del FDC para desarrollo de un documental en primera instancia,

pero a la vez, sigo buscando con entusiasmo hacer negocios con productoras extranjeras o
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inversionistas extranjeros; vendiendo la idea de reduccion de impuestos (taxes) como es en el
caso de los Estados Unidos y Canada.

A rasgos mas aterrizados, para la creacion de este documental, o al menos la realizacion
de su primer corte se han utilizado recursos propios del crew que con base al presupuesto de
ejecucidn es la mayor inversion de capital y a su vez se han realizado 3 rifas universitarias. El
apoyo ha sido parte fundamental para poder iniciar con el rodaje de En brazos de la fiebre, sin
dinero de base todo se quedaria en el papel. Ha sido un reto que como productor/director he
asumido por eso en la etapa de preproduccién los gastos fueron minimos y la mayoria de
recursos se dejaron para las etapas de produccion y postproduccion que son las etapas en donde
se debe invertir mayor capital. El hecho de que es una produccion pequefia no es necesario
pagarles a varios actores o alquilar locaciones y mucho menos compras de arte, lo que ha

disminuido los gastos de manera exponencial .

A dia de hoy se sigue aplicando a las diferentes convocatorias donde el documental pueda
ser elegido, no solo a nivel econémico sino también para iniciar con el networking que seria de

gran ayuda para el futuro en su promocion.

Plan de financiacion

Para la realizacion de este documental se tendra como principal fuente de financiacion los
ahorros del crew y 3 rifas universitarias. Con base al presupuesto de ejecucion siendo muy
limitado, la suma del documental es de 2°280.000 esto debido a que se invertira en su mayoria en

las etapas de produccion y postproduccién. Se les pagara a los miembros del crew durante el
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rodaje y se llegd a un acuerdo de pagarles a los actores cierta cantidad de dinero. Por otro lado, al
departamento de postproduccion también se le pagara. Esto teniendo en cuenta que se hace para

el primer corte del documental.

Aportante Estado
$
Rifa universitaria 1,000,000
$
Ahorros del crew 1,280,000




Plan de trabajo

18

Metas

[y

. Investigacion

N

. Escritura de trabajo de grado y propuesta narrativa

w

. Seleccion de personajes.

F

. Trabajo de campo con la familia

w

. Reescritura de la escaleta.

o

. Preproduccién: Busqueda de recursos, contratos. Propuestas por departamento.

~

. Produccién: Rodaje teaser

[+-]

. Postproduccién: Edicién, montaje, colorizacién, disefio de sonido, créditos

o

. Presentacién de TG la universidad, sustentacidn y exhibicién del teaser.




Presupuesto
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PREPRODUCCION 80,000
PRODUCCION 1,300,000
POSPRODUCCION 900,000
P . Cantid Vr. Vr. Total en BT £
Item Unidad o
ad. Unitario pesos en pesos
PREPRODUCCION 80,000
Director Unidad 1 - -
Productor Unidad 1 - -
Transporte Paquete| 1 30,000 30,000
Alimentacidn Paquete| 1 50,000 50,000
PRODUCCION ‘ 1,300,000
Director(es) Unidad 1 -
Productor Unidad 1 -
Director de fotografia Unidad 1 500,000 500,000
Sonidista Unidad 1 200,000 200,000
Transporte Unidad 1 100,000 100,000
Alimentacion Paquete 1 300,000 300,000
Actriz abuela Unidad 1 100,000 100,000
Actriz Madre Unidad 100,000 100,000
POSPRODUCCION | 900,000
Montajista
Postproduccion de audio Unidad 1 500,000 500,000
Colorizacién Unidad 1 200,000 200,000
Subtitulacién (subtitulacion, 200,000
subtitulacion DCP, spotting list, Paquete| 1 200,000
traducciones)
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Ruta de festivales Unidad 1 -

Ficha técnica

Titulo: En brazos de la fiebre

Director: Sebastian Calle

Productor: Sebastian Calle

Director de foto: Sara Casafus
Montajista: Sara Casafus

Reparto: Lina Sepulveda, Regina Londofio
Pais: Colombia

Afo: 2024

Género: Drama

Formato: Largometraje/Documental

Sinopsis

Luego del suicidio de Bertulfo (65) su familia, en especial su ex-esposa Regina (64) y su
hija Lina (46) se sumergen en un viaje emocional durante su duelo; el cual les hace revivir

demonios del pasado, llenos de violencia y abusos. A medida que navegan durante las
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conversaciones sobre el padre y esposo; la culpa y la violencia intrafamiliar son el inicio de todo,
y el suicidio causa desenlace de una dificil historia familiar donde el perdén queda en tela de

juicio por parte de Regina, pero Lina es la luz de esperanza.

MEMORIAS DE DIRECCION

Motivacion de escritura y nota de direccion

El hacer una pelicula para mi siempre ha sido traer un ser al mundo: estas junto con ella en su
concepcion, en su desarrollo, en su posproduccidn, en su distribucion y en su exhibicion y si nos
detenemos a pensar en este asunto, basicamente de eso se trata la crianza de un hijo; en si, en eso

consiste la vida misma y para mi, el cine es mi vida.

Quiero hacer esta pelicula principalmente porque siempre he tenido un sesgo con mi familia
porque esta permeada por diferentes situaciones sociales que no son de mi total agrado, pero, al
final de todo, son mi familia. Considero que esto es algo que no solo me afecta a mi porque
muchas personas por lo general tienen o han tenido conflictos con sus familiares, y cuando hablo
de conflictos no me refiero a peleas o disputas, hago referencia a contextos sociales a diferentes

ideales con los que a medida que pasa el tiempo se van desarrollando.

También a pesar de no sentirme muy orgulloso de ser colombiano, este sera uno de los paises
claves para el desarrollo. Primero porque aqui naci y creci, pero a la vez también, el pablico
colombiano es un gran referente porque en el documental se veran reflejadas situaciones sociales

que, por lo general, se ven en los paises de Latinoamérica. Por otra parte, tendra como locacion
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un barrio de la ciudad de Medellin. La idea surgié una mafiana donde me encontraba trabajando,
sin embargo, no estaba muy concentrado; ya que habia pasado un afio desde la muerte de mi
abuelo y me estaba cuestionando lo efimera que puede ser la vida, pero a su vez los sentimientos
de desgrado hacia él continuaban, asi que para sacar esos demonios de mi surgio la idea de
realizar una pelicula. Asi que le Conté a mi madre esa idea y ella me dio via libre para poder
empezar a trabajar sobre ese tema. Un personaje muy importante y fundamental para nuestra
pelicula es mi abuela (Regina Londofio), la cual es muy reacia a hablar del tema con personas
que no son de la familia; pero por fortuna es amante de las camaras; asi que también la convenci.
En brazos de la fiebre sera el primer proyecto en el cual mi rol sera el de director en su totalidad
y no solo eso, a su vez también soy el productor. Balancear estos dos roles es algo nuevo y lo
estoy asumiendo con la mejor disposicion.

Mi familia siempre ha sido un tema de jamas acabar y no dejaré en claro si es por algo bueno o
por algo malo, sin embargo, es mi familia y he vivido como protagonista todos los sucesos; que
en ocasiones me pueden llegar a parecer surrealistas, en mi mente pequefia de cineasta no caben
esas situaciones adversas.

¢Porqué quiero hacerlo? Mi respuesta seria: ¢ Y por qué no? El cine esta hecho para mostrar,
divulgar, mimetizar y todos los sindnimos habidos y por haber. Una pelicula no es algo que va a
cambiar el mundo como llegar a curar el cancer, pero, hay peliculas que inspiran y cambian
vidas. Yo quiero eso.

Mi proposito no es dar mensajes de esperanza, porque al final a muchas personas no les
interesara mi proyecto, pero a otras personas seguramente les influird. En brazos de la fiebre, es

tan solo un hasta luego, seguramente es una catarsis, no solo mia, sino también de mis allegados.
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Un adids que nunca di, son lagrimas que derramé y vi como mis familiares lo hicieron también.

Vivamos esta experiencia juntos.

Referentes Filmicos:

En brazos de la fiebre se influencia principalmente de documentales donde aparece una
familia con una problemaética, en su mayoria una muerte involucrada o documentales los cuales
estén haciendo una reconstruccion de alguien que ya no esta; los personajes estarian hablando
con base a sus experiencias y recuerdos que tienen con la persona en su ausencia. Por eso, se
utilizaran peliculas como Nuestro reino (2017), The smiling Lombana (2019), El retorno (2015),
Amando a Martha (2023) y Noche de fuego (2021). Estos films comparten caracteristicas en
comun, donde las familias estan hablando de alguien que ya murié y generalmente fueron por
muertes prematuras, a excepcion de The smiling Lombana, no obstante, en esta cinta se ve a la
abuela de la directora como victima en diversas ocasiones. Por otro lado, en Amando a Martha y
en Noche de fuego tampoco hay alguna muerte involucrada, sin embargo, aqui se ven los
maltratos que sufrié la abuela de la directora por parte de su esposo y en Noche de fuego se ven
maltratos tanto en el nacleo familiar como directamente a la mujer. Estas situaciones convergen
bien con parte de la trama del documental. De este modo, cada una de estos films permiten tomar
referencias para poder llegar a una narrativa de manera exitosa, y asi mismo se tomaran

elementos para las propuestas visuales.

Nuestro reino (2017), Lucy Cohen.
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Esta pelicula cumple con la mayoria de elementos que se ven en el documental en
ejecucidn, por este motivo se puede decir que es uno de los referentes principales. Una familia
que atraviesa una pérdida por un padre que se suicido y todos transitan por un duelo por medio
de las conversaciones que tienen entre ellos.

Los primeros planos ayudan a generar mucha mas intimidad entre el espectador y los
personajes. Asi es como se pretende mostrar En brazos de la fiebre, los personajes en primer
plano, capturando sus emociones. Por otro lado, la pelicula se desarrolla en la casa de estos. El
hogar es algo intimo donde no se deja entrar a cualquiera, pues en esta pelicula la familia deja
entrar al espectador para que compartan su dolor. La narrativa de esta pelicula es lenta, donde se
aprecian los detalles del espacio y no dicen directamente por lo que estan pasando; de manera
sutil el espectador va armando el rompecabezas del por qué esta familia se encuentra en un

estado de tristeza.
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Por otra parte, a pesar de

estar contando este dificil suceso,
los personajes contintian con su vida de manera normal, haciendo sus actividades diarias. De esa
manera se pretende filmar a los personajes de En brazos de la fiebre realizando sus actividades

cotidianas mientras cuentan sus vivencias del pasado.

Amando a Martha (2023), Daniela Lopez.

A pesar de no hablar del duelo o de alguna muerte en si, esta pelicula es el segundo
referente principal debido a su tematica. Este film nos cuenta afios de abuso por parte del abuelo

de la directora a su esposa, la abuela de la directora. Por lo tanto, se toma como referente por la
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tematica de violencia y opresion por parte de la cabeza del hogar. Martha, la abuela de la
directora tiene conversaciones intimas con la directora y los primeros planos ayudan a generar
confianza con el espectador. A pesar de que en este documental la directora si hace parte de la
narrativa ya que funge como otro personaje mas sigue siendo referente en el modo de que el
director esta interactuando con los personajes y es el que detona las situaciones. En brazos de la
fiebre el director estara detras de la cdmara, sin embargo, estara en comunicacion todo el tiempo
con los personajes. Amando a Martha es una pelicula donde se denuncia el maltrato que se hace
pasar como normal, principalmente por los adultos mayores. Tal cual lo hace uno de los
personajes del documental (la abuela), la cual afios después se llena de odio; un poco parecido al
caso de Martha la cual quiere dejar de ver a su esposo después del divorcio, pero en muchas
ocasiones se ve obligada a hacerlo. La abuela es el personaje principal en esta cinta y asi mismo
es la principal victima, En brazos de la fiebre la abuela tiene una participacion muy fuerte debido

a que también es la principal victima de maltrato por parte de su esposo.
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El retorno (2015), Juan Pablo Rios.

La unién de una familia (principalmente mujeres) hace

que esta pelicula sea el tercer

referente principal. Tras el
suicidio del padre una familia decide abandonar su tierra natal para huir del sefialamiento de las
personas del pueblo. Afios después, para la realizacion de este documental las hermanas regresan
en una especie de “rehacer” los pasos y asi ayudarse en su proceso del duelo. Por medio de
entrevistas que tienen con el director cuentan la historia de como sucedio todo, yendo a los
lugares para evocar las memorias. La manera como se graba a los personajes en su cotidianidad y
del mismo modo hablando del fatidico suceso hace que esta pelicula de pie para tomar su

narrativa como influencia para la realizacion de En brazos de la fiebre.
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The smiling Lombana (2019), Daniela Abad.

Esta pelicula se toma como referencia por su narrativa y por el hecho de que se esta
haciendo una reconstruccion de un personaje que ya no esta, esto es uno de los principales
desafios de En brazos de la fiebre debido a que hablar del ausente y sin material de archivo
genera mayor complejidad. A pesar de que esta pelicula tiene material de archivo, s6lo por las
entrevistas de los personajes podemos saber quién fue Tito (el abuelo de la directora). Esta

pelicula cuenta con la voz en off de Daniela, su directora. Algo que se considero para la
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realizacion de En brazos de la fiebre, sin embargo, esta fue descartada. Aqui, la abuela de la
directora también estd como personaje principal y en muchas ocasiones nos damos cuenta como
esta también sufrio violencia indirectamente, muy probable por la normalizacion que se tenia de
esta para la época. La musica también se toma como referencia porque genera contrastes,
primero porgue en esta cinta se cuentan situaciones fuertes, como de violencia llegando al punto
de la mafia, pero la masica apacigua estos topicos haciéendolos mas digeribles para la audiencia.
En brazos de la fiebre ahonda por tres topicos siendo el duelo y el maltrato los principales y la

idea no es llenar de tristeza doblemente al espectador con la ayuda de la musica; por el contrario,

la musica evitara revictimizar al espectador.
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UNA PELICULA DE
DANIELA ABAD LOMBANA

The
Smiling
Lombana

SONRIE Y REINARAS

Noche de fuego
(2021), Tatiana
Huezo.

En esta pelicula a pesar de mencionar mucho a los carteles méxicanos se toma como
referencia para mostrar como las mujeres son las principales victimas de maltrato y mas si se
encuentran en un contexto social vulnerable, el cual el mayor de los casos es de pobreza. Donde
no es necesario decir “somos tan pobres”, sino que la misma imagen toma fuerza y hace entender
al espectador el contexto social en el que esta situado. En brazos de la fiebre no mencionara la

vulnerabilidad de la familia, sin embargo, la imagen dejara en evidencia en el barrio en el que



viven para que el espectador se haga a la idea de como fue su pasado, en qué condiciones

habitaron. Esto dara paso a la normalizacion de la violencia que se tenia en ese entonces.

Referentes Pictoricos:
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En brazos de la fiebre al ser una pelicula que cuenta con dos personajes se siente muy
intima y por esto el espectador generaria una relacion mas cercana con estos. El pintor aleméan
Caspar David Friedrich en sus obras por lo general pinta a personajes de manera individual
frente a paisajes majestuosos. Lo que genera la sensacion de querer saber qué hay mas allg; la

obra que se toma de referente se llama “Mujer asomada por la ventana” realizada en 1822.

Mujer asomada a la ventana, 1822, la modelo fue su mujer, Caroline Bommer, 6leo sobre lienzo, 44 x 37

cm, Berlin, Alte Nationalgalerie. Descubre el arte (2019).

Al ver esta obra pienso en las mujeres de la época, las cuales eran Unicamente vistas

como esclavas y como una méaquina de hacer hijos y eso sin hablar de la violencia que sufrian
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por parte de sus esposos. Una realidad no muy alejada de la actual; realidad que comparte con el

documental a realizar.

Por otro lado, otra obra que se toma como referencia de Caspar es “Mujer frente a la

puesta del sol” de 1818.

Mujer frente a la puesta del sol 1818 6leo y lienzo 22 centimetros x 30 centimetros Museo Folkwang. BlocdeJavier

(2019).

Esta obra por otro lado, se ve como una mujer se abre hacia la majestuosidad del sol.
Aqui se puede ver la otra cara de una mujer, donde no se ve victimizada y su imponencia se

manifiesta. Algo que se plantea hacer en el documental es evitar la revictimizacion y mostrar a
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los personajes de una manera mas imponente frente a la cAmara, para que esto se pueda trasmitir

a los espectadores.

Apuntes sobre los personajes

Lina Sepulveda:

Esfera Psicologica:

Lina es una mujer colombiana, morena de 45 afios, con una estatura de 1.68 centimetros. Su
cabello es negro con canas alrededor, es liso y rizado en ocasiones. Sus 0jos son pequefios color
café. En lo social pertenece a la clase media, vive con su esposo y su hijo menor, tiene otro hijo,
pero este no vive con ella. No trabaja a pesar de ser profesional, se desempefia como ama de
casa. Su manera de vestir es casual, con blusas holgadas y jeans, por lo general en su casa utiliza
shorts y chanclas.

Luce como una mujer tranquila y entregada a su hogar, denota sensibilidad por el mundo, tanto
que suele llorar cuando se emociona mucho o cuando esta muy triste. No le gusta montar en bus
ya que se marea inmediatamente, cuando viaja suele hacerlo en avion por la misma razon. Al no
poder viajar en avion prefiere no viajar y asi evitar los malos ratos. Cuando monta en auto le

gusta que vayan a alta velocidad debido a la adrenalina que le genera.

Esfera Psico-Emocional:
Lina se muestra como una persona realmente tranquila ya que se encuentra todo el dia en su casa
y no le molesta estar alli, disfruta estar con su familia, en especial con su esposo. Al ser tan

sensible también se puede tornar como una persona insegura, acercandose a lo sumiso, no
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obstante, tiene un caracter fuerte, pero, eso no lo muestra con todo el mundo, solo cuando esta
completamente molesta. Uno de sus mas grandes suefios es que sus hijos no cometan los errores
que ella cometidé, por eso es muy exigente con sus dos hijos. La aromatica es su bebida favorita
cuando tiene nervios y le gusta tomar agua helada, a su vez, utiliza los tarros de agua fria cuando
le duele la cabeza, colocandolos en la frente para poder parar o disminuir el dolor. A pesar de
tener una expresion de ser muy seria, es una persona que cuando entra en confianza es muy

amable y divertida.

Esfera Intelectual:

Lina es una persona que le gusta leer mucho, en la adolescencia se dedicé a leer, tanto que ahora
en su adultez debe utilizar gafas de descanso porque su vision ahora no es muy buena, sin
embargo, las gafas son sélo de descanso. Sabe cocinar, pero suele hacerlo mejor cuando esta
molesta, la sazon se incrementa cuando tiene estas emociones. se dedica a las labores del hogar,

pues a pesar de haber estudiado, no le llama mucho la atencion trabajar.

En los Gltimos afios se ha sumergido en el mundo de la espiritualidad y no so6lo en la religion,
sino también la cultura de lo ancestral, le gusta meditar y escuchar mantras mientras cocina o en
sus ratos libres. También es muy buena como docente y cuando es solicitada le gusta dar clases
de espafiol y matematicas, al igual que hacer talleres en colegios, los cuales le son muy

solicitados.

Esfera Sexual-Creativa:
Lina tiene dos hijos, oficialmente ha tenido dos parejas. La primera duré desde el colegio hasta
que su primer hijo cumplidé un afio. La segunda pareja con la que convive en la actualidad ha

sido su relacién mas larga, tuvo su segundo hijo de esta relacion, pero ahora esta operada y no
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podré tener mas hijos. El arte ha estado siempre en su vida. En ocasiones se pregunta por qué
estudio algo relacionado con los nimeros, en vez de haber estudiado algo relacionado con el arte.
Su casa esta llena de artefactos disefiados por ella misma. Le gusta dibujar y escribir, también

pintar y en sus tiempos libres es lo que mas disfruta hacer y lo que mas paz le ha generado.

Regina Londoiio:

Esfera Psicoldgica:

Regina es una mujer colombiana de 64 afios, y 1.65 centimetros de estatura. Su cabello esta
tinturado de morado y esta lleno de canas alrededor. Su piel es triguefia. Sus 0jos son pequefios
debido a la edad, pero su piel se mantiene muy conservada, sin arrugas, debido a su rutina de
cuidado de la piel, la cual ha tenido durante toda la vida. Su clase social es media y vive con su
esposo Yy nieto. No tuvo una carrera profesional, pero tiene cobertura pensional debido a su actual
esposo. Toda su vida trabajo en casas de familia y esto es algo que no le avergiienza. Su
vestimenta esta marcada por los shorts, los pijamas, y las blusas; en su juventud fue una mujer
muy elegante, le gustaban los tacones, las fiestas y el licor. Es una mujer que le encanta los

juegos de azar.

Esfera Psico-Emocional:

Regina si la ven en su casa las personas diran que lleva una vida perfecta llena de paz y es asi
como se describe ella. Es una mujer tranquila, que consiguié todo lo que alguna vez soiié, con
una estabilidad econdmica ideal y casas propias. Hay temas como la muerte que la afectan
mucho, sin embargo, se describe a si misma como una mujer sin corazén, que es dura como una

piedra. Disfruta estar con sus nietos, es de los planes que mas disfruta, al igual que ver a su hija
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de Cali. En esos viajes es cuando su sensibilidad sale a flor de piel a pesar de que hayan pasado

mas de 20 afos desde que su hija abandon¢ la ciudad, sus sentimientos son los mismos.

Esfera Intelectual:

A Regina le gustan las telenovelas y asi pasa sus tardes, sentada en su sala mirando el televisor.
Pero no solo le gustan las novelas, sino que también le gustan las peliculas de accion, donde haya
mucha sangre y réfagas de disparos. Dice que esas son las buenas peliculas, las demas peliculas
no le gustan. Nunca fue a la universidad, no le gusta ir a misa, tampoco le gusta que los
conductores vayan muy rapido debido a que le dan nervios. Es una excelente chef y este

conocimiento lo adquirié cuando trabajaba en casas de familia.

Esfera Sexual-Creativa:

Regina tiene tres hijos. Ha tenido dos parejas. La primera relacion no salié como esperaba y en la
actualidad vive con su segundo esposo. Esta Ultima es la relacion mas larga que ha tenido, pero
con él nunca tuvo hijos por voluntad de ambos. Tuvo cancer de matriz asi, que se la tuvieron que
extirpar. Su mas grande suefio es ser presidenta, pero por claras razones no lo puede ser. Sin
embargo, la politica y la medicina son temas que le han llamado la atencion durante toda su vida.
No le gustan las manualidades, le dan mucho estrés, por lo tanto, es algo que no disfruta en lo
absoluto. El arte es algo que no le llama mucho la atencion. Es aficionada al TikTok y a los

juegos de Facebook.

Nombre “En brazos de la fiebre”

La eleccidn de este nombre se da por medio de una metafora. Cuando alguien tiene fiebre

se entiende que tiene una infeccion, la cual el cuerpo esta intentado atacar para poder erradicarla.
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Estar abrazado a esta significa entregarse completamente sin importar cuanto dafio haga, asi
como mi familia se entregd a la violencia, se entregé a vivir al duelo y mi abuelo se decidio

entregarse al suicidio.

MEMORIAS VISUALES

Dispositivo documental

Al realizar un documental, lo principal es identificar el dispositivo; de este modo, se
puede dar paso al rodaje para saber como y qué se quiere hacer. Al no contar con un guién
literario, pero si con una escaleta y un guion de montaje se empez0 a indagar cual era la mejor
opcion para el desarrollo del mismo. Durante la preproduccion se habia considerado tener una
voz en off que acompafiara al espectador y a los personajes durante el desarrollo del mismo, sin
embargo, esta fue descartada porque con base a lo propuesto en la escaleta ya las situaciones y lo
que podian llegar a decir el personaje era muy potente; asi que adicionarle una voz en off podria
hacer sonar de una manera redundante a los personajes o en el peor de los casos estos podian
Ilegar a verse minimizados. Por lo tanto, se decidi6 que la voz en off seria un recurso que no se

utilizara.

Ahora la tarea més grande era saber como se filmaria a los personajes, teniendo en cuenta
que la narrativa no giraria en torno al material de archivo, porque era minimo; no valia la pena
realizarlo por medio de las pocas fotos que habia, ya que no tendrian una narrativa que fuera
consistente. De este modo, se propuso darles todo el protagonismo a los personajes, su memoria

Yy su voz, pero queriamos lograr que todo fuera organico, que no se sintiera como una ficcion o
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todo muy “puesto”. La gran incognita era saber como estos personajes serian filmados de manera
en que se sintieran comodos con una camara al frente hablando de temas que pueden llegar a ser
privados y dolorosos al mismo tiempo.

Se hizo trabajo independiente con ambos personajes (Regina y Lina). Sabiamos que Lina
era un poco mas temerosa a las cdmaras, por este motivo, con ella se hicieron pruebas de camara
y se ficciono una escena, la cual no tenia un guion como tal, s6lo tenia un guidn técnico para
saber en qué momento debiamos cambiar de angulo y de plano. Esta escena se rodd con el
director/productor y la directora de foto/montajista. También, se habia decidido con anterioridad
que no serian méas de dos miembros en el crew, es decir, tanto Sara Casafus (directora de
foto/montajista) como yo compartiriamos el cargo de sonido, el cual no seria un cargo oficial,
para hacer sentir mucho mas comodos a los personajes al hablar de estas temaéticas en camara. Y
asi fue como Sara y Lina empezaron a crear un vinculo el cual empezaria a crear confianza entre
ellas para el momento que tuviéramos que iniciar el rodaje como tal. La prueba de camara fluy6
con naturalidad y sin presiones, incluso, fueron mas las conversaciones que se tuvieron en el set
que lo que se rodo, ya que era una escena bastante corta. La cual pueden ver aqui:

https://drive.google.com/file/d/10TLWmMaOfWG1D fjLFZfmuklUv3nwXoe9/view?usp=share

link
A Lina nunca se le mencion6 como tal cual seria la temética del documental, ni como se
grabaria o que debia hacer. Con ella simplemente se realizo esta prueba de camara y para

terminar de forjar la relacién con Sara, ella varias veces fue a la casa de Lina conmigo a almorzar

y a conversar de manera general, nunca se menciond que es lo que hariamos.


https://drive.google.com/file/d/1OTLWmaOfWG1D_fjLFZfmuk1Uv3nwXoe9/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1OTLWmaOfWG1D_fjLFZfmuk1Uv3nwXoe9/view?usp=share_link
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Por otro lado, teniamos a mi abuela Regina, la cual a lo largo de mi carrera siempre me
servia como personaje durante la pandemia en ejercicios que debia mostrar durante clase, asi que
el temor a las camaras fue inmediatamente descartado. Sin embargo, su mayor problema es que
ella no suele abrirse a contar sus historias de dolor con cualquier persona. Por este motivo, Sara
debia entrar en algun tipo de vinculo con ella para que cuando ella ejerciera su rol de directora de
foto mi abuela pudiera hablar con toda la naturalidad posible. Algo que siempre noté es que mi
abuela siempre sacaba los temas de conversacion cuando nos encontrdbamos almorzando y
siempre respondia a todos las preguntas que yo le hacia, por més fuertes que fueran. Asi fue
como Sara empez0 a ir con regularidad a mi casa, 3 0 4 veces por semana; en muchas ocasiones
almorzaba con nosotros, en otras ocasiones simplemente iba en la tarde y los tres nos sentdbamos
a tomar café en la plancha de mi casa. Aqui fue donde descubrimos que mi abuela se sentia
100% cdémoda en la plancha, por eso se decidio que teniamos que rodar en algunas escenas en la
plancha. Ademas de la gran panordmica que tenia lo cual da un contexto social al barrio en el

que vive mi familia.

Luego de realizar todo esto, nos dimos cuenta que tanto mi mama como mi abuela le
tenian cierto aprecio a mi Sara y que el rodaje ya estaba listo para iniciar. Para esto se decidio
que En brazos de la fiebre filmaria a los dos personajes en su entorno natural, sin ninguna
alteracion, donde ambas estuvieran realizando las acciones que harian en el dia a dia si no
tuvieran una camara al frente, ya que queriamos capturar sus emociones de la manera mas
organica posible. Sin embargo, también las ubicariamos en un espacio en especifico cuando
necesitaramos su concentracién al 100%. Sabiamos que Lina tenia una rutina:

- Se despertaba y hacia desayuno.
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- Ibaarealizar trabajos al computador en la mafiana

- Hacia almuerzo tipo 12 del mediodia y organizaba su casa

- Almorzaba

- Veiatelevision o se dedicaba a realizar arreglos a cosas de la casa
- Hacia comida y ayudaba a mi hermano a realizar tareas

- Se acostaba a dormir

Por esto, decidimos que rodar con ella lo mas ideal era hacerlo desde las 11 am hasta la
noche o hasta que la luz natural nos lo permitiera.
Por otro lado, teniamos a Regina que tenia una rutina similar:
- Se despertaba, colocaba musica y hacia desayuno
- Arreglaba su casa
- Veiatelevision
- Hacia almuerzo tipo 12m
- Almorzabay se iba a ver television
- Dormia en ocasiones en la tarde o salia a la plancha a tomar café
- Preparaba algo de comer en la noche

- Sedormia

Con ella se decidié que lo indicado seria rodar a la hora del desayuno y terminar cuando

se fuera a dormir o cuando se entrara de la plancha.
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Al saber sus rutinas, para nosotros era mas facil a donde nos teniamos que mover o donde
se podria colocar la camara poder capturarlas de la mejor manera. Teniendo esto cuenta el
dispositivo que se eligio son las entrevistas donde solo se escucharia la voz de ellas, las
preguntas que se les haria no saldrian en cdmara o en voz en off. De este modo, lo Unico que
teniamos a nuestro favor era la confianza que se habia generado entre ellas y la directora de foto

y la confianza que me tenian a mi y la confianza que le tuvieran a la camara al frente.

Lo que se buscaria principalmente es poder transmitir las emociones sin ninguna méascara
o0 alguna predisposicion o preparacion. Ellas durante la preproduccion nunca tuvieron nocion de
que es lo que se les preguntaria o que hariamos con la cAmara. En su mente sélo tenian que
estariamos varios dias compartiendo espacios con ellas y una cdmara estaria en medio. De lo que
si teniamos certeza es que al estar compartiendo las mismas actividades que ellas harian en un
dia comun y corriente no afectariamos su tranquilidad y tampoco se estresarian por ver un

espacio alterado ajeno al de ellas.

Propuesta de foto

Este documental pretende ahondar mas profundamente en los actores sociales
involucrados, por lo que la propuesta fotografica esta ligada completamente a un lenguaje mas

intimo, intentando socavar dentro de los sentimientos mas ocultos de la familia.

Por medio de la fotografia podemos crear ambientes que estructuren una metafora de la
incertidumbre del ser, como por medio de planos generales o enteros del contexto que los rodea;

una tarde nublada dentro del barrio Manrique, una noche lluviosa en el que prevalezcan los colores
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grises y opacos y un contraste entre la luz y oscuridad que emana cada miembro de la familia

involucrada.

Amando a Martha (2023)

Los rostros son prte fundamental para la narrativa visual debido al énfasis que se le quiere
dar a las gesticulaciones, por lo que es necesario el uso de planos medios, primeros planos y planos
detalles (Para grabar acciones especificas) que retraten a fondo la mirada cruda conectada con los
hechos que sus labios resaltan. Sin embargo, no se descartan planos enteros o planos americanos
los cuales acompariados de angulaciones contrapicados dejen claro al espectador que hay una

admiracion intrinseca por los actores sociales y por su lucha tanto interna como interpersonal.

No hay que olvidar el hecho de que esta obra audiovisual si bien busca conocer a los actores
sociales también pretende ser un mensaje sobre la naturaleza humana en si misma, por lo que tanto
la fotografia como la iluminacién deben ser una muestra de ello, contando entonces con una

iluminacién natural, aprovechando los espacios que el hogar inter y externamente nos ofrece. La
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ubicacion cuenta con ventanas de diferentes tamafios que seran un medio por el cual se puede
generar un contraste entre el actor social y su entorno (Parte externa del hogar), debido a que este
(actor social) sera visto a contraluz. Este recurso previamente mencionado permite también generar
una oposicion entre la oscuridad interna del ser (Actor social puesto en contraluz) y aquello que

ven quiénes no estan involucrados dentro de la familia (Fondo iluminado).

NETFLIX

Nuestro reino (2017

Los planos detalles también son una muestra de aquél potente mensaje visual, debido a que
estos se utilizaran para retratar las actividades que tiene cada actor social dentro del hogar,
enfatizando en el pasar del tiempo y sentimientos como el rencor, el olvido y la incertidumbre.
Cada actividad de la casa es el significado de la continuidad de la vida a pesar de todo, a pesar de
los recuerdos, a pesar de los malos y los buenos momentos. El primer plano de los actores sociales
trabajando y/o realizando labores diarias al son de sus dialogos parece ser minimo, pero no es mas

que la triste realidad de la vida que nos ata a seguir.
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En conclusion, la finalidad de la fotografia en el documental “En brazos de la fiebre” es la
de retratar de la manera mas humanamente posible lo que hay detras de las sonrisas de aquellos
que nunca han tenido la posibilidad de narrar su historia, abriéndonos paso por medio de las
miradas, del movimiento de los labios, de la pesadez de las arrugas o de un plano a contraluz que

nos delata mas que una frase desgarradora.

Propuesta de arte

Para la realizacion del documental no se haran intervenciones en las locaciones, las
cuales son dos: La casa de Linay la casa de Regina. Ambas quedan en el mismo barrio en
Manrique y en el mismo lugar ya que una es el segundo piso y la otra es el primer piso
respectivamente. Se puede decir que el aspecto de las casas es de clase media, sin mucho lujo;

pero con todo lo necesario para llevar una vida comoda, el orden hace parte de estas.

Los adornos que tienen hacen que sean llamativas y nos pueden llegar a decir de manera

indirecta los gustos de los personajes, en su mayoria son plantas.



Casa de Lina
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Por otro lado, en ambas casas se ve como tienen buena entrada de luz natural, que
permite evitar utilizar iluminacion artificial. La casa de Regina cuenta con una plancha, la cual

tampoco serd intervenida y alli también se rodara.

4

Plancha de la casa de Regina

En temas de vestimenta no se hara ninguna adecuacion, con la ropa que tenga el

personaje el dia del rodaje esta bien. Ambos personajes tienen una manera de vestir diferente. En
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el caso de Regina siempre suele estar con ropa mas relajada para estar en la casa, por lo general

con blusas holgadas y con shorts y chanclas.




Por el lado de Lina, suele usar jeans casi todos los dias y camisetas de estampados y

chanclas.
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Propuesta de

sonido
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Para la propuesta de sonido es de suma importancia capturar las voces de los personajes,
ya que estos durante todo el desarrollo de la pelicula estaran hablando. Asi que hay que tener
claridad de los dialogos. Esto se hara en el set por medio de micréfonos lavalier para que de este
modo no se pierda ningun detalle de los mismos, ya que lamentablemente las locaciones se
encuentran en una calle principal donde pasan varias rutas de buses que pueden interferir en la
buena captura de los didlogos. Por otro lado, al pensar en como suena la pelicula lo mas cercano
es la musica de plancha o “musica de sefiora”. Por mi parte, creci viendo a mi abuela hacer oficio
con esta musica y a mi madre igual; donde el equipo de sonido a todo volumen era el pan de cada
dia. Por derechos de autor es imposible (por el momento) utilizar este tipo de canciones, pero, se
toma como referencia la cancion del cantante Leonardo Favio “Ella ya me olvidé ™ grabada en
1968 del disco “Fuiste mi verano”.

Link: https://open.spotify.com/intl-

es/track/21G7GI8zcAlJiYcZBKMvdWD?si=7d5dachb0c4ade57
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Disco “Fuiste mi verano” por

Leonardo Favio (1968).
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https://open.spotify.com/intl-es/track/2IG7Gl8zcAJiYcZBKMvdWD?si=7d5dacbb0c4a4e57
https://open.spotify.com/intl-es/track/2IG7Gl8zcAJiYcZBKMvdWD?si=7d5dacbb0c4a4e57
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Para lograr el ambiente con esta musica se buscara en diversas bibliotecas ya sean de

pago o gratuitas canciones similares.

Cabe aclarar que todos los sonidos a excepcidn de la musica seran diegéticos a excepcion
de la muasica. También, habra espacios de silencio donde se dara paso al espectador para que
aprecie la imagen. En temas de postproduccion de audio se pretende realizar la construccion del
universo sonoro, por ejemplo, sonidos como el viento que se puede capturar en el set, pero en un
estudio quedaria mejor. Por otro lado, realizar la limpieza de los audios de los personajes es de

suma importancia para que se pueda distinguir qué es lo que dicen.

Propuesta de montaje

En brazos de la fiebre tiene un montaje completamente lineal, no tendra saltos en el
tiempo, sin embargo, las conversaciones de los personajes estaran intercaladas, es decir, no
veremos todo lo que tiene que decir Regina completamente, llega un punto en donde entran las
conversaciones de Lina y la vemos también y asi sucesivamente. Esto para crear mas dinamismo
durante la pelicula y no saturar al espectador de un s6lo personaje. Asi mismo, también habra
momentos en donde no veamos al personaje hablando, sino que lo vemos realizando acciones en

su misma cotidianidad.

La duracién de los planos no sera muy larga pero si lo suficiente para que el espectador
logre captar el espacio y lo que estan haciendo los personajes. Sin embargo, en los primeros
planos la duracién de estos si sera mayor, esto para lograr capturar toda la emocion del personaje

e intentar transmitir la presion que ellos pueden estar sintiendo al espectador. Un referente de



montaje donde se le da mucha relevancia a las emociones de los personajes en sus primeros
planos es en Nuestro reino de Lucy Cohen , aparte de que también es un montaje donde se van
intercalando los personajes para poder conocerlos a todos, sin embargo, la historia se cuenta de

manera lineal y el ritmo no se pierde.
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