Capitulo 9. Desempeiio neuropsicolégico y habilidades

académicas en nifos de primer grado de escolaridad’

Astrid Yamile Ayala Arango

Diversas funciones neuropsicoldgicas se han relacionado con el aprendizaje
de las habilidades académicas y el éxito escolar. El objetivo de este articulo es
identificar la relacion entre funciones neuropsicolégicas como la atencion, la
memoria, las habilidades perceptuales visuales y construccionales, asi como las
funciones ejecutivas verbales fonolégica y semantica con las habilidades acadé-
micas de lectura, escritura y calculo. Se realiz6 un estudio descriptivo, correla-
cional y transversal con 31 nifios escolarizados entre los 6 y 7 aios, de primer
grado escolar. Los resultados mostraron que las funciones ejecutivas evaluadas
por medio de tareas de fluidez verbal fonolégica son el dominio neuropsicolé-
gico que mayor correlacién presenta con las habilidades de lectura, escritura y
calculo. Otros desemperiios como las habilidades visoperceptuales, construc-
cionales y la fluidez verbal semantica mostraron también correlacién, en me-
nor medida, con la lectura y el calculo. Se concluye, entonces, que el desemperfio
neuropsicoldgico si aporta al aprendizaje de las competencias académicas ba-
sicas durante el proceso escolar. Estos hallazgos resaltan la importancia de la
neuropsicologia para el proceso educativo en los primeros afios, ya que per-
mitirfa orientar los métodos adecuados para la prevencion e intervencion de

problematicas que afectan el aprendizaje escolar.
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Introduccion

El Ministerio de Educacién Nacional en Colombia (MEN) ha determinado unos
derechos basicos de aprendizaje (DBA) que constituyen el conjunto de saberes
y habilidades fundamentales que deben aprender los nifios de acuerdo con su
grado escolar y areas académicas especificas. Son considerados derechos en
tanto se encuentran sustentados en una perspectiva de la educacién que debe
ser garantizada para todos los ciudadanos; basicos debido a que son estructu-
rantes porque son necesarios para la adquisicién de otros aprendizajes a fu-
turo, y de aprendizaje porque hacen parte de los conocimientos, habilidades
y actitudes que favorecen transformaciones cognitivas del individuo consigo
mismo y en su relacién con el entorno (MEN, 2016). En las areas de lenguaje
y matematicas, de manera implicita, se identifica que entre estos derechos se
encuentran las habilidades de lectura, escrituray calculo, dado que hacen parte
de los aprendizajes que deben adquirir los estudiantes a partir del primer grado
escolar y que deben desarrollar a lo largo de su proceso educativo, por lo cual
son necesarios para el logro de aprendizajes posteriores.

El primer grado de primaria se convierte en una etapa importante de la vida
escolar y sienta las bases del proceso formal de estas competencias académicas
iniciales que para algunos nifios puede ser mds sencillo de aprender que para
otros, lo cual ha sido explicado por diversos autores desde perspectivas socia-
les, econdémicas, familiares, educativas y cognitivas (Guevara et al., 2008; Batista
et al., 2017; Pascual Lacal et al., 2018; Espinoza y Rosas, 2019). Se requiere, por
tanto, comprender los factores intervinientes en estos aprendizajes, de manera
que se favorezcan la salud cognitiva de los nifios y el éxito en los siguientes nive-
les escolares (Pascual Lacal et al., 2018).

Ente los aspectos relevantes del desarrollo esta la lectura, entendida como
el conocimiento escrito de la palabra que permite el acceso a la culturay a la
transmisiéon de conocimientos mediante textos escritos (Bravo Valdivieso,
2000), convirtiéndose en un proceso esencial para que el niflo adquiera nuevos
conocimientos en la etapa escolar (Matute, 2001). La escritura es un sistema que
permite al nifio, mediante la estructura de un texto, expresar su pensamiento
de manera coherente, conformado por diversos subsistemas como son el trazo

grafico, la composicion grafica de las palabras, la separacion entre palabras, el
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acento ortogréfico, la puntuacion, la gramatica y la coherencia de los textos
(Roselli et al., 2010). Por su parte, el célculo es un conjunto de medios especi-
ficos y disponibles que le permiten al nifio solucionar problemas para llevar a
cabo con éxito las tareas de la vida cotidiana (Guiot, 2009). De acuerdo con al-
gunos autores, la lectura, la escritura y las matematicas se aprenden principal-
mente mediante un proceso educativo formal y su fluidez implica varios afios
en la etapa escolar para que puedan ser adquiridas (del-Rio-Grande et al., 2007;
Preilowski y Matute, 2011; Ramirez, 2014); ademas, segiin Gutiérrez Fresneda y
Diez Mediavilla (2015), requieren de una ensefianza sistematica. En suma, estas
habilidades son consideradas actividades cognitivas cerebrales expresadas en
conductas de aprendizaje escolar, por lo cual el contexto educativo cobra una
especial relevancia en su desarrollo (Bravo Valdivieso, 2016).

Respecto a lo anterior, estos aprendizajes se han considerado elementos in-
dispensables del proceso educativo en tanto constituyen el ingreso a la cultura
escolar (Bravo Valdivieso et al., 2002). Ademas, son destrezas bésicas para ad-
quirir conocimiento e insertarse en un medio social y prerrequisitos indispen-
sables para acceder a formas mds complejas de aprendizaje (Bazan et al., 2000;
Ramirez, 2014). De hecho, se convierten en habilidades requeridas en todas las
asignaturas y niveles escolares, demandando gran parte de las tareas realizadas
por el estudiante.

Las dificultades en la adquisicién de estos aprendizajes basicos tienen una
importante incidencia debido a que comprometen el desarrollo de conocimien-
tos que sirven de soporte para adquirir otros de mayor complejidad, generando
desde el contexto educativo repitencia de grado, fracaso y desercién escolar
(Gonzalez et al., 2012). Estas problemadticas han sido soportadas por la Organi-
zacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico (OCDE), revelando una
tasa de repitencia escolar en Colombia en bdsica primaria del 22 %, cifra muy
alta si se compara con otros paises miembros que presenta en promedio un
7 %, aproximadamente. En 2012, el 41 % de los jévenes de 15 afios report6 haber
repetido minimo un grado escolar. Uno de cada cinco nifios no contintia sus
estudios al terminar la primaria, sumado a que el 53 %, al llegar al primer grado
de secundaria, se encuentra en extraedad cursando grados inferiores a los espe-
rados para su edad (OCDE, 2016).



196 INVESTIGACIONES SOBRE EDUCACION INFANTIL

Desde la perspectiva neuropsicoldgica se ha planteado que las funciones
cognitivas son base fundamental para el aprendizaje de la lectura, la escritura
y el célculo, influyendo directamente en el desemperio y rendimiento de la vida
escolar (Roselli et al., 2010; Fletcher y Grigorenko, 2017; Blanco Lépez et al.,
2017). Diversas investigaciones han demostrado una correlacién entre ambos
factores en los primeros afios escolares (Rosselli et al., 2006; Cisternas Rojas et
al.,2014; Aragén et al., 2015; Presentacion et al., 2015; Arango-Toboén et al., 2018).
La utilidad de estos hallazgos ha comprobado el papel significativo de la neu-
ropsicologia en los procesos educativos inicial y escolar a partir de sus contri-
buciones en el uso de métodos adecuados para la prevencion y correccion de
problemas propios del aprendizaje escolar (Solovieva y Quintanar, 2007).

De acuerdo con lo anterior, en este trabajo se analizara la correlacion de la
lectura, la escritura y el calculo con las funciones neuropsicoldgicas, especifi-
camente la atencién, la memoria, la funcidn ejecutiva y las habilidades viso-
perceptuales y construccionales. Para el caso de la atencidn, se ha demostrado
el valor del componente visual en la lectura mediante la discriminacién y la
eficiencia de bisqueda, posibilitando resultados favorables en la identificacion
de palabras y comprension de textos (Ison y Korzeniowski, 2016; Abreu et al.,
2017). Particularmente, Fernéandez (2016) sefial6 la importancia de la focaliza-
cién de la atencion en la utilizacion de los simbolos y grafemas a fin de realizar
la conversion que corresponde. Con relacion a la escritura, la atencién cumple
una funcién importante en tanto se requiere del mantenimiento del tono ac-
tivo durante toda la tarea (Akhutina, 2002), ademas, ayuda con la eficiencia de
la produccidn escrita principalmente en la fase de adquisicion de este proceso
(Abreu et al., 2017); otros estudios indagaron esto con las nociones matema-
ticas de conteo, manejo numeérico, célculo y razonamiento, encontrando una
relacién significativa entre las puntuaciones bajas en atencién y de conteo y
calculo, lo que llevaria a concluir que las dificultades atencionales estarian re-
lacionadas con problemas de aprendizaje de las matematicas (Granados, 2014;
Memisevic et al., 2018).

Para el caso de la memoria se han tenido importantes contribuciones a la
comprension del aprendizaje de la lectura; esto se comprueba en el estudio de
Pino Murioz y Bravo Valdivieso (2005), quienes realizaron una investigacion con

105 nifos de primer grado de escolaridad en el que evaluaron la memoria visual
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y encontraron una correlacién significativa con el desarrollo de actividades
lectoras como el reconocimiento escrito de nombres, letras y palabras. Otros
autores reconocieron que la memoria verbal tiene una relacion particular con
los procesos semanticos, la velocidad y la comprension de lectura (Roselli ez
al., 2006; Canales Gabriel, 2013). Cuetos (2008), por su parte, hace referencia a
la importancia de la memoria semantica en la representacion de las palabras.
Ahora bien, con relacion a la escritura cabe resaltar la interaccion de las areas
cerebrales que permiten su desarrollo, especialmente la memoria de trabajo
que facilita el proceso de adquisicién y el reconocimiento fonema-grafema, la
memoria visual a corto plazo encaminada al reconocimiento del estimulo, y la
memoria visual a largo plazo en tareas necesarias para la ortografia (Romero
y Hernéndez, 2011). En la linea del aprendizaje del célculo, Aragdn et al. (2015)
afirmaron que la memoria verbal a corto plazo es un predictor cognitivo del co-
nocimiento numérico temprano, dada su importancia en el mantenimiento de
soluciones temporales necesarias en las matematicas. Por otro lado, Formoso
et al. (2017) analizaron que este tipo de memoria no predice la capacidad de
los nifios de 6 aifios para resolver problemas matematicos mediante el calculo
mental.

Para el caso de las funciones ejecutivas se ha planteado que estas cumplen
un papel importante en el aprendizaje lector desde el componente de la flui-
dez verbal semdntica y fonoldgica, teniendo en cuenta que las tareas de fluidez
verbal miden la flexibilidad cognitiva, la inhibicidon de respuestas y la produc-
cién de pensamientos (Aran-Filippetti y Lopez, 2016), ademas de la memoria de
trabajo (Fumagalli et al., 2018). Alves et al. (2017) manifestaron que las tareas
de fluidez verbal estan asociadas al desempefio de la lectura y la escritura inde-
pendientemente del grado de escolaridad. Concluyen que el acceso rapido a la
informacidn fonoldgica contribuye a la lectura y escritura de palabras, ya que a
mayor capacidad de manipular mentalmente los componentes de una palabra,
mayor es la facilidad para acceder a esta. Aunado a lo anterior, se ha conside-
rado que la fluidez verbal semdntica explicaria una mayor varianza de algunas
de las actividades prelectoras como la segmentacion silabica, deteccién de ri-
mas e identificacion del fonema inicial, lo cual significa que a mayor fluidez de
vocabulario, mejor es la manera como los nifios en la etapa de educacién inicial

representan fonolégicamente las palabras (Arango-Tobédn et al., 2018).
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Respecto de larelacion entre las funciones ejecutivas, la escritura y el calculo,
Canales et al. (2013) establecieron diferencias entre un grupo de nifios con pro-
blemas de escritura y otro grupo sin dificultades en la escritura, encontrando
algunas significativas a favor del segundo grupo en el desarrollo lingiiistico
fonolégico y semantico, concluyendo con esto que aquellos niflos que poseen
mayor capacidad para recibir y procesar informacioén lingiiistica presentan una
mejor escritura productiva. Memisevic et al. (2018) afirmaron que la fluidez ver-
bal semantica y fonolégica estd fuertemente relacionada con las matematicas,
recomendando la necesidad de realizar mayores investigaciones en este campo
dadas los escasos estudios que se tienen.

Finalmente, para el caso de las habilidades visoperceptuales y construccio-
nales con las habilidades académicas, De la Calle-Cabrera et al. (2019) demos-
traron que, entre los 6y 8 afios, la capacidad perceptiva visual estd fuertemente
relacionada con actividades como la lectura de palabras, seudopalabras y la
comprension de lectura de textos. Con relacion a la escritura, se encontré que
los niflos de primer afio que presentaban dificultades tenian un menor desem-
pefio en organizacién secuencial motora y percepcion espacial-global, caracte-
rizados por una percepcion general y no de detalle (Sarmiento-Bolafios et al.,
2016). Ademas, la percepcidn visual tiene un fuerte compromiso con las activi-
dades escritas, dado que permiten la discriminacién de la forma de las letras y
la posicion en el espacio, influyendo en la segmentacion entre letras y palabras;
exigencia que disminuye con el entrenamiento y la mejora de las habilidades
escritas (Tseng y Chow, 2000). Desde el punto de vista de Geromini (1998), el
aprendizaje de la escritura se sustenta en las praxias manuales y las gnosias vi-
suoespaciales, posibilitando con ello tareas adecuadas en el manejo del espacio
grafico y la orientacion de los trazos.

Ahora bien, Turner et al. (2018) evaluaron la capacidad de los nifios para in-
tegrar habilidades visuales, espaciales y motoras mediante la copia de dibujos
geomeétricos, encontrando una relacion significativa durante la etapa inicial de
escolaridad, mas no en edades posteriores, aspecto que fue justificado con el
concepto de automaticidad que reduciria las exigencias en la elaboracion de
estas tareas. Muy similares a estos resultados fueron los hallazgos de Mcken-

zie et al. (2003), quienes encontraron una correlacion positiva entre habilidades
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visoperceptuales con la aritmética en el primer afio de escolaridad. En la tarea
de célculo, Geromini (1998) hace una diferencia entre la realizada de manera
mental y escrita, manifestando que la primera requiere principalmente del
lenguaje interno, mientras que la segunda requiere también de las gnosias vi-
soespaciales (integracion de la informacion visual) y las praxias manuales com-
plejas (movimientos organizados para un fin).

Bajo este panorama, la presente investigacion se planteé como objetivo ca-
racterizar la relacion entre el desempeiio neuropsicoldgico y las habilidades
académicas en una muestra de niflos que cursan el primer grado de primaria.
Este abordaje es necesario considerando que los resultados de aprendizaje al
inicio de la escolaridad constituyen un factor decisivo para el éxito escolar y,
en consecuencia, para la motivacion y continuidad del proceso educativo, por
lo cual los hallazgos de estudios en esta linea responderian a la generacién de

propuestas educativas que fortalezcan el curriculo escolar.

Metodologia

Se realiz6 un estudio no experimental, cuantitativo, descriptivo y correlacional
con un diseiio transversal (Hernandez-Sampieri et al., 2010). La muestra estuvo
conformada por 31 estudiantes de 6 a 7 anos (M = 6,2 y DE = 0,4) de primer grado
de primaria, pertenecientes al estrato socioeconémico 1 (76,7 %) y 2 (23,3 %); de
estos, el 54,8 % era de sexo femenino y el 45,2 % de sexo masculino, que se se-
leccionaron mediante la técnica de muestreo no probabilistico intencional. Los

instrumentos utilizados fueron:

+ Test breve de inteligencia de Kaffman K-bit: disefiado para evaluar la inte-
ligencia verbal y no verbal (Kaufman y Kaufman, 2000).

« Subprueba claves de la escala de inteligencia de Weschler, wisc IV, forma A
para nifos de 6 a 7 afios: se relaciona con la evaluacion de la atencién vi-
sual, capacidad de seleccidn, velocidad de procesamiento y coordinacion
visomanual (Wechsler, 2007).

« Curva de memoria verbal: se relaciona con la evaluaciéon de las memorias
verbal inmediata y remota al aplicarse a los 3 minutos y a los 20 minutos
después de su presentacion (Rosselli et al., 2010).
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« Span o volumen de aprehensiéon: corresponde al nimero de elementos evo-
cados después de la primera presentacion de la curva de memoria verbal. Es
una medicion del componente atencional y de memoria inmediata (Ques-
sep Tapias et al., 2019).

+ Figura compleja de Rey-Osterrieth: la prueba consta de una figura com-
pleja que debe ser replicada conservando la forma y ubicacion de sus ele-
mentos, y posteriormente se evalta el recuerdo de la figura (Rey, 1997).

« Test de percepcion de diferencias de caras —R: es una prueba que contiene
60 elementos graficos con tres dibujos de caras que evaliia las habilidades de
discriminacién visual y percepcién de diferencias (Thurstone y Yela, 2012).

+ Fluidez verbal semantica y fonolégica: la primera indica la expresion ver-
bal y la produccién espontanea de palabras por categorias semanticas, en
este caso de frutas y animales, y la fonoldgica muestra la capacidad para
acceder a la informacion por medio de los fonemas F, A y S. En ambas se
requiere la velocidad y precision en la busqueda, limitando a un tiempo de
1 minuto cada una. La fluidez verbal constituye un indicador del funciona-
miento ejecutivo (Garcia et al., 2012).

« Bateria neuropsicoldgica infantil, ENI (Matute et al., 2007): subprueba de lec-
tura (silabas, palabras, no palabras, oraciones, compresion oraciones), sub-
prueba de escritura (precision del nombre, palabras, no palabras, oraciones)
y subprueba de célculo (conteo, lectura de niimeros, dictado, comparacién
numeros, ordenamiento de niimeros, calculo mental y célculo escrito).

En cuanto a procedimientos, se realiz6 una reunion con los directivos de la
institucién, con el fin de darles a conocer los objetivos del proyecto de inves-
tigacion y el proceso que se llevaria a cabo para la escogencia de la muestra y
administracion de las pruebas de evaluacion. Una vez obtenido el listado de
asistencia de los grupos se seleccionaron los estudiantes teniendo en cuenta los
siguientes criterios: (1) pertenecientes al grado primero de primaria, (2) que no
fueran repitentes de este grado y (3) que no presentaran algun tipo de discapa-
cidad intelectual. Posteriormente se citaron los padres de familia o acudientes
con el fin de obtener el consentimiento informado para la participacion de sus
hijos en la investigacion, que fue previamente avalado por un comité de ética.
Para continuar con la seleccién final de la muestra se aplico el test breve de inte-

ligencia de Kaufman K-Bit con el fin de seleccionar a los nifios que presentaran
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un coeficiente intelectual (CI) superior a 80, y al finalizar se obtuvo un grupo de
31 estudiantes con un c1 compuesto (M = 93,0 y DE = 9,3), a quienes se les admi-
nistré el protocolo neuropsicoldgico. La duracion de aplicacion de este fue de 2
horas aproximadamente, dividido en dos sesiones.

El andlisis de datos fue estadistico y se utiliz6 el programa Spss version 23,
identificando la media y desviacion tipica de las variables de caracterizacién de
la muestra. La correlacion entre las variables neuropsicoldgicas y académicas
se midié utilizando el coeficiente de correlacion de Pearson y tomando como
significativos aquellos valores mas cercanos a 1 o -1, lo cual indicaria una co-

rrelacion lineal y directa y un valor p < 0,05.

Resultados

Se observa que la fluidez verbal fonoldgica es la prueba que correlaciona con el

mayor nimero de componentes de la lectura (p < 0,00) (tabla 9.1).

Tabla 9.1. Correlacién entre las variables desempeiio neuropsicolégico y lectura
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Nota: *p < 0,05/ **p < 0,01 (bilateral).

Fuente: elaboracion propia.

En el desempeiio de la escritura se observa que la fluidez verbal fonoldgica,
aligual que con la lectura, tiene una importante correlacién con todos los com-
ponentes (p < 0,00) (tabla 9.2).

Tabla 9.2. Correlacion entre las variables desempeiio neuropsicolégico y escritura
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Nota: *p < 0,05 / **p < 0,01 (bilateral).

Fuente: elaboracion propia.

Los resultados muestran que, en primer lugar, las funciones ejecutivas me-

diante la fluidez verbal fonolégica y semantica se correlacionan con diversos

componentes de la lectura, la escritura y el célculo (p < 0,00) (tabla 9.3).

Tabla 9.3. Correlaciones entre las variables desempeiio neuropsicoldgico y cilculo
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Fuente: elaboracion propia.

Discusion

El objetivo de esta investigacion fue caracterizar la relacion entre el desempeiio
neuropsicoldégico, mediante las funciones de atencién, memoria, funciones
ejecutivas y habilidades visoperceptuales y construccionales, y las habilidades
académicas (lectura, escritura y célculo) en una muestra de nifios que cursan
el primer grado de primaria. Dado lo anterior, en esta seccién se presenta un
analisis de los hallazgos obtenidos iniciando con los de mayor a menor nivel de
correlacion.

Los datos sugieren que las funciones ejecutivas medidas por medio de la
fluidez verbal fonoldgica constituyen la variable neuropsicolégica que presenta

la correlacion mas fuerte y significativa con las habilidades académicas. Para el
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caso del dominio de la lectura se relaciona con las tareas de lectura de silabas,
palabras, no palabras y oraciones, muy similar a los resultados obtenidos por
Alves et al. (2017) quienes demostraron la importancia que tienen las funciones
ejecutivas desde el desarrollo de estrategias de buisqueda y flexibilidad cogni-
tiva en el acceso rapido a la informacién fonolégica, ya que a mayor capaci-
dad de manipular mentalmente los componentes de una palabra mayor es la
facilidad para acceder a esta. No se encontrd asociacién significativa entre la
fluidez verbal semantica y la lectura, y la comprensidon lectora, contrario a otros
estudios anteriormente seflalados (Aran-Filippetti y Lopez, 2016; Arango-Tobdén
et al., 2018) que les atribuyen a las tareas semédnticas el rendimiento del desem-
peiio lector.

Respecto a la escritura, se presenta correlacion de la fluidez verbal fonolé-
gica con tareas de escritura de silabas, palabras, no palabrasy oraciones, lo cual,
seglin los antecedentes revisados es coherente, puesto que para escribir se re-
quiere de la participacion de actividades lingiiisticas y de una organizacion cog-
nitiva que involucra el control inhibitorio y la planeacién (Garcia et al., 2012).
Es importante plantear que la tarea de escritura del nombre no present6 corre-
lacidn, por lo que podria pensarse que la automaticidad de estas actividades
requiere de menor acceso rapido de la informacién fonolégica y menor control
inhibitorio (Alves, 2017). Dado lo anterior, es importante resaltar que los resul-
tados obtenidos deben interpretarse teniendo en cuenta que no es claro el fac-
tor de causalidad entre la fluidez fonoldgica y la escritura, por lo que también
podria pensarse que un aprendizaje temprano de la escritura podria indicar un
mejor desarrollo de esta funcién cognitiva, aspecto que seria necesario plantear
en futuras investigaciones (Canales et al, 2013).

Con respecto a la variable calculo, los resultados de este estudio sefialan
correlaciones muy significativas tanto para actividades de conocimiento nu-
mérico como en tareas de célculo, tal y como lo plantearon las investigaciones
de Aragén et al. (2015), quienes encontraron mayor correlacion en los grados
iniciales que en los mas avanzados, deduciendo con esto que en los primeros
aprendizajes de las matematicas se requiere de mayor compromiso de las fun-
ciones ejecutivas, importancia que también fue respaldada por el estudio de
Memisevic et al. (2018) al encontrar que la fluidez fonoldgica explica un gran

porcentaje del éxito académico en las matematicas durante la basica primaria.
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De ahi que algunos autores recomiendan fomentar la funcién ejecutiva y proce-
sos como la atencidn y la memoria para mejorar el rendimiento cognitivo y cu-
rricular tanto en lectura como en matematicas (Martinez-Gonzalez et al., 2018).

Las habilidades visoperceptuales correlacionaron con la lectura de palabras
y no palabras, la escritura de palabras, el dictado de ntiimeros, calculo mental
y célculo escrito, y la segunda correlaciona con lectura de silabas y oraciones,
escritura de silabas, no palabras, oraciones y ordenamiento de nimeros. Al
respecto de estas habilidades, los resultados coinciden con la perspectiva de
diversos autores que sostienen que un nivel de desarrollo en las habilidades
perceptuales favorece los procesos léxicos, sintdcticos y semdanticos requeridos
para la lectura, requiriéndose para este proceso de una representacién mental
dela palabra escrita (Canales Gabriel, 2012; Saj y Barisnikov, 2015). Otro aspecto
es el compromiso de la percepcion visual en la discriminacion de las letras para
diferenciarlas entre si y evitar errores; mas claramente, en la etapa inicial de
aprendizaje lectoescrito, ya que en la medida que mejora esta competencia, las
demandas preceptuales se reducen (Tseng y Chow, 2000).

La correlacion de la habilidad perceptual visual con el dictado de niimeros,
el calculo mental y el calculo escrito apuntan en la direccién de otro trabajo en
el cual se encontroé que las actividades de manejo numérico y conteo requieren
de un adecuado dominio perceptual espacial que le permita al nifio la represen-
tacion de los niimeros en el espacio para la realizaron de operaciones bésicas
(Granados, 2014; Cisternas Rojas et al., 2014). Para el caso de las habilidades
construccionales, estas cumplen un papel importante, posibilitando la coordi-
nacion perceptual visual con el control motor fino, necesario para el desarrollo
de los trazos e inicio de la escritura, convirtiéndose en una funcién esencial que,
de acuerdo con Turner et al. (2018), podria ir disminuyendo con la edad en la
medida que se automatizan estos procesos.

La memoria verbal obtuvo correlacién con la lectura y el calculo, por lo
cual, desde el aprendizaje inicial de la lectura, se podria afirmar que esta re-
quiere de habilidades mnésicas verbales que permitan optimizar la tarea de
conocimiento de la etapa alfabética (Bravo Valdivieso, 2000) conformada por
el reconocimiento de palabras por la letra inicial o final que la conforman, la
identificacién de signos y letras, el acceso a palabras enteras y, por ultimo, la

lectura de palabras poco frecuentes y pseudopalabras. La memoria verbal es un
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soporte fundamental para el aprendizaje de la lectura debido a que permite el
registro, retencion y evocacion de informacion, siendo notable el uso de estrate-
gias de evocacion en la edad de 5 a 6 afios para el recuerdo a corto y largo plazo
(Salvador Cruz y Salgado Magallanes, 2012). En el caso de la memoria visual,
este estudio no arrojo correlacion significativa, contrario a los estudios de Pino
Muiioz y Bravo Valdivieso (2005) que demostraron la influencia de esta en el
reconocimiento de letras y palabras.

En cuanto ala atencion, el presente estudio mostré correlacidon con el calculo
paralas tareas de conteo y con la escritura para escritura del nombre, hallazgos
que van en la linea del estudio de Granados (2014) que encontré que los casos
con puntajes bajos en conteo presentaron a su vez puntuaciones bajas en
atencidn visual. Los datos arrojados por otras investigaciones mostraron que la
atencion visual sostenida es importante para el aprendizaje de las matematicas
en diversas tareas (Steele ef al., 2012; Anobile ef al., 2013; Abreu et al., 2017). De
igual manera, es considerada una funcién necesaria para el reconocimiento de
las letras y palabras tanto en su conjunto como de forma independiente (Bravo
Valdivieso, 2016).

En resumen, los resultados de este estudio corroboran la relacién entre el
desemperiio neuropsicoldgico con las habilidades académicas, destacando
principalmente la importancia de la fluidez verbal fonoldgica, la percepcion vi-
sual, la memoria de trabajo, las habilidades construccionales y la atencion, en
mayor o menor medida con la lectura, la escritura y el calculo. Las relaciones
encontradas corroboran la importancia que tiene para el éxito académico el
desarrollo de dichas habilidades en las primeras etapas escolares, de manera
que les permita a los niflos aprender, sin que este proceso revista situaciones
adversas que afecten el proceso académico (Bravo Valdivieso, 2018).

Con la intencidn de favorecer el desarrollo de las habilidades académicas en
los primeros afios escolares se espera que estos resultados aporten al conoci-
miento de las habilidades neuropsicoldgicas de base que deben estar presentes
en la educacion escolar inicial, de manera que se logren procesos de interven-
cién temprana que contribuyan al desarrollo y optimizacién de estos recursos.
En otras palabras, reconocer estas correlaciones es especialmente ventajoso
para identificar a los nifios que requieren de una intervencion oportuna (Sellés
Nohales, 2006).
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Ahora bien, es importante seflalar las limitaciones de esta investigacion: una
de ellas orientada a una muestra reducida de participantes afectando el poder
de los resultados; ademas, se utilizaron uno o dos instrumentos de medicién
para cada funcién cognitiva que podrian ser limitados dada la amplitud de los
constructos abordados. Por lo tanto, se recomienda para préximos estudios el
uso de un método de muestreo representativo estadisticamente y un protocolo

mas amplio de evaluaciéon neuropsicoldgica.
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